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DISPLASIA DO COTOVELO EM CAES (Canis familiaris)
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RESUMO: A displasia do cotovelo estd entre as vérias causas de claudicagdo decor-
rentes de doencas osteoarticulares em cies jovens. Compreende situagdes como a
fragmentagao do processo corondide, a ndo-uniéo do processo anconeo e a osteocondrose
do condilo medial do umero. O diagnéstico ¢ sugestivo pelo exame clinico e confirma-
do pelo exame radiogréafico do cotovelo. Porém, algumas condigdes podem ser
diagnosticadas apenas baseadas em alteragdes articulares degenerativas secundarias.
E discutida a intervencdo ciriirgica ap6s avangada progressdo de doenga articular
degenerativa.
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ABSTRACT: Elbow dysplasia is part of several causes of lameness caused by
osteoarticular diseases in young dogs. It takes situations like fragmented coronoid
process, ununited anconeal process and osteochondrosis of the medial humeral condyle.
Diagnosis is suggestive by clinical examination and confirmed by radiographic
examination of the elbow. However, some conditions may be diagnosed based only on
secondary degenerative articular alterations. Surgery after advanced articular
degenerative disease is discussed.
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INTRODUCAO

Segundo WALKER (1998), a displasia
do cotovelo é um termo utilizado para ASPECTOS ANATOMICOS
coletivamente descrever anormalidades do A articulagdo do cotovelo envolve su-

(OLSSON, 1993).

desenvolvimento do cotovelo em cées,
caracterizada por degeneragdo articular de
inimeras etiologias hereditarias, poden-
do ser manifestada de forma unica ou em
combinago. Acomete predominantemen-
te ragas de grande porte e rapido cresci-
mento, com um ja comprovado
envolvimento genético, sendo comum a
ocorréncia bilateral da condigdo
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perficies articulares de trés 0ssos: umero,
radio e ulna. O condilo umeral articula-se
com a cupula radial (mecanismo de do-
bradica), e a troclea umeral articula-se com
a chafrandura troclear da ulna (mecanis-
mo de roldana), propiciando movimentos
amplos de extensdo e flexdo. Compdem
ainda a articulag@o, a capsula articular, a
cartilagem articular, o liquido sinovial e

—
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ligamentos (PEREIRA, 1998).

ETIOLOGIA

Trés patologias integram o quadro cli-
nico-radiolégico da displasia do cotove-
lo: a ndo unido do processo anconeo; a
fragmentagdo do processo corondide
medial; e a osteocondrite do condilo
umeral medial (WIND, 1986). As trés le-
sOes sdo secundarias ‘a anormalidades
anatdmicas surgidas durante o desenvol-
vimento do cotovelo, mais precisamente
ao que se refere a defeitos no desenvolvi-
mento da chanfradura articular ulnar. Esta
torna-se mais rasa e incapaz de envolver
adequadamente a tréclea umeral, haven-
do um excessivo contato nas regides dos
processos ancéneo e corondide medial
(PEREIRA, 1998).

FISIOPATOLOGIA,
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
A fragmentagdo do processo
corondide medial ocorre geralmente en-
tre 4 ¢ 6 meses de idade no filhote, provo-
cando claudicagdo, dor e resisténcia ao
manuseio, € algumas vezes, crepitagoes a
flexdo/extensdo passiva do cotovelo, po-
dendo evoluir assim para atrofia muscu-
lar e derrame articular. O animal pode
manter os cotovelos arqueados externa-
mente ou retraidos medialmente. Ao exa-
me radiografico, observa-se além de um
aumento dos espagos articulares, um de-
grau entre o processo corondide lateral e
o radio, bem como um deslocamento do
umero sobre o radio (PROBST et al.,
1989). O diagndstico radiolégico prema-
turo da condigdo ¢ prejudicado pela
dificultosa identificagdo do processo
coronoide, sendo associadas alteragdes
secundarias degenerativas na auséncia da
ndo unido do processo anconeo e da

osteocondrose do condilo umeral. Porém,
alteragdes degenerativas geralmente nao
sdo detectaveis radiograficamente até 7 ou
8 meses de idade (SCOTT et al., 1998).
Raramente pode ser visto o fragmento fra-
turado do processo corondide, o que seria
a confirmagdo diagndstica para esta con-
digdo (MAI, 2001). Segundo SCOTT et
al (1998) e FLO (1998). Na maioria dos
cdes, o diagnostico € feito no momento
da cirurgia, a qual ¢ duvidosa para casos
antigos e avangados, em que sinais de
doenga articular degeneraiva todavia pro-
gridem.

Sugere-se a remogédo do fragmento,
por vezes combinada a remog#o da carti-
lagem e osso subcondral (OLSSON,
1993).

O processo ancéneo forma-se na por-
¢do proximal da incisura troclear da ulna,
e encaixa-se na fossa do olécrano do
umero quando o cotovelo esta extendido
(WALKER, 1998). Normalmente, a fusdo
do processo ancéneo ao corpo da ulna
ocorre entre 0s 5 € 6 meses de idade. To-
davia, em cdes que apresentam o centro
de ossificagdo do processo anconeo sepa-
rado ou que possuem um encaixe imper-
feito entre o anconeo e a troclea umeral,
esta fusdo nem sempre realiza-se. Os sin-
tomas sdo semelhantes aos jé citados para
a fragmentag@o do processo coronoide
(PEREIRA, 1998). Segundo MAI (2001),
a radiografia lateral mostra linha radio
transparente entre o processo anconeo e o
cubito, observando-se por vezes separa-
cdo destas estruturas concomitantes ao
alojamento do processo anconeo na fossa
olecraniana umeral. Nota-se também, in-
congruéncia dos espagos articulares (PE-
REIRA, 1998). A radiografia deve ser re-
alizada em hiperflexdo para evitar a
superposi¢ao do processo ancéneo com o
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epicondilo médio do umero (MAI, 2001).
Alternativas para a corregdo da condi¢do,
incluem a remogdo cirdrgica do anconeo,
fixagdo com parafuso ou osteotomia
proximal da ulna (TUNNER et al., 1998).

A osteocondrose do condilo medial
do umero causa defeito da substancia 0s-
sea na altura do contorno do céndilo
umeral médio (MAI, 2001). E decorrente
de maior pressdo exercida pelo processo
coron6ide medial sobre a cartilagem
troclear oposta, determinada por um co-
tovelo anormalmente conformado, cau-
sando alteragdes na ossificagdo
endocondral normal (PROBST et al.,
1989). Segundo ROSS (1980), defeitos no
0sso subcondral ocorrem em locais onde
a cartilagem articular com taxa anormal
de crescimento torna-se espessa e ndo sub-
mete-se a ossificagdo. Ha formagdo de
fissuras, fazendo com que o liquido
sinovial alcance o 0sso subcondral e pro-
voque reagdo inflamatoria, o que € deno-
minado osteocondrite dissecante. A alte-
ragdo ¢ melhor visualizada em incidéncia
radiografica cranio-caudal. A displasia de
cotovelo complica-se rapidamente com o
quadro de artrose, cujos sintomas muitas
vezes sdo o tnico sinal visivel da condi-
¢do.

Os principais sinais de artrose sdo a
presenca de osteofitos sobre o epicondilo
médio, sobre o processo anconeo, sobre a
cabega do radio e sobre o processo
corondide médio, bem como esclerose do
0sso sub-condral da fissura semi-lunar
(MAI, 2001).
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