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RESUMO: A raiva ¢ uma doenga transmitida por virus letal tanto para os homens
quanto para os animais.Na zona urbana o cdo ¢ o principal transmissor da doenga e
pode ocorrer através de mordidas, arranhaduras ou lambeduras de pele lesada ou mucosa.
Esta moléstia vem sendo progressivamente diagnosticada na nossa regio e, devido ao
grande risco que esta zoonose representa ao homem temos como objetivo alertar os
colegas e profissionais e reduzir a exposicdo humana a raiva. Foram observados mui-
tos casos de raiva animal dentre as diversas espécies animais, tais como caninos, felinos,
equiinos, bovinos e ovinos.
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ABSTRACT: Hydrofobia is a disease transmitted by a lethal virus for humankind and
animals. At urban zone, domestic mammals as dogs are the main transmitter through
bites, scratches or licks over skin injuries or mucosas. The illness has been progressivily
diagnosed in this region and due to the highest level of this zoonosis for people, we
main to relate for colleagues and other professionals the importance of decreasing the
exposition to the hydrofobia for people. We have observed several cases of hydrofobia
in different species of animals as canines, felines, equines, bovines and sheeps.
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INTRODUCAO ¢ considerada uma zoonose grave com
A raiva é uma doenga infecciosa, que ~ grande potencial de infec¢do humana

acomete todas as espécies de animais de
sangue quente, (BICHARD, 1998) causa-
da por um virus da familia Rhabdoviridae,
género Lyssavirus (CDA, 2000). A raiva
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(ETTINGER, 1997). Os animais silves-
tres sdo os reservatorios primarios, sendo
os animais domésticos de companhia a
principal fonte de transmissdo da raiva aos
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seres humanos, especialmente cdes e ga-
tos. A transmissdo se dd comumente atra-
vés do contato com a saliva infectada de
um animal raivoso, através de mordedu-
ras, lambeduras de mucosa ou de pele com
solugdo de continuidade. Apos a transmis-
sdo o virus entra no tecido nervoso peri-
férico e dissemina-se centripetamente ao
longo dos nervos periféricos até a medula
espinhal e cérebro terminando por afetar
os neurénios, levando ao comportamento
anormal e a paralisia. Ocorre depois a dis-
seminagéo centrifuga ao longo dos nervos
periféricos do cérebro para outros tecidos,
como as glandulas salivares, permitindo
assim que o virus seja eliminado na saliva
continuando a transmissdo. Devido a sua
natureza altamente fatal a raiva animal €
conhecida por ser uma zoonose extrema-
mente importante na Medicina Veterina-
ria que necessita de grande aten¢éo e cau-
tela por parte dos profissionais que traba-
lham na drea juntamente com proprietari-
os de animais.

ETIOLOGIA

O virus da raiva esta classificado na
familia Rhabdoviridae, sendo membro do
virus Lyssavirus. O virus daraiva tem cer-
cade 75x180nm; possui involucro lipidico
e um genoma de RNA.O virus da raiva é
labil, que ndo persiste no ambiente. A luz
do sol, temperaturas elevadas, resseca-
mento, calor e desinfetantes quimicos co-
muns sdo agentes que, sem excegdo, des-
troem a infectividade do virus da raiva.
Este virus é pouco mais resistente aos de-
sinfetantes fendlicos, do que aos outros
desinfetantes quimico (ETTINGER,
1997). E sensivel aos acidos com pH me-
nor que 3 e as bases com pH maior que
11. E inativado pelo calor, sobrevive 35
segundos, a 60 graus, 4 horas a 40 graus e

varios dias a4 graus (CDA, 2000).

PATOGENIA

O virus daraiva € transmitido pela sa-
liva no interior de um ferimento profundo
por mordedura, onde penetra no tecido
nervoso periférico e dissemina-se centri-
petamente ao longo dos nervos periféri-
cos até a medula espinhal e o cérebro. A
disseminagdo centrifuga entdo ocorre ao
longo dos nervos periféricos do cérebro
para outros tecidos (como as glandulas
salivares). O periodo de incubagdo antes
de ocorrerem os sinais no sistema nervo-
so central (SNC) € extremamente varia-
vel, mas é de geralmente 2 a 8 semanas. A
eliminag@o do virus na saliva comeca em
um periodo curto (geralmente menos de
10 dias) antes dos sinais clinicos aparece-
rem (BICHARD, 1998).

SINAIS CLINICOS

O curso clinico da raiva, embora seja
variavel, classicamente € dividido em trés
fases: as fases prodOomica, furiosa e para-
litica. A morte geralmente ocorre dentro
de 3 a 7 dias a partir do inicio dos sinais.

-Fase Prodomica - Esta fase fre-
qiientemente passa desapercebido, mas
podem ocorrer sinais sutis de alteragdes
comportamentais com febre, reflexos
corneanos e palpebrais lentos e mastigagdo
no local da mordedura.

-Fase Furiosa - Inicialmente, invade-
se o sistema limbico do sistema nervoso
central resultando em sinais de comporta-
mento erratico (como irritabilidade, inqui-
etacdo, latidos, agressdo episddica, ata-
ques violentos a objetos inanimados,
perambulagdo inesplicada e comporta-
mento sexual anormal). Podem -se desen-
volver ataxia, desorientagdo e ataques
convulsivos.
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-Fase Paralitica - Desenvolve-se para-
lisia do neurdénio motor inferior progres-
siva, que causa sinais de paresia ou para-
lisia ascendentes dos membros (fre-
qiientemente afetando primeiro a extremi-
dade mordida), paralisia laringea (altera-
¢éo no latido e dispnéia), paralisia faringea
(salivacdo e disfagia) e paralisia masti-
gatoria (queda da mandibula). Esses sinais
sdo acompanhados por depressdo, coma
e morte a partir de paralisia respiratéria
(BICHARD, 1998).

LESOES PATOLOGICAS

As lesdes patologicas da raiva sdo ca-
racteristicas de encefalite ndo supurativa.
As alteragdes microscopicas especificas
sdo manguito perivascular por células
mononucleares, glicose, nédulos gliais, e
degeneracdo neuronal. Estas alteragdes
sdo mais graves nos ganglios, mas geral-
mente ocorrem em todas as regides do
SNC. Os corptisculos de Negri, que sdo
inclusdes citoplasmaticas eosinofilicas
intraneurais, sdo altamente diagndsticos
para a infecgdio pelo virus da raiva, mas
podem ndo ser observados em todos os
casos de raiva (SMITH, 1994).

DIAGNOSTICO

O diagnostico de raiva € uma das mais
dificeis e importantes responsabilidades
que um veterinario ¢ chamado a realizar.
Como na maioria dos casos ha possibili-
dade de exposi¢do humana, a falha em
detectar a doenga pode por em risco a vida
humana.(BLOOD, 1989).

O diagnostico deve ser feito através
do quadro clinico sugestivo e da historia
clinica do paciente com antecedente de
mordedura ou outros tipos de exposi¢do
(TADEI, 2000). Para a confirmacgdo
diagnostica existem varias técnicas
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laboratoriais para identificagdo de
antigenos ou anticorpos especificos da
raiva (CDA, 2000). Devera ser coletada
a cabega inteira, cérebro ou partes do SNC
que deverdo ser colocados num isopor
com gelo e enviados o mais rapido possi-
vel a um centro de diagndstico de raiva
(TADEI, 2000).

-Teste de Anticorpos Imunofluores-
cente Direto (AIFD): utiliza-se o tecido
cerebral para teste pés -morte de rotina.
Também pode-se utilizar o procedimento
de AIFD para detecgdo antes da morte do
antigeno da raiva em bidpsia de cutaneas;
no entanto, uma boa porcentagem de titu-
los falsos negativos limita a sua utilidade.

-Histopatologia: detecta inclusdes
neurais (corpusculo de Negri), que sdo
encontrados em 75% dos cées raivosos,
mas raramente em gatos.

-Teste de inoculagédo em camundongo:
inoculam suspensoes cerebrais AIFD-po-
sitivas intracerebralmente em camundon-
2os; sacrificam-se entdo os camundongos
e examinam-se o0s seus cérebros por meio
de teste de AIFD 5 a 6 dias pos-
inoculagéo.

-Teste de inoculagdo em cultura
tecidual: ¢ semelhante ao teste de
inoculag@o em camundongos, exceto que
as culturas celulares sdo inoculadas e exa-
minadas por meio de um teste de AIFD
24 as 72h mais tarde.

-Técnicas de Anticorpo Mono clonais:
sdo utilizados para diferenciar as cepas de
virus vacinais das cepas do tipo silvestre
em cérebros AIFD-positivos (BICHARD,
1998).

TRATAMENTO

Ndo se deve tentar tratamento algum
depois que os sinais clinicos estejam evi-
dentes. A raiva é quase sempre fatal nos
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animais domésticos. Devido ao risco da
exposi¢cdo humana ndo se recomenda o
tratamento de animais suspeitos de raiva
(ETTINGER, 1997). Devido ao risco de
saude publica extremo, quarentenam-se ou
sacrificam-se todos os animais suspeitos
de raiva e deve-se notificar as autorida-
des do departamento de satde local.
(BICHARD, 1998). Apds a eutanasia
deve-se examinar os cérebros desses ani-
mais em busca do virus da raiva
(ETTINGER, 1997).

PROFILAXIA

As medidas profilaticas sdo: vacina-
¢do anual de cédes e gatos, apreensdo de
céles errantes, capturas de morcegos na
zona rural, conscientizagdo e atendimen-
to a populagdo exposta aos riscos da in-
fecgdo rabica e vigilancia epidemioldgica
visando, principalmente, a coleta e envio
de materiais para exames e controle de
areas de foco de raiva (CDA, 2000).
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