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RESUMO: Esta revisio de literatura tem como objetivo discutir variéveis de conforto
térmico e seus efeitos na produgio e reproducdo de vacas leiteiras. Tem sido constatado
que em paises tropicais, vacas leiteiras sofrem a influéncia de condi¢des ambientais

desfavoraveis o compromete a expressio maxima dos genétipos superiores.
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INTRODUCAO

Os bovinos leiteiros tém passado por uma
grande evolugdo genética. Esta selegdo
tornou os animais mais produtivos, porém
mais exigentes em meio ambiente,
condi¢io negligenciada na grande maioria
das instalagdes nacionais. Dentre os
aspectos ambientais, o conforto térmico
desempenha um papel preponderante na
expressio fenotipica. No Brasil, grande
parte da produgio ¢ mantida por animais
cruzados, os quais estio mais adaptados
as condigdes tropicais. Grande parte do
aporte genético advém da raga holandesa,
que tem como caracteristica absorver
grande quantidade de calor devido a sua
coloragdo de pele e pélos, inibindo dessa
forma o consumo de alimentos e
ocasionando decréscimos na produtivi-
dade.

A temperatura e umidade elevadas sdo
uma caracteristica do clima tropical. A
regido tropical estd compreendida na linha
do Equador com latitudes e Sul e Norte
de 30°, envolvendo no continente
americano o Brasil, Equador, Bolivia, Chile
e México (MCDOWELL, 1975).

Pesquisa Bibliografica

No Brasil, ¢ muito comum ocorrer o
estresse térmico pelas condig¢des
tropicais e também por altos custos de
instalacdes que acomodem os animais
dentro de uma zona de conforto térmico
adequado. E fundamental o conhecimento
das causas relacionadas aos problemas
de adaptagio dos animais leiteiros, pois
isso muitas vezes vai inibir o consumo de
alimentos e conseqlientemente a
expressdo maxima de seus fendtipos.

REVISAODE LITERATURA

Os processos produtivos sdo diretamente
influenciados por varidveis ambientais,
que de forma indireta influenciam a
produgio e reproducdo (MULLER, 1989).
Os bovinos sdo animais homeotérmicos
que tem uma zona de conforto varidvel,
de 0,5° a 16°C para bovinos de corte € 10°
a 20°C para bovinos leiteiros (LEE et al,
1974).

Dentre os principais mecanismos
termorregulatdrios em bovinos destacam-
se: altera¢cdes de fluxo sanguineo,
piloeregdo, sudorese, alteragdes na
freqiiéncia respiratéria, cardiaca e
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modificagdes do ritimo metabdlico. Outros
fatores envolvidos na termorregulagio
sdo a coloragdo de pele e pelagem,
cobertura pilosa, quantidade de glandulas
sudoriparas, capacidade de perda de calor
por radiag¢@o, convecgido e evaporagio
cutinea e respiratoria (MC DOWELL,
1975).
Uma temperatura adequada para a
produgio de leite em vacas européias esta
aoredor de 10°C, porém a produgio pode
declinar em temperaturas acima de 27°C
ou abaixo de 4,4°C.

Vacas de origem indiana nio mostram
queda na produgdo até a temperatura de
32a35°C.(HEAD, 1989; FRAZI etal, 2000).
As temperaturas acima da zona de
conforto térmico reduzem a ingestdo de
alimento, os niveis de producio e
reproducdo. A produgdo de leite é
influenciada pelo consumo de matéria
seca e pela porcentagem de nutrientes
contidos na dieta, como as proteinas,
carboidratos, minerais e vitaminas, que
devem ser diferenciados de acordo com a
fase de lactag@o, idade da vaca e também
pelo potencial produtivo (THATCHER,
2004). Aredug@o do consumo alimentar é
um mecanismo que o animal utiliza para
diminuir a produgédo do calor metabdlico
para se manter em condigGes térmicas
favoraveis. A redugdo do consumo de
matéria seca, as perdas eletroliticas, a
sudorese e a salivagdo podem contribuir
para uma diminuigao do pH ruminal, que
pode ser melhorado com o uso de
tampdes, como o bicarbonato, auxiliando
o apetite e elevando o pH (REBHUN,
2000).

Os niveis de tiroxina e triiodotironina, que
sdo hormdnios produzidos pela glandula
tiredide e sdo responsaveis pela
manuten¢do do metabolismo basal, vao

estar diminuidos para efetuar uma
diminui¢do na produgdo de calor
metabolico para que as vacas se
acomodem (CUNNINGHAN, 1999). Essas
mesmas redugdes geram decréscimos no
consumo alimentar, produgio de leite e
desequilibrios energéticos (REBHUN,
2000).

SCHENEIDER et al (1984) e PIRES et al
(1998) observaram que em termos de
comportamento ingestivo, vacas mantidas
sob estresse térmico consomem mais
alimento durante a noite do que no
decorrer do dia.

A temperatura e a umidade combinadas
(entalpia) alteram o consumo de matéria
seca (CMS) em vacas leiteiras, como
mecanismo fisioldgico para a regulagdo
da temperatura corporal (UMPHREY etal,
2001). Isto ocorre concomitante a uma
diminuig¢do da fermentagdo e da taxa
metabdlica. A redugdo da ingestdo de
matéria seca diminui a disponibilidade de
nutrientes para a produc¢do de leite.
THATCHER E COLLIER (1982) verificaram
que as temperaturas elevadas aumentaram
a taxa de respiragdo, sintese de
progesterona, consumo de agua e
diminuigdo da ingestdo de matéria seca.
Nesse sentido, BEEDE e COLLIER (1986)
propuseram trés praticas de manejo para
minimizar o efeito do estresse térmico
ambiental, como modificagdes do
ambiente fisico, desenvolvimento de
racas tolerantes ao calor por meio de
cruzamento e melhoramento nos
esquemas nutricionais. Os autores
recomendam o uso de gordura na ragéo,
procurando aumentar a densidade
energética e reduzir a produgio de calor
de fermentagdo (GRUMMER, 2004).
SILVA (1989) observou o efeito das
condigdes de verdo sobre o desempenho
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de vacas holandesas em trés estagios de
lactag@io e notou que a produg@o de leite
¢ mais adversamente afetada na fase média
de lactagiio (100 a 180 dias). O més de
parigdo da vaca afeta também a produg@o
de leite, independente da idade dos
animais (CAPUCO etal, 2001).

O uso do BST recombinante tem sido
preconizado para aumentar a producdo de
leite. A somatotropina bovina (BST) é um
horménio sintético que tem agao
semelhante a0 horménio do crescimento
(GH), promove aumentos na produgzo de
leite, em fungdo das condigdes de manejo
alimentar e sanitario correto dos rebanhos
(BAUMAN etal, 1985; HUBER etal., 1997,
FERREIRA et al, 2002). O uso de BST em
vacas em lactagdo tem efeitos sobre a
particdo preferencial de nutrientes para
sintese de leite (TYRRELL et al, 1982),
interferindo no metabolismo de varios
érgdos e tecidos através de agdes diretas
(tecido adiposo e figado) e efeitos
indiretos mediado pelo IGF-I (BAUMAN,
1992).

O leite é composto por agua, gordura,
proteinas, carboidratos, sais minerais,
enzimas e vitaminas. Tem sido observado
que vacas leiteiras submetidas ao
estresse térmico aumentam alguns
constituintes do leite, dentre eles o
nitrogénio uréico, acidos palmiticos e
estedricos. Concomitante ocorre a
diminuicido dos sélidos totais, acidos
graxos de cadeia curta e porcentagem de
gordura, em fungdo da diminui¢ido na
ingestdo de fibras. BARASH etal. (2001)
observaram que a produgdo de leite e a
proteina foram afetadas pela duragéo do
dia e pela temperatura. A temperatura se
correlacionou negativamente -0,38 kg/
leite/ °C e -0,01 Kg/ proteina/ °C.

A produg@o de proteina foi mais sensivel
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a variacido de temperatura do que a
variag@o da duragdo do dia.

Os efeitos do estresse térmico sobre a
fertilidade das vacas resultam de
problemas relacionados a condigdes
anovulatorias, isso porque algumas vacas
apresentam ovarios relativamente
pequenos a palpagdo e os foliculos nao
crescem o suficiente para atingir as
concentracdes necessarias de estrogeno
para ovularem ou apresentarem cios
(HAFEZ, 1988; WILTBANK, 2004).
Vacas sobre condigdes de temperatura e
umidade altas podem secretar niveis mais
altos de progesterona (horménio que
mantém a gestag@o), e isso interfere nos
pulsos do hormdnio luteinizante (LH),
inibindo assim a ovulago, ocasionando
anestro e reducdes na evidéncia de
comportamento estral. O mesmo pode
ocorrer em vacas de alta produgdo que
apresentam cios mais curtos devido a
menores concentragdes de estrégeno
(WILTBANK, 2004)

Outro problema advém da morte
embriondria, estimada em aproxima-
damente 15% no gado leiteiro. As taxas
de concepgio sdo mais baixas em animais
expostos ao calor, devido a auséncia de
fertilizagdo dos 6vulos e desenvol-
vimento anormal do embrido, o qual ndo
se mostra capaz de bloquear a lutedlise.
Pode ocorrer ainda o aborto ou
adiantamento do parto (THATCHER e
HANSEN, 1992).

BROUK etal (2001); MARQUES (2003)
verificaram estratégias de manejo para
amenizar os efeitos do estresse caldrico
em rebanhos de leite, objetivando a
elevacdo dos indices reprodutivos. Esses
autores apontam como de grande
eficiéncia o uso de sombreamento,
ventiladores, aspersores, nebulizadores e
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a tosquia de pélos adicionais obtidos
durante o inverno.

CONCLUSAO

De modo geral, os efeitos da nutricio
sobre o desempenho produtivo e
reprodutivo em bovinos de leite
dependem da necessidade de adequagio
aos componentes ambientais.

Vacas leiteiras criadas em condicdes
tropicais devem receber grande atencio
em relagdo a um conjunto de fatores
ambientais que podem estar relacionados
a deficiéncias das instalacdes, isso
porque a maioria das instalagdes
nacionais foram adotadas de modelos de
paises de clima temperado, onde se
mantém os animais estabulados. Isso estd
relacionado na pecuaria leiteira brasileira
em altos custos necessarios para propiciar
um clima adequado e diminuir as
condi¢des adversas, as quais podem
reduzir a produg¢do das vacas, os indices
reprodutivos na propriedade. Isso muitas
vezes afeta a rentabilidade da atividade
por ndo haver melhores pregos para o
leite produzido.
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