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RESUMO: Atualmente est4d cada vez mais comum pessoas adotarem como pets, animais
exoticos, aumentando o indice de ocorréncia de diversas afec¢des devido ao erro de manejo
ou até mesmo falta de conhecimento sobre a espécie. Diante deste contexto o Médico
Veterinario deve estar sempre atualizado na medicina de animais exéticos, que dentre as
varias espécies exoticas se encontra o Ourico Pigmeu Africano (Atelerix albiventris). O
presente relato descreve o caso de um ourico pigmeu africano, com sinal de incoordenacéo
motora, o qual foi submetido ao uso da anestesia inalatéria para um melhor posicionamento
para a realizacdo das projecfes radiogréficas, resultando assim no diagndstico da possivel
causa da incoordenagéo.
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INTRODUCAO

O Ourico Pigmeu Africano (Atelerix albiventris) ou Hedgehog é um pequeno mamifero
de origem africana e atualmente estdo presentes em todos os outros continentes (LANCE,
2009). Sao onivoros e tem como sua principal caracteristica seu dorso recoberto por espinhos,
possui focinho pontudo e longo, membros curtos, radio e ulna fundidos distalmente, e
habilidade de se fechar como uma bola para se defender dos seus predadores. Possuem 36
dentes e os incisivos sdo mais alongados e espacados que os demais. Devido a fonte de sua
alimentacgéo, sdo animais de habitos noturnos e solitarios, e podem alcancar o peso de 250 até
600 gramas (GRAESSER et al., 2006; CATANIA, 2005).

Na natureza os hedgehos vivem em habitats de solo seco, incluindo pastagens e
bosques, e seus ninhos séo feitos de folhas ou capins (SANTANA; JANTZ, BEST; 2010). Eles
possuem uma visdo bem desevolvida e audicdo elevada, que permite localizarem suas presas
ate 4 cm abaixo do solo. Tendem a hibernar durante condicoes adversas, ao qual esta
associada a policitemia e hipoglicemia (KITA; NAKAMURA; OKUMURA, 2004). Em condic¢des
normais o coracao bate 180 a 280 bpm, em caso de hibernacdo acaba caindo para 25 bpm, e
sua temperatura corpérea entre 36,1 °C e 37,2 °C (GRAESSER et al., 2006).

No inicio da década de 90, comecaram a ser criados em cativeiro, tornando-se entao
animais de estimacgéo populares na América do Sul, América do Norte e Europa. Dentre todas
as espécies, apenas duas sdo domesticados sendo o Atelerix albiventris proveniente da Africa
Central e o Atelerix Algerius encontrado na Algéria (GRAESSER et al., 2006). Em cativeiros os
hedgehogs podem viver de cinco a sete anos e sdo alimentados com invertebrados vivos,
vegetais e com racdo seca de gato adulto. Entretanto, a ragdo ndo deve ser sua principal fonte
de energia devido ao seu alto indice de proteinas, ao qual resulta em alteragbes hepéticas e
metabdlicas (LANCE, 2009).

Devido ao seu comportamento de se fechar em forma de uma bola, o seu manuseio
acaba sendo dificultado, sendo necessario na maioria das vezes a realizagcao de sedacéo para
uma avaliagdo completa. Alguns animais acabam cedendo ao manuseio facilitando o seu
contato, podendo este ser feito com luvas de couro para protecdo contra 0os espinhos e
realizando movimentos lentos no dorso do animal para sua abertura. Caso esse procedimento
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seja negativo, se opta pelo procedimento anestésico. Os objetivos da pratica de anestesia em
hedgehogs sdo de manter o animal tranquilo, sob minimo estresse, com relaxamento muscular
e analgesia, auxiliando nos procedimentos diagnésticos requeridos (KITA; NAKAMURA;
OKUMURA, 2004).

OBJETIVO

O objetivo deste trabalho é apresentar um relato de caso com o uso da anestesia
inalat6ria para o posicionamento de um Ourico Pigmeu Africano (Atelerix albiventris) para o
exame radiogréafico simples de coluna vertebral mediante aos sinais clinicos em que o animal
se apresentava.

REVISAO DE LITERATURA

Atualmente 20% dos hedgehogs de cativeiro da América do Sul sofrem de alteracdes
da coluna vertebral devido ao erro de manejo alimentar. Os sinais neuroldgicos iniciais sdo
ataxia, perda do equilibrio e incoordenagédo motora. Com a evolugédo gradual, podem perder a
movimentacdo completa dos membros afetando também o sistema urinario e digestorio, esse
acometimento pode aparecer em qualquer idade e sexo, porém maiores incidéncias sdo em
animais com menos de dois anos de idade que s6 se alimentam com racdo seca para gatos
adultos (GRAESSER et al., 2006).

Diante deste contexto, a anestesia auxilia no procedimento de diagnostico, uma vez
gue essas espécies apresentam particularidades comportamentais que dificultam o seu
manuseio durante o exame (CATANIA, 2005). Um dos desafios na anestesia de animais
silvestres, principalmente na espécie em questdo, é a escolha correta dos farmacos e suas
respectivas doses, levando em consideracdo que estas informagBes sdo escassas has
literaturas atuais (KITA; NAKAMURA; OKUMURA, 2004).

A preparacéo do hedgehog para a anestesia se baseia em alguns cuidados distintos de
cées e gatos, como exemplo o jejum, no qual ndo é recomendado devido a alta taxa metabdlica
desta espécie, sabendo-se que ndo possuem reserva de glicose e que consequentemente
podera leva-los a uma hipoglicemia facilmente (SANTANA; JANTZ, BEST; 2010).

A contencdo quimica ndo é muito relatada nestes animais, sendo mais utilizada no
trabalho a campo, mas quando necessaria, as vias de acessos podem ser realizadas no
subcuténeo, ao qual se utiliza pingas para se estender uma pequena dobra na pele do dorso,
pode ser realizada na regido do flanco, onde dependera de duas pessoas, uma para aplicar e
outra para conter 0 animal. Inje¢des intramusculares, podem ser administradas no musculo da
coxa, essa aplicagcdo costuma-se ser evitada devido a irritacdo e possivel trauma causado pela
contengdo. A injecd@o intravenosa é de dificil acesso e impossivel na maioria das vezes, mas
pode-se ter acesso a veia cefalica ou safena, sendo o acesso mais utilizado intraésseo no
fémur ou no imero (WILSON; REEDER, 2005).

Justamente pela dificuldade na contencdo quimica a anestesia inalatéria € a mais
utilizada. Além de permitir anestesia rapida, inducdo e recuperagdo, usa-se uma camara de
inducéo podendo ser diretamente no focinho do animal ou em um recipiente de plastico para
administragdo. A intubacao endotraqueal nessa espécie é considerada significadamente dificil
devido a anatomia, sendo a abertura da boca pequena e a musculatura mandibular pouco
desenvolvida podendo facilmente ser lesionada na hora da intubagédo (KITA; NAKAMURA,;
OKUMURA, 2004).

O isoflurano para anestesia de hedgehogs é o mais indicado, devido a sua série de
vantagens em relacdo a outros anestésicos de uso corrente (ASSAD; DELOU; FONSECA,
2009). Promovem anestesia geral por diferentes mecanismos de acdo, diminuindo a acéo do
glutamato que é o principal neurotransmissor excitatério do sistema nervoso central e
estimulam os neurotransmissores inibitérios GABA e glicina tanto na medula espinhal como na
porcdo do cérebro, isso faz com que o paciente tenha analgesia e relaxamento muscular
(ASSAD; DELOU; FONSECA, 2009). O seu uso na medicina veterinaria € muito popular devido
a sua rapida alteragcdo do plano anestésico, e excrecdo sem o uso das funcfes hepéaticas e
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renais, levando também em consideracdo o menor periodo de recuperacdo anestésica
(LANCE, 2009).Como os anestésicos inalatérios necessitam ser administrados de forma
continua, auxiliam na praticidade da manutencédo do plano anestésico, podendo ser profundo
ou superficial rapidamente os tornando agentes seguros e objetivos (ASSAD; DELOU;
FONSECA, 2009).
A monitoracdo e os cuidados suporte sdo de extrema importancia, principalmente
nestes animais devido a sua alta taxa metabdlica, podendo-se rapidamente ter hipotermia,
hipoglicemia, hipoxemia e desidratagéo. Todos os reforgos devem ser feitos durante a
anestesia e ap6s para minimizar essas alteracdes, e conforme descrito que 0 acesso venoso &
de dificil obtengéo, se torna restrito o uso de uma fluidoterapia. O monitoramento deve incluir a
oximetria de pulso e doppler para deteccdo de fluxo sanguineo (WILSON; REEDER, 2005).
Um dos protocolos mais utilizados em hedgehogs € a associagdo de cetamina e
medetomidina como contengdo quimica; atropina para evitar a hipersalivacao facilitando uma
possivel intubacgéo; e a anestesia inalatéria com isoflurano diretamente no focinho do animal ou
em uma caixa plastica (KITA; NAKAMURA; OKUMURA, 2004). Os cuidados pés-anestésicos
como a hipotermia e hipoglicemia sdo de suma importancia, devendo manter o animal
aquecido a fim do mesmo néo entrar em estado de hibernacgéo dificultando a sua recuperacao
(WILSON; REEDER, 2005).

RELATO DE CASO

Foi acompanhado o caso de um Ourico Pigmeu Africano (Atelerix albiventris) de dois
anos, fémea de padrdo de cor dark grey, pesando 200 gramas. Foi atendido no Hospital
Veterinario Dr. Vicente de Borelli — HOVET - UNIFEOB com a queixa principal de
incoordenagdo motora ha cerca de 20 dias; apresentando quedas frequentes para o lado direito
e dificuldade de locomocao principalmente nos membros pélvicos. Durante o exame clinico, o
animal apresentou-se apatico e responsivo a estimulos como dor a palpacdo da coluna
vertebral.

Solicitou-se o exame radiografico de todas as porcdes da coluna vertebral, em
projecdes dorso ventral e latero-lateral, aonde foi utilizado o uso da anestesia devido ao
estresse do animal. O tutor com o auxilio de luva de raspa conteve o animal realizando
massagem no dorso para o0 mesmo se tranquilizar, em seguida foi colocado um tubo com saida
de isoflurano direto no focinho do mesmo, o animal apresentou resisténcia no inicio da
colocacao do isoflurano devido a irritacdo que o mesmo provoca as mucosas da via nasal. O
controle foi realizado pelo vaporizador universal em dose empirica sendo monitorado pela
anestesista durante todo o procedimento seguindo os parametros fisioldgicos como frequéncia
cardiaca, frequéncia respiratoria e reflexos palpebrais medial e lateral. O exame radiogréafico
durou cerca de 35 minutos.

Devido ao uso do isoflurano, obteve-se um significativo relaxamento musculo-
esquelético facilitando assim, o posicionamento adequado do animal para as radiografias da
coluna vertebral. Foram realizadas duas proje¢ces como descrito acima.

Ap6s o termino, 0 anestésico foi retirado do animal, ao qual o mesmo voltou a
consciéncia rapidamente em cerca de 5 minutos. O animal foi monitorado durante o pos-
operatério até uma hora apés o procedimento.

O Laudo radiografico constatou espondilose em por¢éo lombo sacral, ao qual ja estava
acometendo a medula espinhal levando a uma mielopatia.

O tratamento se baseou no uso de fosfato sddico de prednisolona na dose de 1 gota,
durante trés dias para diminuir o processo inflamatorio; uso de glicinato férrico na dose de 1
gota, durante 14 dias para prevencdo de anemia e restabelecer os indices normais de
armazenamento de ferro corporal; e por Ultimo o uso fosfato dissédico de citina, trifosfato
trissddico de uridina e acetato de hidroxocobalamina na dose de 1 capsula por uma semana,
esse trio é destinado para tratamento de distUrbios neurais periféricos.

DISCUSSAO
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Segundo Graesser et al., (2006) a introducdo de Ourico Pigmeu Africano como
animais de estimacdo juntamente com o aumento de clinicas de animais silvestres, faz com
gue os médicos veterinarios se dediquem a buscar mais informac8es sobre esta espécie, afim
de tratar as afeccBes mais frequentes acometidas no mesmo. Porém as referéncias sobre
anestesia de hedgehogs sdo escassas, mostrando a importancia deste relato.

De acordo com Kita; Nakamura; Okumura, (2004) o manuseio ou a contencéo fisica e
dificultada devido a anatomia desta espécie, principalmente pelo seu dorso recoberto de
espinhos, por isso recomenda-se luvas de couro para a manipulagédo, além de movimentos
lentos no dorso do animal para sua abertura apés formar uma bola. No presente relato a
contengéo fisica foi realizada com sucesso utilizando métodos relatados pelos autores a cima.

Kita; Nakamura; Okumura, (2004) relatam que para realizacdo da anestesia inalatéria
com isoflurano diretamente no focinho, requer uma contencdo quimica com associacdo de
cetamina e medetomidina. No relato o animal apresentou resisténcia ao isoflurano, devido a
sua irritagdo provocada a mucosa via nasal, provando que a conteng¢édo quimica pode ser uma
alternativa para se evitar o estresse gerado pelo isoflurano.

Santana et al., (2006) cita que em hedgehogs com suspeita de espondilose, ha a
indicacdo de se realizar a anestesia devido a um melhor posicionamento e diminuicdo do
estresse do mesmo. O uso do isoflurano mostrou ser bastante valido e eficiente, apresentando
como vantagens a maior precisdo para delimitar e localizar a lesdo presente na coluna
vertebral, além de permitir uma estabilidade dos parametros vitais basicos e recuperagéo
rapida, resultados esses que conferem em relatos obtidos por Assad; Delou; Fonseca, (2009)

e Lance, (2009).

De acordo com Graesser et al., (2006) o tratamento mais comum para espondilose é o
uso de anti-inflamatorios, suplementacdo com vitamina B e protetores de bainha de mielina,
esse tratamento foi utilizado e comprovado a eficiéncia do mesmo.

Concluiu-se no presente relato, que a anestesia atuou com sucesso na eficacia da
realizacdo da radiografia, facilitando o posicionamento correto, atuando assim como um
procedimento primordial para a conclusao do diagnostico correto no presente relato.
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