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RESUMO: Este trabalho tem o objetivo de relatar o uso de 0zénio como tratamento em feridas
e a importancia de suas utilizacdes, esta terapia tem varias vias de aplicagbes, como, por
exemplo, auto-hemoterapia maior e menor, insuflagéo retal, via topica com o uso de compressas
ou bholsas plasticas, e 6leos ozonizados e varias literaturas relatam que a via de administracédo
tépica e 6leos ozonizados sdo os mais utilizados em feridas dos equinos, visto que uma grande
parcela dessas feridas séo tratadas por segunda intencdo, e essa aplicacdo direta na lesdo
aumentam o seu poder de acdo pois seus efeitos analgésico e anti-inflamatério, aceleram a
cicatrizacdo e a regeneracéo dessas lesdes, porém, como todas as outras terapéuticas ,0 oz6nio
também tem suas contraindicacdes, como inalagdo do gas, no seu uso juntamente com a
solucdo salina, hipotireoidismo e anemia, por isso € de extrema importadncia que todo o
procedimento seja realizado por um médico veterinério especializado em ozonioterapia, para
evitarmos quaisquer complica¢des futuras.
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INTRODUCAO

O ozbnio é um gas incolor e com odor caracteristico, fabricado a partir do oxigénio por um
equipamento especifico através de uma descarga elétrica, uma combinacéo é feita pelo gerador
contendo ozénio (5%) e oxigénio (95%) (BOCCI, 2006). Esse aparelho é alimentado por um
cilindro de oxigénio medicinal formando um gas instavel, totalmente reativo e com essa
instabilidade faz com que o gas seja convertido em oxigénio ap6s um tempo, néo liberando
residuo no ambiente e tem um alto potencial de oxidagdo que é utilizado como um agente
antimicrobiano  contra  bactérias,  virus, fungos e protozoarios(ARIAS,2002).
A cicatrizacdo de um equino é um grande contratempo para 0s médicos veterinarios,
necessitando procurar terapias alternativas, sendo uma delas a ozonioterapia, possuindo uma
boa viabilidade econdmica e eficiéncia no tratamento de feridas (HADDAD, 2006).

REVISAO DE LITERATURA

As feridas sdo as lesdes mais comumente encontradas na espécie equina e sdo caracterizadas
pela ruptura da integridade da pele ocasionada por um agente externo (POLLOCK, 2011). Séo
classificadas como perfurantes, incisas,contusas,mecénicas, induzidas quimicamente ou
iatrogénicas, de acordo com o mecanismo causador, podendo ocorrer por mecanismos diretos,
ou seja, a ferida ocorre exatamente no local onde o agente causador incide, ou indiretos, quando
a ferida ocorre a distancia do local onde o agente causador atingiu e ainda quanto ao grau de
abertura e cicatrizacdo(ARIAS, 2002).

A cicatrizacdo de ferimentos em equinos €, frequentemente, prejudicada pela formacao de
excessivo tecido de granulacdo (JUNIOR,2006). Esse tecido granulomatoso exuberante pode
interromper a cicatrizacdo impedindo a contracdo da ferida e a epitelizacdo (ARIAS,2002).
Consiste na proliferacéo excessiva de fibroblastos, que gera atraso na melhora da ferida. Pode
ainda progredir para fibrose, que ocorre o aumento da producéo de colageno, reducao do nimero
de fibroblastos e capilares sanguineos, formando uma estrutura densa, esbranquicada e
cintilante visualmente, prejudicando processo cicatricial (McGAVIN,2009). O baixo aporte
sanguineo em determinadas zonas anatémicas, como por exemplo,as pernas e cascos dos
equinos, onde existem uma grande incidéncia de feridas (ARIAS,2002). Sendo assim, com essa
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menor irrigagdo sanguinea, consequentemente com menor oxigenacao, prejudica a liberacao de
citocina pelas células, aumentando o tempo da fase inflamatéria (PAGANELA,2009).

Nos equinos, em geral, as feridas sao consideradas contaminadas ou sujas, por conta dos
habitos e ambientes naturais desses animais, sendo preciso utilizar de técnicas assépticas
(NETO,2003; PAGANELA, 2009). A agua ozonizada apresenta um grande poder antisséptico,
por isso se torna uma opc¢ao viavel para o tratamento de feridas. Ja o 6leo ozonizado pode ser
usado coadjuvante com agua, pois, possui uma acao antimicrobiana, anti-inflamatéria e com
efeitos protetores da pele, o que potencializa a cicatrizacdo (PENIDO,2010). Para ajudar na
regeneracdo tecidual e na ativagdo da oxigenacédo dos tecidos, podemos combinar o0 0zénio ao
azeite de oliva ou girassol. Lembrando que a limpeza da ferida utilizando a dgua ozonizada
possui efeito antibacteriano (DEBONI,2009). Desta maneira, € importante procurar novas formas
de terapias que tenham um melhor resultado que a terapia convencional, visando o bem-estar
dos animais, considerando o0 custo-beneficio, tendo como exemplo a ozonioterapia
(HADDAD,20009).

As maneiras de utilizagdo relatado sdo em forma de 6leos ozonizados, gés, 4gua, e em pontos
de acupuntura. Em varios estudos foram comprovados a eficacia em doencgas isquémicas,
infecgdes agudas, crbnicas, degeneracao muscular e odontol6gico. Nos equinos foram utilizados
em habronemose, bursite, osteoartrite, tendinopatias, abdémen agudo, laminites, feridas,
infecgBes uterinas, e entre outros (MARQUES,2008; PENIDO,2010; ARAUJO,2014). Dentre os
métodos que possam ter atuacdo eficiente na cicatrizacdo de feridas, incluem o ozdnio
terapéutico (via tépica por bags) e 6leo ozonizado, sendo favoraveis no reparo tecidual
(NOGALES, 2011). Usar corretamente os principios terapéuticos ajuda a promover o fechamento
prematuro, evitando assim possiveis complica¢cdes (MARQUES, 2016).

O ozbnio tem vérias formas de aplica¢gfes, podemos administrar na auto-hemoterapia maior, que
consiste na retirada de sangue do paciente, seguida do tratamento deste sangue com o 0zdnio
e reinfusdo no paciente por via endovenosa (BOCCI,2006). A auto-hemoterapia menor, tem o
mesmo principio da auto-hemoterapia maior, mas a reinfusdo do sangue €é intramuscular, e ndo
endovenosa. (NOGALES, 2008). Também pode ser feito via insuflacao retal (BOCCI, 2004;
NOGALES,2008). O procedimento também pode ser feito por via tdpica com o uso de dOleo
ozonizado, que possui agdo antimicrobiana, pois, € toxico dada as proteinas bacterianas, sendo
utilizado os 6leos de girassol e oliva (OLIVEIRA, 2007). A outra forma tépica, consiste na
utilizac@o de compressas ou bolsas plasticas resistentes ao O3, conhecidos como Bags, sendo
aplicada em feridas externas como bactericida, fungicida e inativador de virus (ARAUJO, 2006).

O Ozobnio possui flexibilidade quanto a forma de aplicagdo, podendo ser administrado de forma
subcutanea, intramuscular, intradiscal, intracavitario, intravaginal, intrauretral, intravesical,
aplicacbes dentarias e tépico (MORETTE,2011;JUNIOR,2012). A via de administracédo
dependera do efeito desejado, local ou regional a administragdo ideal é por via topica,
subcutanea, intra ou peri-articular ou muscular (JUNIOR,2012). Ou pelas vias intravenosas
(através da auto-hemoterapia) e a retal (JUNIOR,2006).

Entretanto, devemos tomar alguns cuidados na utiliza¢do do ozénio, por exemplo, associando a
solucdo salina (NaCL 0,9%), podendo provocar uma inflamacéo local como as vasculites, em
razdo da formacéo do &cido hipocloroso (MARQUES, 2008) . N&o é indicada também a aplicagédo
de O3 por via intravenosa direta (gas), mesmo de forma lenta, por via intra-arterial e por via
inalatéria, pois, ao entrar em contato com os alvéolos pulmonares o O3 se mostra toxico,
ocasionando colapso pulmonar (CUNHA, 2010). A inalagcdo do gas é altamente perigosa, pode
apresentar lacrimejamento excessivo, irritacdo das vias aéreas, e com uma dose muita alta pode
levar a morte, pois, tem um efeito oxidativo nas células (MARQUES,2017). O oz6nio ndo deve
ser administrado em pacientes com hipertireoidismo, hemorragia recente, anémicos,
policittmicos, portadores de diabetes mellitus que estejam descompensados e portadores de
doenga pulmonar obstrutiva crénica (CUNHA, 2010).
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A solugdo ozonizada deve ser preparada imediatamente antes do uso, devido a instabilidade da
molécula de O3 (NOGALES, 2008), que retorna faciimente a forma O2 (LAM, 2008). Seu tempo
médio de vida é de 40 minutos a 20°C - 25°C, e se decompde a partir desse momento, em
oxigénio mais agua (RIFA,2005; BOCCI, 2006). Essa velocidade de decomposicao vai depender
da temperatura ambiente, 55 mL de O3 no seu estado gasoso, dentro de uma seringa, tem uma
meia vida de 50 minutos (BECK,1998).

Toda aplicacdo de ozdnio, por qualquer via de administracdo, seja ela por via tépica,
intramuscular, endovenosa ou insuflacdo retal causa um estresse oxidativo, que atua sobre
bactérias, fungos, protozodrios e virus, principalmente em les6es infectadas (ALVES,2004). E
esse estresse oxidativo estimula o organismo a diversas respostas terapéuticas, principalmente
a flexibilidade dos eritrécitos que é aumentada, e isso facilita a passagem dos mesmos pelos
vasos capilares, garantindo um melhor suprimento de oxigénio tecidual(ARAUJO, 2006).
Também reduz a adesédo plaquetaria, atua como analgésico, anti-inflamatério e estimulante do
sistema reticulo-endotelial (HADDAD.2009).

CONCLUSAO

O ozbnio tem um grande poder antimicrobiano, anti-inflamatério, antisséptico e ajuda na
regeneracdo tecidual, sendo assim é uma o6tima escolha terapéutica para as feridas. Com
ressalva nos casos que é contraindicado, como na inalacdo do gés, no uso juntamente com a
solugdo salina, hipotireoidismo e anemia. Por isso essa terapia deve ser executada por
profissionais habilitados. Esse gas tem acdo oxidante, fazendo com que seus efeitos sejam
positivos em afec¢des bacterianas, flngicas, virais, lesdes subcutdneas e cutaneas.
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