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Resumo: Dentro da pratica anestésica, a tranquilizacao esta intimamente ligada ao equilibrio de
parametros vitais, interferindo no periodo pré, trans e pés-operatério, pois permite manipulacdes
ambulatoriais, potencializa os anestésicos de inducdo e manutencédo necessaria em inUmeras
situagBes, desde contencdes, procedimentos invasivos a praticas que levem a estresse. Na
anestesiologia, devido a diversidade morfolégica e fisiol6gica encontrada, a tranquilizacdo
satisfatoria é questdo desafiadora. Como terapia integrativa usada concomitante a protocolos ja
tradicionais, encontra-se a farmacopuntura, prolongando e potencializando os farmacos e
permitindo o emprego de subdoses na sedacdo. Essa revis@o bibliografica tem como intuito
salientar o uso da medicina integrativa, mais especificamente a farmacopuntura, como
ferramenta de grande eficicia na sedacéo de véarias espécies.
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INTRODUCAO

Em indmeras situagdes, a tranquilizacdo se faz necessaria mediante indicacbes de pré
anestesia, contencdo, exames que geram desconfortos, bem como em situacdes de estresse
(MASSONE, 2008). A tranquilizacdo em nivel satisfatério, visto a diversidade de porte fisico,
perfil emocional ou comportamental e apresentagdes anatdbmicas existentes nas diferentes
espécies animais, propde uma visdo desafiadora da parte anestésica (HALL; CLARKE, 1987).
Tendo em vista essas dificuldades, a anestesia tem encontrado dentro da Medicina Tradicional
Chinesa (MTC), especificamente na farmacopuntura, auxilio de forma coadjuvante na pré-
anestesia, dispéndio medicamentoso, bem como na extenuagéo e periodo de permanéncia em
vigilia adotado pelo paciente (TAFFAREL; FREITAS, 2009).

Dentre as muitas técnicas empregadas na MTC, estd a acupuntura, que se d& pelo
agulhamento de pontos especificos do corpo. Destas técnicas destaca-se a inje¢édo de farmacos
ou Farmacopuntura, importante area da acupuntura, que tem a capacidade de prolongar e
potencializar substancias medicamentosas em sedacédo, permitindo assim o uso de subdoses,
alcancando o efeito desejado e minimizando os efeitos adversos, promovendo parametros vitais

mais estaveis quando comparadas aos farmacos via sistémica (FARIA, 2007;
SCOGNAMILLO-SZABO; BECHARA, 2010; MATA, et. al., 2018 ). Essa revis&o bibliogréafica tem

Sao Joao da Boa Vista, setembro de 2019



20° Encontro Académico de Producao Cientifica do M Q"jcdl'f)""aj Ivf'!t";';'?'a":‘;
Curso de Medicina Veterinaria, ISSN 1982-0151 UN e bokomessshelbal i ptd

TRADICAC [ RECONHECIMENTD - desds 198

como intuito salientar o uso da medicina integrativa, mais especificamente a farmacopuntura,

como ferramenta de grande eficacia na sedacéo de varias espécies.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A tranquilizagdo ou sedacédo em medicina veterinaria € situagao corriqueira em hospitais
e clinicas, tem como objetivo tranquilizar os pacientes para manipulagdo ambulatorial,
potencializar anestésicos de indugcéo e manutencao, evitar emese e controle da dor. Porém para
obter estes objetivos se faz necesséario a utilizagdo de farmacos que muitas vezes podem
também promover efeitos colaterais (FARIA, 2007).

Dentre os farmacos, mais comumente usados na anestesia veterinaria, encontra-se a
acepromazina, sendo um derivado fenotiazinico, usado para tranquilizacdo (FANTONI et al.
1999). Produz efeitos tranquilizantes mediante a atuagdo no sistema nervoso central. E
biotransformado no figado, formando inumeros metabdlitos que séo eliminados pelas fezes e
urina. Seu principal efeito colateral é a hipotensao arterial, que ocorre em fungéo do bloqueio de
receptores alfa 1-adrenérgicos periféricos podendo assim influenciar diretamente os resultados
de hematdcrito devido aocorréncia de migragao celular para a periferia (ARENA et al. 2009).

A xilazina, do grupo dos Alfaz agonista, € um outro farmaco amplamente utilizado para
0s objetivos citados acima. Tem seu uso como pré-anestésico, promovendo analgesia, sedacgao
e miorrelaxamento. Dentre os efeitos adversos estéo, a hipotenséo, reducéo do volume corrente,
bradicardia sinusal e nauseas (FARIA, 2007).

O uso de subdoses destes farmacos tende a minimizar os seus efeitos colaterais, ao
mesmo tempo refletindo na diminuicdo de suas a¢Bes benéficas (CORTOPASSI; FANTONI,
2010). Porém guando estas sub doses séo administradas em pontos de acupuntura, como uma
farmacopuntura, apresentam efeitos similares a doses convencionais, potencializando e
prolongando os efeitos medicamentosos, demonstrando ser extremamente Util nas praticas
clinicas e cirtrgicas (FARIA, 2007). .

Dentre os pontos de acupuntura, utilizados esta o Yin Tang (Toca da Foca), reconhecido
pela Organizagdo Mundial da Saude, por abreviatura padronizada como EX-HN, como parte
integrante dos pontos extra da cabeca e pescoco, é considerado acuponto de sedagédo, em
homens e animais, por seus efeitos tranquilizantes e ansioliticos, é relacionado com o quinto
chacra da medicina hindu, e apresenta ligagdo com os nervos frontais (STUX; POMERANZ,
2004; NETO et al., 2014).

Sua localizac@o se da a partir de uma linha imagindria, tragada na altura dos cantos
laterais dos olhos, devendo ser feita a inser¢cdo no ponto medial dessa linha. A insercéo deve ser
perpendicular, em angulagdo de 90°, por meio de prega na pele, com profundidade de 3-mm
(RIBEIRO, 2013).

Estudos em cdes, comparando as vias intramuscular com doses subclinicas por

farmacopuntura, apresentaram resultados satisfatorios quando aplicado no acuponto Yin Tang.
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Apresentando além de sedacao, diminuicdo dos efeitos adversos como vomito, arritmias, e
declinio da frequéncia cardiaca. SO deixando a desejar quanto ao tempo de permanéncia em
sedacdo, que se apresentou relativamente menor se comparado a via intramuscular (IM) (FARIA,
2008; CASSU et al., 2014). Por comparacao, Luna et al (2002), constataram a reducdo de
farmacos indutores quando farmacos pré anestésicos eram associados ao uso do ponto Yin
Tang, como a acepromazina, na dose de 0,01 mg/kg, reduziu em 30% o0 uso de tiopental na
inducéo, e na dose de 0,1 mg/kg reduziu em 50%.

Em ovinos, quando comparado a administracédo de xilazina has mesma dose 0,02mg/kg,
porém aplicada em vias distintas, via intramuscular e farmacopuntura no ponto Yin Tang, obteve-
se sedacdo em um animal por IM, enquanto cinco animais demonstraram sedacdo por
farmacopuntura. A frequéncia cardiaca se manteve regular a basal no método IM, apresentando
decréscimo na farmacopuntura, quanto a temperatura, os dois métodos apresentaram
significativo aumento. Observou-se que 83% dos animais apresentaram sedacdo leve a
moderada, ndo descartando o uso na espécie (GHISLANDI et al., 2016).

Comparaces entre via IM e farmacopuntura em suinos mostrou que a acepromazina,
na dose de 0,003 mg/kg em vinte minutos, induziu um animal ao decubito esponténeo, enquanto
observou-se ptose palpebral e sonoléncia em trés animais decorrente de aplicacdo IM. J& na
farmacopuntura, dos cinco animais induzidos quatro apresentaram ptose palpebral, decubito
espontaneo e sonoléncia. Comprovou-se a eficicia da acepromazina em suinos pelo ponto Yin
Tang (QUESSADA et al., 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio desta revisdo, pode-se concluir a pratica satisfatéria do emprego da
farmacopuntura, por meio do ponto Yin Tang, na tranquilizacdo de varias espécies, minimizando
efeitos adversos e potencializando outros farmacos. Relata-se ainda a farmacopuntura como

pratica viavel e eficaz.
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