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1. INTRODUCAO

O principal objetivo do Sistema de Gestdo Ambiental ¢ prover as empresas uma
estrutura para protecdo do meio ambiente e possibilitar uma mudanca das condi¢des

ambientais em equilibrio com as necessidades socioecondmicas.

Através do SGA a organizagdao obtém melhores oportunidades de negocios, melhora a
imagem e a administracdo de recursos energéticos e materiais, reduz riscos, acidentes

ambientais e gastos desnecessarios. ... Além disso, cumpre com a legislagao ambiental.

A ISO 14001 é uma norma internacional que é responsavel por regulamentar o SGA.
Ela estabelece requisitos de implementagdo e operagdo. Engana-se quem pensa que um
SGA s6 ¢ aplicavel em grandes organizacdes, pelo contrario, qualquer empresa pode
implantar o seu sistema de Gestdo Ambiental e obter uma certificagdo. A ISO 14001 no
Brasil ¢ editada pela Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), tendo sua
ultima versdo sido publicada em 31/12/2004 (2* edi¢dao), com validade a partir de
31/01/2005.

A gestao socioambiental ndo ¢ apenas a unificagdo das variaveis social e ambiental na
gestdo das organizacdes. A gestdo socioambiental ocorre pelo fato de as questdes
ambientais possuirem interfaces com as questdes sociais e vice-versa. O impacto

ambiental, geralmente, provoca também um impacto social.

Uma das consequéncias mais importantes do crescimento acelerado da economia
capitalista foi o processo de concentracdo e centralizagdo de capitais. Varias empresas
surgiram e cresceram rapidamente, como industrias, bancos, corretoras de valores, casas

comerciais etc.

A importancia do capitalismo financeiro foi o Fortalecimento do sistema de
empréstimos e financiamentos para aquisicdo de bens (imoveis, carros e outros
produtos); - Fortalecimento das bolsas de valores; - Surgimento de empresas
multinacionais (transnacionais); - Aumento da importancia dos bancos na vida das

empresas € pessoas.
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A crescente precarizacdo e a reestruturagdo do modo de produgdo das empresas, que
incluem as privatizagdes, traz também outras consequéncias, como o aumento das
demissoes ¢ do adoecimento dos trabalhadores. As transformagdes no mundo do
trabalho estdo modificando a rotina das pessoas. Isso acontece por varios motivos, como
as novas opgoes tecnologicas, flexibilizacdo das leis trabalhistas e surgimento de novos
negdcios para servicos empresariais. Cada novidade apresenta vantagens e

desvantagens.

2. DESCRICAO DA EMPRESA

Opersan Residuos Industriais S.A. - CNPJ: 07.234.499/0001-40, CEP: 06.454-010,
Logradouro: AL Madeira, Numero: 222, Complemento: Andar 11 Conj Comercial n
111, Bairro: Alphaville Centro Industrial e Empresarial/alphav, Municipio: Barueri : SP,

Telefone: (11) 3504-3200, E-mail: controladoria@opersan.com.br

Com mais de 30 anos de experiéncia em projetos ambientais, o Grupo Opersan atua
com foco em gestdo de aguas e efluentes para o mercado corporativo. Oferecemos
solugdes integradas, eficientes e economicamente vantajosas através de modelos de
negocios OnSite, que incluem desde a elaboragdo de projetos, construgdo e operagao de
sistemas de tratamento de aguas e efluentes nas unidades de nossos clientes, e OffSite
quando recebemos os efluentes através de caminhdes ou tubulacdes para tratamento em
nossas unidades, onde sdo analisados, armazenados e tratados, conforme as leis e

exigéncias ambientais.

Atividade Principal:
e Atividade Principal: 37.01-1-00 - Gestao de redes de esgoto

Atividades Secundarias:

e Atividade Secundaria: 20.93-2-00 - Fabrica¢ao de aditivos de uso industrial

e Atividade Secundéria: 33.14-7-10 - Manutencao e reparagdo de maquinas e
equipamentos para uso geral nao especificados anteriormente

e Atividade Secundaria: 33.21-0-00 - Instalacdo de maquinas e equipamentos
industriais

e Atividade Secundéria: 46.63-0-00 - Comércio atacadista de Méaquinas e
equipamentos para uso industrial; partes e pecas
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e Atividade Secunddria: 46.69-9-99 - Comércio atacadista de outras maquinas e
equipamentos ndo especificados anteriormente; partes € pecas

e Atividade Secunddria: 46.87-7-02 - Comércio atacadista de residuos e sucatas
nao-metalicos, exceto de papel e papelao

e Atividade Secundaria: 47.44-0-99 - Comércio varejista de materiais de
constru¢do em geral

e Atividade Secundaria: 49.30-2-01 - Transporte rodoviario de carga, exceto
produtos perigosos e mudancas, municipal.

e Atividade Secundaria: 49.30-2-02 - Transporte rodoviario de carga, exceto

produtos perigosos € mudangas, intermunicipal, interestadual e internacional

Atividade Secundaria: 49.30-2-03 - Transporte rodoviario de produtos perigosos

Atividade Secundaria: 64.62-0-00 - Holdings de institui¢des ndo-financeiras

Atividade Secundaria: 71.12-0-00 - Servicos de engenharia

Atividade Secundaria: 71.19-7-02 - Atividades de estudos geologicos

Atividade Secundéria: 71.20-1-00 - Testes e analises técnicas

Atividade Secundaria: 77.39-0-99 - Aluguel de outras maquinas e equipamentos

comerciais e industriais ndo especificados anteriormente, sem operador

e Atividade Secundéria: 81.29-0-00 - Atividades de limpeza ndo especificadas
anteriormente

e Atividade Secunddria: 82.11-3-00 - Servigos combinados de escritdrio € apoio

administrativo.

3. PROJETO INTEGRADO

3.1 MEIO AMBIENTE, NEGOCIOS E
RESPONSABILIDADE EMPRESARIAL

A preocupagao com o0 meio ambiente comegou a surgir a partir da década de
60, devido a essa preocupagdo com o passar dos anos surgiu a gestao
ambiental, que pode ser compreendida da seguinte forma: a gestdao ambiental
€ a administracdo de métodos e de praticas que transitam pelos meios
econdmicos e sociais, cujo objetivo seja a utilizacdo de forma racional dos
recursos naturais, ao passo em que se priorize a diminuicdo de impactos

ambientais existentes em atividades de quaisquer natureza.

Barbieri  (2011), diz que as primeiras
manifestacdes de gestdo ambiental foram estimuladas
pelo esgotamento de recursos, como a escassez de

madeira para a construgdo de moradias, fortificacdes,
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moveis, instrumentos e combustivel, cuja exploragao

havia se tornado intensa desde a era medieval.

O sistema de gestdo ambiental € definido como o conjunto de procedimentos
que irdo auxiliar a organizagdo a entender, controlar e diminuir os impactos

ambientais de suas atividades, produtos e/ou servigos.
Suas principais caracteristicas sao:

e Diagndstico

e Planejamento

e Implementagao

e Avaliacao / Reavaliagao

Os beneficios em investir no sistema de gestdao ambiental sao diversos e

entre eles estao:

evitar penalidades, infracbes e paralisacao das atividades devido

ao descumprimento de regras ambientais;

valorizag&do da marca;

proporcionam vantagens competitivas no mercado;

redugao de custos devido ao menor desperdicio.

A Norma ABNT ISO 14001 — Sistemas de Gestdo Ambiental (SGA) € uma
norma internacional que tem como objetivo principal especificar os requisitos
para a implementacdo de um sistema de gestdo ambiental possibilitando que
todas as organizagdes, independentemente do seu porte, desenvolvam
praticas sustentaveis em seus negadcios: produtos e servigos. Permitindo que
as empresas demonstrem o compromisso assumido com a proteccdo do
ambiente através da gestdo dos riscos ambientais associados a atividade

desenvolvida. Ao assumir a responsabilidade ambiental, além da reducao do
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impacto ambiental procedente da sua atividade, € projectada e reforcada a

imagem comercial sustentavel das empresas.

3.1.1 SISTEMAS DE GESTAO
AMBIENTAL

J4

O Sistema de Gestdo Ambiental ¢ o conjunto de diretrizes adotadas para a
implementagdo de uma politica ambiental numa determinada empresa ou unidade
produtiva que especifica competéncias, comportamentos, procedimentos e exigéncias a
fim de avaliar e controlar os impactos ambientais de suas atividades. “Entendem-se por
educacdo ambiental os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas
para a conservagdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia

qualidade de vida e sua sustentabilidade."

Sistemas ambientais funcionam dentro de um ambiente geografico, assumindo,
portanto, uma expressao territorial. Sdo influenciados pelos aspectos fisicos, quimicos e

biologicos, tanto naturais como produzidos pelo homem, desse espaco geografico.

O SGA determina como as organizagdes deverao realizar a gestdo de meio ambiente, 0s
indicadores que precisam ser monitorados, a forma como os processos afetardo o meio
ambiente, entre outros.

A série de normas ISO 14000 estabelece requisitos para as organizagdes que desejam
obter um SGA e que buscam uma certificagdo, ¢ com isso reduzirem os danos que suas
atividades causam no meio ambiente.

A ISO 14001 ¢ uma norma internacional que € responsavel por regulamentar o SGA.
Ela estabelece requisitos de implementacao e operacdo. Engana-se quem pensa que um
SGA s06 ¢ aplicavel em grandes organizagdes, pelo contrario, qualquer empresa pode
implantar o seu sistema de Gestdo Ambiental e obter uma certificagao.

Além das empresas obterem melhores oportunidades de negdcios ao adotar um SGA,
outros beneficios podem ser destacados como:

Melhoria na imagem da empresa;
Reducio de riscos e acidentes ambientais;
Melhoria na administracio de recursos energéticos e materiais;

Reducao de gastos desnecessarios;
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e Cumprimento da legislacio ambiental;
e Competitividade internacional;
e Possibilidade de obter melhores financiamentos.

O SGA promove revisdoes do processo produtivo e sua relagdo com o meio ambiente,
social e econdmico, identificando as atividades poluidoras, desperdicio de
matéria-prima e energia e organiza uma sistematica de monitoramento do Sistema.

A implanta¢do do SGA ¢ o primeiro passo das empresas em busca do desenvolvimento
sustentavel, convergindo seus interesses técnicos, econdOmicos € comerciais a reducao
dos impactos ambientais causados por suas atividades. Alcangando, assim, seu principal
objetivo que ¢ promover o equilibrio entre a protecdo ambiental e as necessidades
socioeconOmicas.

Diante das exigéncias presentes na legislagdo ambiental brasileira no que diz respeito ao

tratamento de aguas e efluentes, ¢ essencial que as empresas dediquem atengdo a fim de

evitar contratempos decorrentes do descumprimento das normas vigentes.

No entanto, uma duvida pode surgir: como lidar com os passivos ambientais gerados
nas operacdes, sem desviar o foco de recursos humanos e capital das atividades

principais?

Uma saida para estes casos ¢ o tratamento de aguas e efluentes OnSite, onde uma

empresa especializada realiza todo o processo nas instalagdes onde ¢ gerado os residuos
liquidos, assumindo os riscos e responsabilidades pela operagdo e manutengdao dos

sistemas.

Esse tipo de tratamento ainda ¢ dividido em modalidades pensadas para atender
necessidades especificas de organizagdes dos setores industrial e urbano de diferentes

segmentos e portes, sendo eles:

BOT/BOOQO: neste caso, a empresa terceirizada dispde de capital proprio para

desenvolvimento do projeto, implantagdo do sistema de tratamento, e prestagdo dos
servigos de operagdo e manutencao, gestdo e reposicao de insumos quimicos, descartes

de residuos sodlidos, e controle ambiental com andlises quimicas.

AOT/AOQ: as modalidades AOT e AOO consistem em transformar ativos non-core em

uma fonte de recursos financeiros com investimentos diretos, através da aquisicao de


http://info.opersan.com.br/tratamento-de-aguas-e-efluentes-onsite-modalidades-vantagens-e-aplicacao
https://www.opersan.com.br/tratamento-de-efluentes-onsite-boo-e-bot
https://www.opersan.com.br/tratamento-de-efluentes-onsite-aoo-e-aot
http://info.opersan.com.br/modalidades-aot-e-aoo-para-tratamento-de-efluentes
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sistemas existentes ou com necessidades de reformas, prestando em conjunto servigos

de operacdo e manutengao.

O&M: neste tipo de contratagdo, o parceiro assume de forma direta a operacao,

manuten¢do ¢ monitoramento dos sistemas.

3.1.2 NORMA ISO 14.001

A ISO 14001 tem como objetivo principal especificar os requisitos para a
implementagdo de um sistema de gestdo ambiental possibilitando que todas as
organizagdes, independentemente do seu porte, desenvolvam praticas sustentdveis em

seus negdcios: produtos e servigos.
Quais sao os beneficios da ISO 14001?

e Melhora a gestdo ambiental, reduzindo a quantidade de residuos e a utilizagao de
energia.

e Melhora a eficiéncia, reduzindo os custos de funcionamento de sua empresa.

e Demonstra conformidade, ampliando as suas oportunidades de negdcios.

e Cumpre as obrigagdes legais, obtendo maior participagdo das partes interessadas

e a confianca do cliente.

A ISO 14001 no Brasil ¢ editada pela Associagdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT), tendo sua ultima versdo sido publicada em 31/12/2004 (2* edigdao), com
validade a partir de 31/01/2005. Essa norma especifica os requisitos relativos a um
SGA, permitindo a uma organizagao formular politica e objetivos que levem em conta
os requisitos legais e as informagdes referentes aos impactos ambientais significativos.
A finalidade da ISO 14001 ¢ equilibrar a prote¢do ambiental e a preven¢ao de poluicao
com as necessidades socioecondmicas. Sua adog¢ao ndo garante, por si sO, resultados
ambientais 6timos. Ela ndo aborda e ndo inclui requisitos relativos a aspectos de gestao

de saude ocupacional e de seguranca do trabalho. A norma contém requisitos de sistema

10
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de gestao baseados no processo dinamico e ciclico de planejar, executar, verificar e agir,

o chamado PDCA.

O PDCA ou Ciclo de Deming ¢ uma metodologia de gerenciamento que tem como
objetivo a melhoria de processos de forma constante. Esse ciclo se baseia em quatro

etapas: planejar (plan), fazer (do), checar (check) e agir (act).

Empresas com a certificagdo norma ISO 14001 sdo diferenciadas porque demonstram
preocupagdo com a melhoria continua e o cumprimento da regulamentacao legal. A
Norma ISO 14001 estabelece requisitos para um Sistema de Gestdo Ambiental (SGA),
com politica e objetivos que levam em conta os aspectos legais e as informagdes

referentes aos impactos ambientais controlados pela organizagao.

Contratar empresas que possuem a certificacdo da norma ISO 14001 ¢ mais um
diferencial na hora de verificar se os servicos ou produtos prestados estio em
conformidade com os requisitos de qualidade e sustentabilidade do préprio cliente. Por
exemplo, industrias competitivas, como a automotiva, exigem que todos fornecedores

de pecas tenham certificagdo ambiental.

A norma ISO 14001 também ¢ uma forma de controle das exigéncias legais. Isso ¢
importante, principalmente, quando a empresa tem de lidar com o descarte de residuos e
de lixo. A Opersan, empresa certificada ISO 14001 desde 2006 e, com isso, mesmo
quando a etapa do tratamento de efluentes ¢ feita por fornecedores e subcontratados, ha
métodos de qualificagdo e monitoramento em conformidade com o meio ambiente.
Todas nossas agdes sao feitas em conformidade com as licencas ambientais emitidas

pela CETESB (Companhia de Tecnologia de Saneamento Ambiental).

Outro beneficio para as organizagdes que investem em SGA ¢ a diminui¢do de seus
custos através da otimizagao de recursos, tais como agua, energia ¢ matérias-primas. A
ISO 14001 contém requisitos de gestdo baseados no processo dinamico e ciclico do
PDCA (planejar, implementar, verificar e analisar criticamente) de forma a promover a
melhoria continua do sistema. Os objetivos e metas da Opersan levam em consideragcdo
a economia de recursos naturais e energéticos, bem como a conscientizagdo dos

colaboradores.

11
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O gerenciamento ambiental também ¢ um instrumento de competitividade e diferencial.
Se vocé pensa em implantar um SGA na sua empresa, e consequentemente, a ISO
14001, iréd trabalhar apenas com empresas que ja pensam em sustentabilidade, gerando

um ciclo do bem em prol do meio ambiente.

Por ultimo, ¢ essencial para a empresa conhecer o prestador de servico e fazer uma
avaliagdo criteriosa de como as questoes ambientais sdo lidadas na pratica. Por exemplo,
a contratada diz lancgar seus efluentes em uma rede de esgoto, mas vocé pode nao saber

que essa rede de esgoto cai em um rio e ndo em uma Estacao de Tratamento.

A certificagdo ISO 14001 garante a empresa aumentar sua visibilidade no mercado e
fortalecer sua credibilidade aos clientes e fornecedores. E a Norma também facilita a
possibilidade de exportacao e evita multas ambientais. Ainda, o cumprimento da norma

auxilia na obtencao de melhores financiamentos.

12
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3.2 AS RELACOES DE TRABALHO NA
SOCIEDADE CONTEMPORANEA

Pode-se definir um um sistema econdmico como a forma politica, social e
econdmica pelo qual esta organizada uma sociedade. Os sistemas econdmicos
e sociais estao relacionados a maneira como a sociedade lida com o trabalho
sobre o espacgo. Assim, a humanidade tem conhecido de cinco regimes
diferenciados de relagdes de producao: primitivismo, escravidao, feudalismo,

capitalismo e socialista.

(PENA, 2022) O sistema capitalista, surgiu ao
final do século XIV e inicio do século XV, desde entdo
passou por diferentes eventos que foram responsaveis
por alterar a sua dindmica e suas principais
caracteristicas. Inicialmente, ele constituiu-se em sua
fase comercial, isto é, em que as trocas envolvendo
mercadorias, estavam no centro do andamento da
economia. Posteriormente, com o avango da
industrializacdo, essa centralidade passou a ser exercida

pelas empresas e suas fabricas.

Desde entdo tem passado por alteragdes, ao final do século XIX e inicio do
século XX, o capitalismo conheceu uma nova era, especialmente pela divisao
das empresas em acdes e pela unido entre o capital industrial e o capital

bancario.

O grande marco, do sistema capitalista a partir de sua constituigdo financeira &
a bolsa de valores, pois € nela que os principais capitais, sdo negociados, a
partir de entdo, pois passou a concentrar em torno de si todos os principais

investimentos no mercado.

O peso dos bancos na economia tornou-se ainda mais elevado, pois € a partir
deles que as atividades produtivas passaram a ser financiadas. Os bancos

também atuam diretamente no desenvolvimento econdmico, negociando

13
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empréstimos, faturando por meio de juros e transformando a¢des e dividas em

“ativos”, que sdo comercializados como se fossem mercadorias.

(PESSANHA, 2010 apud Marx) chama a atencédo para o fato de que os
capitalistas, uma vez pago o salario de mercado pelo uso da forga de trabalho,

podem langar mao de duas estratégias para ampliar sua taxa de lucro:

1) Estender a duragdo da jornada de trabalho mantendo o salario constante - o
que ele chama de mais-valia absoluta; (Revolu¢do Industrial — 12 a 14 h. de
trabalho/ dia)

2) Ampliar a produtividade fisica do trabalho pela via da mecanizagédo — uso da
tecnologia para produzir mais rapido - o que ele chama de mais-valia relativa.
(Revolugao cada tipo de mais-valia desses correspondeu a Técnico-Cientifica —

8h. /dia) um determinado periodo do capitalismo.

O Sistema de Gestao Ambiental consiste em um conjunto de procedimentos de
gestao, a fim de tornar o processo produtivo ou prestacédo de servigo de uma
empresa o0 mais sustentavel possivel. Sao inumeros os beneficios que a gestao

ambiental traz para sociedade. Entre eles estéo:

e Reducéo de riscos e acidentes ambientais
e Empregabilidade

e Preservacado do meio ambiente

3.2.1 SISTEMAS ECONOMICOS E OS
IMPACTOS SOCIAIS

O Sistema de Gestdao Ambiental consiste em um conjunto de procedimentos de
gestao, a fim de tornar o processo produtivo ou prestacado de servico de uma
empresa o0 mais sustentavel possivel. Sao inumeros os beneficios que a gestéao

ambiental traz para sociedade. Entre eles estao:

14
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Reducdo de riscos e acidentes ambientais: Os acidentes ambientais n&o
prejudica s6 a empresa, mas também a populagdo a sua volta, em exemplo

disso é o desastre da cidade de Mariana e Brumadinho.

Empr ili : O mercado exige cada vez mais que as empresas
pratiquem e sigam as normas ambientais, desta forma abrindo novas
profissdes e mercados, um exemplo é o grupo Opersan, que tem como

principal atividade o tratamento de residuos perigosos de aguas e efluentes.

Preservacao do meio ambiente: A preservagcdo do meio ambiente nao
impacta somente a empresa, mas também a populacdo a sua volta, em
exemplo disso € a cidade de Cubatado, conhecida antigamente como a cidade
mais poluida do estado, onde a maior parte da populagao sofria de problemas

respiratorios.

No dia mundial da agua, o Sr. Diogo Taranto, diretor da Opersan, deu uma
entrevista para o radio CBN Maringa, onde o assunto foi o impacto dos
efluentes no meio ambiente, “O impacto, ele vai tanto da parte de
contaminacdo do ambito ambiental dos recursos hidricos, até a mortalidade
desses proprios corpos receptores, a quantidade de influéncia que a gente
Esparta nesses corpos, diz que a gente pode chegar até ai viabilizar a vida
aquatica desse meio”. A € agua NnossO recurso mais preciso, porém nao €
tratado da maneira correta, quase 100 milhdes de brasileiros n&do possuem
acesso a coleta de agua e esgoto, (TARANTO, 2022) “O Brasil segue ineficiente
e irresponsavel na gestdao de seus recursos hidricos e apesar de algumas
melhorias em cursos, estamos bem distante de termos um quadro ideal, que
contemple o atendimento a populacao, aos setores produtivos da economia e o

respeito a natureza”.

3.2.2 SOCIOLOGIA NO TRABALHO

As mudangas nas organizagdes podem acontecer pelo contexto em que elas estdo
inseridas, pelas novas opgodes tecnoldgicas, a flexibilidade das leis trabalhistas e o
surgimento de novos negocios empresariais. Tais modificagcdes podem trazer vantagens

e desvantagens.
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O home-office ¢ uma das opgdes de trabalho acarretadas pelo avango tecnologico e que
trouxe vantagens como a flexibilidade e, se olharmos para o contexto de pandemia, essa
nova modalidade contribuiu para que os servigos continuassem, evitando o contato

humano como método de prevencao.

A flexibilidade das leis trabalhistas também faz parte dessas mudancas no trabalho, mas
que muitas vezes quem se favorece sdo as empresas que buscam por meios em que

possam se beneficiar em cima de “acordos” com os funcionérios.

E importante destacar os novos negdcios empresariais, as transformacdes nas
organizagdes formais - a tomada de decisdes coletivas, a hierarquia minima (que
possibilita aos funciondrios a expressdo de suas opinides € o acesso aqueles que
possuem maior autoridade), as equipes de trabalho organizacional ( equipes de projeto,
que trata de problemas atuais e forcas- tarefa,que ¢ focada em questdes ndo recorrentes)

e a crescente sensibilidade com o meio ambiente pela populagado e pelas empresas.

A conscientizagdo, preservagdo e cuidado com o meio ambiente vem se tornando cada
vez maior e visivel a partir dos impactos/desastres ambientais causados pela acdo
humana ao longo do tempo. Assim, a partir de conferéncias,politicas e metas as
empresas se tornam mais responsaveis e buscam por meios de prevenir o impacto
dréstico decorrentes de suas atividades no meio ambiente.Um exemplo desses meios € o

sistema de gestao ambiental.

Uma empresa que introduz um bom sistema de gestdo ambiental, reutiliza recursos
naturais, reduz custos e desperdicios, pratica a reciclagem, promove a gestdo de
residuos e € consciente, sem contar que seus processos, produtos e servicos terao melhor

qualidade.

A ISO 14001, por sua vez, contribui para maior visibilidade da organizagao no mercado

e fortalece sua credibilidade aos clientes e fornecedores.

A Opersan, por exemplo, empresa especializada em tratamento de 4agua e efluentes,
mantém seu foco em prover solucdes ambientais. Ela utiliza de sistemas Off-site e

On-site, cujo este ultimo segmento engloba modalidades como BOT, BOO, AOT, AOO
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e O&M. Assim, as empresas contratantes podem focar em realizar suas atividades

principais e passar a responsabilidade de tratamento para a Opersan.
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3.3 CONTEUDO DA FORMACAO PARA A
VIDA: CUIDANDO DO MEIO
AMBIENTE

Preservar o meio ambiente é fundamental, afinal, é nele onde estdo os recursos naturais
necessarios para a nossa sobrevivéncia, como agua, alimentos e matérias-primas. Sem
esses recursos, todas as formas de vida do planeta poderiam acabar. O meio ambiente

oferece aos seres vivos as condi¢des essenciais para sua sobrevivéncia e evolugao.

A sociedade humana ndo se sustenta sem agua potavel, ar puro, solo fértil e sem clima

ameno e ndo ha economia sem um ambiente estavel.

Nao ¢ preciso muito: atitudes simples no dia a dia podem ajudar a minimizar os danos

causados no meio ambiente.

e Economize energia

e Economize papel

e Tenha um dia vegetariano
e Desligue a torneira

e Reduza o consumo de plastico

Para celebrar o esfor¢o em proteger os recursos naturais. Os seres humanos so
conseguem sobreviver gracas a natureza, o meio ambiente pode ser definido como um
conjunto de fatores fisicos, quimicos e bioldgicos que permite a vida em suas mais
diversas formas, todas as pessoas t€ém o direito a um meio ambiente equilibrado, assim,

a sua preservagao ¢ essencial.

A conservagdo visa proteger o solo contra certas deterioragdes induzidas por fatores
antropogénicos ou naturais e manté-lo produtivo de geracdo a geracdo evitando o seu
esgotamento ou deterioracdo, provocados por fatores naturais e/ou introduzidos pelo

proprio homem.

As sociedades do passado, fizeram com que se tornassem comunidades fragilizadas,

dentre eles podemos citar: o desmatamento e a destruicdo do habitat, problemas com o
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solo em especial a perda da fertilidade e a erosdo, controle da utilizagdo da adgua, caca e
pesca e os efeitos da Poluicdo do ar, rios, lagos, mananciais e mares, desmatamento
predatério, contaminagdo ambiental, espécies de animais entrando em extingao,
mudancas climdticas, entre outros diversos maleficios causaram um grande impacto na

relacdo entre homem e meio ambiente.

No Dia Mundial do Meio Ambiente, lembrado no dia 5 de junho, debates e palestras
espalham-se nos cinco continentes para discutir como estd a nossa relagdo com os

recursos naturais.

Foruns também buscam conscientizar as pessoas que o cuidado com o meio ambiente
ndo requer medidas drasticas, mas pode iniciar com agdes individuais, pequenas e

rotineiras.

Reaproveitar a casca de banana ao transformé-la em adubo; ndo estacionar o carro nas
dunas; utilizar os dois lados de uma folha de papel; entrar em contato com as
organizagdes competentes ao encontrar um animal silvestre machucado; ndo jogar o lixo
no chdo. Esses sdo apenas alguns exemplos de atitudes que podem passar despercebidas
por quem pratica, mas que fazem muita diferenca no processo de preservacao do

planeta.

Atitudes simples e rotineiras podem fazer a diferenca ndo so para preservar o planeta,
mas recupera-lo. Veja 9 hébitos para vocé contribuir com o meio ambiente dentro de
cada habito, estdo diversas atitudes e mudancas de comportamento que podem parecer

simples, mas com certeza fardo a diferenga a longo prazo.

#1 - Economizar agua para preservar o meio ambiente.

Economizar 4gua ¢ com certeza, uma das primeiras atitudes a serem reforcadas quando
se fala em proteger o meio ambiente. A dgua, como sabemos, ¢ vital para a vida de
praticamente todo ser vivo, porém ela ¢ finita. Um dia a d4gua do planeta pode acabar, se
ndo forem tomadas medidas necessarias para preserva-la seja em casa ou no trabalho,
confira algumas dicas de como economizar agua no seu dia a dia. A mangueira
desperdiga muita dgua, entdo, evite usar para lavar o carro, o quintal ou a calgada regue

as plantas a noite ou de manha bem cedo além de evitar choques térmicos para as
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plantas, isso também ajuda-as a aproveitar melhor a 4gua, ja que a evaporacao ¢ menor

Tome banhos curtos e aproveite quando estd se enxaguando para escovar os dentes.

Uma descarga mal regulada pode desperdi¢ar muita agua. Por isso instale uma valvula e
faca manutenc¢do regularmente. Na hora de lavar a louca, ndo deixe a torneira aberta - s6

ligue na hora de enxaguar a dgua clorada pode ser reutilizada. Por exemplo, vocé pode

usar a agua que serviu para desinfetar frutas e verduras ou na limpeza da caixa, para
lavar o quintal e limpar banheiros, inspecionar e consertar vazamentos. Realizar a
manutengdo preventiva do sistema hidraulico da sua casa pode ajudar - e muito - a

reduzir desperdicios.

#2 - Proteger o meio ambiente economizando energia.

Ainda que novos meios de geragcdo de energia estejam sendo buscados, as que existem
atualmente necessitam de cuidado e preservacdo o descaso, além de agredir o meio
ambiente, agride, também, o bolso, pois € alto o custo que pagamos pelos excessos.
Algumas alteragdes na rotina e uma melhor selegdo na hora de comprar seus
eletrodomésticos e eletronicos, sdo fundamentais para proteger o meio ambiente confira:
Nos horérios de pico (entre 18h e 21h), procure evitar o uso de eletrodomésticos, em
especial os que consomem muita energia procure veiculos movidos a alcool ou
biocombustiveis, além disso ¢ uma boa ideia oferecer carona para seus amigos e

colegas.

Nao sobrecarregue as tomadas, conectando varios aparelhos ao mesmo tempo os fios
esquentam, o consumo — e sua conta de luz — aumentam consideravelmente, substitua as
lampadas incandescentes pelas fluorescentes ou, ainda melhor, use lampadas de LED:

gastam 75% menos energia, além de durar muito mais. Use o ar-condicionado com

moderagdo também ¢ uma boa pratica desligé-lo pelo menos uma hora antes de sair do
escritorio. Ao fechar a geladeira, verifique se a borracha esta vedando o eletrodoméstico
corretamente, além disso ndo encha muito as prateleiras e isso aumenta o consumo de

energia, ja que a geladeira precisa trabalhar mais.
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Para manter a temperatura para lavar e secar roupas, procure esperar para ter a
quantidade maxima de roupa indicada pelo fabricante da méquina evite passar poucas

roupas acumule uma quantidade razoavel de pecas e passe tudo uma tnica vez.

#3 - Reciclagem e reducio do lixo para ajudar o planeta.

Vocé recicla? A reutilizacdo de materiais para novos fins e a redugdo do lixo seco ¢
fundamental para evitar a sobrecarga de residuos langados ao planeta, isso porque os
materiais secos tém, geralmente, uma baixa taxa de decomposicao ou seja: demoram
muito para se decompor, e durante todos os anos em que passam pelo processo lancam
liquidos e gases que sdao prejudiciais ao meio ambiente fora o fato de ocuparem muito
espaco, ja que a producao de lixo seco do ser humano s6 tem aumentado com o passar
dos anos. Isso tudo tira dos animais uma area do seu habitat, além de representar um
verdadeiro perigo para esses seres vivos evite comprar mercadorias com muitas
embalagens separe o lixo imido do seco recicle: reutilize embalagens e outros materiais
reciclaveis, oferecendo-os novas funcgdes prefira sacolas reutilizdveis para fazer

compras.

Vocé sabia que a média mundial de consumo de papel ¢ de 58 kg por ano? Isso quer
dizer que cada pessoa consome, em média, 0,6 arvores por ano. Entdo, reduza o uso de
papel o maximo possivel vocé pode comecar utilizando sempre os dois lados da folha,
outra dica para economizar papel € pagar suas contas online ¢ s6 imprimir o que for

realmente necessario tenha uma caneca para usar no trabalho.

Os copos de plastico nem sempre sdo separados e encaminhados para a reciclagem e,

mesmo quando sdo, ¢ muito melhor evitar o uso do plastico.

#4 - Descarte responsavel para proteger a natureza.

Materiais quimicos ou eletronicos nao podem ser jogados na natureza o descarte correto
¢ fundamental para evitar uma contaminagao do solo e do ar, o que prejudica a satide de
todos 0s seres vivos inumeras empresas ja se comprometem com uma politica de

logistica reversa, funcionando como postos de coleta desses materiais.
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Para contribuir, algumas outras dicas. Nao jogue as pilhas no lixo comum, se mal
descartadas, elas podem contaminar o solo e lengdis fredticos o mesmo serve para
lampadas e baterias ndo descarte o 6leo de cozinha na pia ou no lixo comum além de
entupir tubulagdes, atrapalhando processos de tratamento de agua e esgotos, pode
contaminar os leng¢ois freaticos guarde o 6leo usado em garrafas de vidro ou garrafas

pet, e descarte-o em postos de coleta.

Nao jogue pneus velhos em qualquer lugar. Além de auxiliar na proliferacao de
doengas, como a dengue, ¢ prejudicial ao meio ambiente, pois polui o solo e a

atmosfera.

Procure postos de coleta para o descarte adequado de medicamentos também precisam
de um descarte correto, evitando problemas de contaminagdo informe-se se a sua
farmacia tem posto de coleta para recebimento de medicamentos vencidos.
Equipamentos eletronicos tém sido um problema para o meio ambiente, isso porque as
pessoas trocam de celular, por exemplo, com frequéncia - € nem sempre sabem como
descartar os produtos que estdo fora de funcionamento. Procure pontos de coleta para
levar seus aparelhos antigos. Lojas como Apple e Samsung ja oferecem esse servico,

contribuindo para o descarte responsavel.

#5 - Como preservar o meio ambiente ajustando sua alimentacio.

Seja no processo de criacdo, seja para a logistica de alimentos, animais ou vegetais, 0
ambiente sofre um impacto maior em funcao dos grandes produtores. Para ajudar, vocé
pode repensar o seu consumo, valorizando, por exemplo, pequenos produtores da sua
regido, aproveite os ingredientes regionais e alimentos da estagdo e use o maximo dos
alimentos. Talos, folhas, sementes e cascas possuem alto valor nutritivo eles podem ser
utilizados em diferentes receitas, o que ajuda a reduzir o lixo e o desperdicio, falando
em desperdicio, procure se servir com consciéncia. muitas vezes, colocamos no prato

mais do que conseguimos comer.
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A panela de pressdo € sua aliada. feijao, arroz, macarrdo, carne, peixe, além de legumes
e verduras cozinham mais rapido vocé pode economizar até 70% de gas assim. Planeje

o cardapio da semana assim vocé€ evita comer por impulso.

#6 - Consumo consciente para preservar o planeta.

Vocé realmente precisa ter o mais novo langamento de celular? Ou o carro do ano?
Repensar as atitudes como consumidor pode ajudar na construgdo de uma relagdo mais
saudavel, tanto com os produtos comercializados, quanto com o dinheiro, além de
economizar e aproveitar melhor os recursos financeiros, contribuimos para uma redugao

significativa de lixos, sejam de embalagens ou de equipamentos e produtos obsoletos.

Utilize materiais escolares ou de escritorio até o seu fim antes de comprar novos
materiais e aproveite materiais reciclaveis para fazer outros produtos, ao invés de

compra-los garrafas PET podem, por exemplo, ser transformadas em potes para plantas.

Nao compre mais do que o necessario, sejam roupas, sapatos ou, até mesmo, alimentos.
opte por marcas com consciéncia ambiental, que desenvolvam algum trabalho ou
oferegam uma politica de logistica reversa, facilitando o descarte dos materiais escolha

produtos com menos embalagens e, se possivel, dispense as sacolas plasticas.

#7 - Produtos organicos e agricultura familiar.

Consumir os alimentos em sua forma mais natural ¢ uma maneira de respeitar e

preservar o meio ambiente.

Como ja mencionamos anteriormente, tanto a alimenta¢do quanto o comportamento de
consumo podem ser altamente prejudiciais ao meio ambiente, uma forma de contribuir
para a preservacdo do planeta ¢ repensar sua relagdo com o alimento, avaliando o

cenario como um todo.

O produto que vocé esta comprando ¢ de produtores responsaveis e conscientes? Quais
foram as etapas de producdo? Foram utilizados agrotdxicos e outros produtos

prejudiciais ao meio ambiente?
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Ainda que vocé€ possa estar pagando um pouco mais caro pelo produto, ao consumir
alimentos em sua forma mais natural possivel € ter a certeza de estar fazendo a sua parte

para cuidar da natureza além, ¢ claro, de ser a melhor forma de manter a sua saude em

dia.

Dé preferéncia por alimentos organicos, livres de agrotdxicos, compra de pequenos
produtores da sua regido e construa seu cardapio com base nos alimentos tipicos de sua
regido. Tenha uma horta em casa mesmo quem mora em apartamento pode plantar
temperos, frutas e salada em uma quantidade suficiente para o seu proprio consumo,

utilize os restos de alimentos como adubo para sua horta ou plantas.

#8 - Transporte coletivo, compartilhado ou ecolégico.

Atualmente existem empresas que oferecem servigos de carona ou transporte privado,
auxiliando na mobilidade urbana e na redugdo de emissdo de gases mas ainda que vocé
opte por andar em seu proprio veiculo, algumas mudangas podem ser efetuadas no seu

dia a dia para contribuir:

Oferecga carona aos seus colegas de trabalho, ou fagam rodizio de motorista: cada dia o
grupo vai com o carro de um, auxiliando o meio ambiente e desafogando o transito das
ruas; Opte por outros meios de transporte quando possivel, como bicicleta ou

caminhadas.

Escolha veiculos com menos emissdo de gases ou, se puder, opte pelas versdes mais

modernas no quesito ecoldgico, como os carros elétricos.
#9 - Ensine seus filhos a cuidar do meio ambiente.

E durante o desenvolvimento infantil que as criangas acumulam valores e ideais que vao
nortear toda a sua vida, por isso ¢ nesse momento que os pais devem comecar a
compartilhar com os seus filhos a importdncia de cuidar do meio ambiente, sendo
exemplos de agdes de preservacao e respeito com o nosso planeta seja o exemplo do seu

filho: lembre-se que as criancas aprendem muito mais com o que vocé€ faz, do que com
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o que vocé fala de onde vem a 4gua e como ¢ ruim para o planeta quando a

desperdicamos.

Mostre que toda comida que sobra acaba virando lixo, e conte que os aterros sdo areas
de grande contaminagdo assim, vocé resolve dois problemas com um ensinamento so:

preserva o meio ambiente e incentiva a crianga a comer tudo.

Crie momentos de desapego, para que a crianga selecione roupas e brinquedos para

doagdo vocé ensina a forma certa de descartar esses itens: fazendo outra crianga feliz.

Ensine sobre consumo a crianga nao precisa (nem deve) ter tudo o que ela quiser, mas

somente o que lhe € necessario.

3.3.1 CUIDANDO DO MEIO
AMBIENTE

Quando o assunto é meio ambiente, nio podemos ter uma visdo limitada. E necessario
que se faca uma analise mais ampla, onde haja um envolvimento individual, coletivo e
politico. Erda de espécies, escassez de alimentos e agua, mudangas climaticas, periodos
de secas, colheitas ruins, inundagdes, mortes, aquecimento do planeta, niveis de co2,

desabamentos e etc.
A 4gua que utilizamos;

Dentro da questdao ambiental, a 4gua assume um papel de destaque ao tratarmos da agua
sob o prisma antropologico, os rios sempre representaram um ponto de referéncia para
as ocupagdes humanas. Isso porque eles forneciam agua para o abastecimento,

transporte, higiene, alimentacdo, irrigacdo e outros beneficios.

Quando falamos de 4gua, estamos tratando da substincia mais abundante dentro e fora
do nosso corpo. O surgimento € a manutengao da vida no nosso planeta estao associados
a ela. Na natureza, a agua passa por um ciclo, o ciclo da agua é o ciclo da vida.

Evaporando e voltando a Terra, a dgua faz um movimento infinito e circular na
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natureza. A vegetagdo tem importancia direta na distribuicdo de dgua no planeta e
quando chove em uma regido arborizada, a agua escoa pelos troncos e folhas até o solo

e ajuda os lencois freaticos a alimentarem o solo, as plantas e os animais.

Enquanto a agua cumpre seu ciclo, temos que cumprir o nosso! Cuidar para que a
interferéncia humana nesse ciclo perfeito ndo altere a qualidade e a disponibilidade da

agua.

Em quase todos os processos industriais a 4gua € necessaria, desde a fabricagdo de bens
de consumo até a industria farmacéutica. Ela também ¢ essencial na producao de
alimentos, por meio da irrigagdo na agricultura. Os ecossistemas dependem da agua para

seu funcionamento e manutengao.

Até mesmo a energia elétrica que vocé utiliza para recarregar seus aparelhos
eletronicos, se conectar ou tomar um banho quente, ¢ gerada em grande parte pelas
usinas hidrelétricas. Para evitarmos a escassez, ¢ preciso utilizar os recursos hidricos de
forma consciente, a fim de que esse ciclo tenha condi¢des de acompanhar minimamente
o uso que vem sendo dado a dgua. Caso contrério, ela se tornard um bem indisponivel e
caro, ja que os custos de tratamento sao altos. Os danos aos ecossistemas e as mudancas
climaticas dificultam, cada vez mais, o acesso de todos a agua limpa e propria para o
uso. As crises ambientais relacionadas aos recursos hidricos podem ser percebidas por

meio das inundagdes, secas e agua poluida.

Segundo a Agéncia Nacional de Aguas (ANA), somos a maior poténcia hidrica do
planeta. Do total de 4guas no mundo, 13,7% estdo em nosso territdrio, gragas aos rios de
trés grandes bacias hidrograficas: Amazonica, Sao Francisco e Paranad. Somam-se ainda
as aguas desses rios o grande volume de chuvas tropicais e a maior reserva de agua doce
subterranea do mundo, o Aquifero Guarani. Para termos uma ideia, o tamanho do
Aquifero Guarani € igual aos territorios da Inglaterra, Franca e Espanha juntos! Ele se
estende por sete estados brasileiros, além de avangar pelos territorios de Argentina,

Paraguai e Uruguai.

Quem pensa que tanta dgua estd disponivel para o consumo humano estd enganado!
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Do total de agua no planeta, a 4gua doce representa somente 2,7% e, mesmo assim,
grande parte dela estd congelada ou embaixo da superficie do solo — ou seja,
indisponivel para consumo. Além disso, agua doce nao significa agua potavel.
Estima-se que apenas 1% da dgua doce esteja em condigdes potaveis, livre de qualquer
substancia toxica. Portanto, se pensarmos na quantidade de dgua doce disponivel para
suprir as necessidades da natureza e dos seres humanos e como essa dgua ¢ utilizada,

temos sérios motivos de preocupacao.

E por isso que temos que cuidar dos nossos mananciais, as fontes responsaveis pelo

abastecimento de uma regiao.
Atividades humanas que mais consome agua sio:

e Setores como a agricultura consome cerca de 70% da dgua doce mundial, com o
agravante do desperdicio causado pela irrigacao.

e A pecudria ¢ outra atividade que consome muita dgua. Além do consumo, essas
atividades geram impactos, como a remogao de grandes areas de vegetacao que
protegem os rios € o solo e causam a poluicdo das aguas pelo despejo de
agrotoxicos.

e As industrias, por sua vez, sdo responsaveis pelo uso de 22% da agua doce.

e Por fim, apenas 8% do consumo da agua corresponde ao uso doméstico.

Diante dos graves problemas ambientais que enfrentamos, o esfor¢o individual pode
parecer sem importancia. Mas a nossa atitude, somada a outras, gera um impacto
gigantesco! A sua gota de contribui¢do, aliada a outras bilhdes de gotas, tem poder para

mudar o cendrio da 4gua no mundo.
Outro ponto importante esta relacionado ao ar que respiramos;

Segundo a ONU, em relatdrio especifico sobre a qualidade do ar, nove em cada dez
habitantes do planeta respiram ar altamente poluido. Como consequéncia, a poluigado
atmosférica ¢ responsavel pela morte de sete milhdes de pessoas ao ano em todo o

mundo.
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Desde a Revolugao Industrial o impacto negativo do ser humano sobre a qualidade do ar
aumentou de forma significativa. Naquela época, a queima do carvdo mineral langava
toneladas de poluentes na atmosfera, atualmente, as principais fontes de poluicao do ar
incluem o uso ineficiente da energia por parte da industria, setores do agronegocio,

transportes, usinas termoelétricas a base de carvao e o uso doméstico.

Considerando apenas os gases do efeito estufa os setores que mais contribuem com as

emissoes sdo;

e O setor de transportes ¢ o principal emissor.

e Em seguida, temos o consumo energético da industria e a geracdo de
eletricidade, que teve a maior porcentagem de aumento.

e O setor de residuos emitiu um total de 91 milhGes de toneladas de COq, tendo o

lixo como principal responsavel pelas emissoes.

No Brasil, somente o agronego6cio responde por 71% das emissdes totais. Isso
representa quase 1,5 bilhdo de toneladas de CO2 (dados do Sistema de Estimativas de
Emissdes de Gases de Efeito Estufa — SEEG). Apesar das altas taxas de emissdo de
gases pelo agronegdcio, ha uma saida sustentavel e lucrativa para o setor. O plantio de
florestas, pastos bem manejados e sistemas integrados de lavouras podem auxiliar
nessa reducdo. Essas iniciativas podem ajudar a remover o carbono do ar e, mesmo
com as altas emissdes, o Brasil teria uma reducdo de 10% de emissdes liquidas ja

registradas pelo SEEG.

As principais causas da poluicdo do ar s3o: o uso de automoveis, 0s processos

industriais, o agronegocio e a incineracgao do lixo.

e Estabelecer e normatizar os critérios de emissao de gases poluentes.
e Monitoramento constante.

e Reducao do uso de agrotoxicos.

e Ampliagdo das areas florestais.

e Manutengao e criacao de areas verdes nos espacos urbanos.

e (Controle de queimadas.
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A reciclagem foco no consumo consciente;

No dia mundial do Habitat, celebrado em 1° de outubro, a ONU divulgou alguns dados

alarmantes:

1. A humanidade produz mais de 2° bilhdes de toneladas de lixo por ano.

2. Cerca de 99% dos produtos que compramos sdo jogados fora dentro de seis
meses.

3. Para suprir o uso de recursos e absorver o lixo gerado por 7,6 bilhdes de pessoas,

seria necessario 70% de outro planeta terra.

O lixo ainda continua existindo na natureza, mesmo depois que o jogamos na

lixeira!

Estima-se que todos os dias sejam descartadas 145.000 toneladas de lixo de maneira

incorreta.

Os lixdes, por exemplo, apresentam alto risco para a saude tanto das pessoas que vivem

proximas a eles, quanto dos trabalhadores que coletam reciclaveis descartados.

Outro risco reside na emissdo de gases de efeito estufa (GEE). O setor de residuos
emitiu, somente em 2017, 91 milhdes de toneladas de CO2, o que representa um

aumento de 1,5% em comparagdo com 0 ano anterior.

E preciso pensar na forma que descartamos nossos residuos. A estimativa do Férum
Economico Mundial ¢ que, at¢ 2050, havera mais plasticos do que peixes nos oceanos
atualmente, um milhdo de aves marinhas e mais de 100 mil mamiferos marinhos
morrem por ingestdo de plastico todos os anos. A agenda sustentavel deve incluir a

gestdao adequada de residuos.
Algumas solugdes para melhorias :

COMPOSTAVEIS: O grupo dos residuos compostaveis inclui cascas e restos de frutas,

verduras, legumes crus, cascas de ovos, saquinhos de ché e coadores de café.
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Com esse tipo de residuo podemos fazer as composteiras, que reduzem metade do lixo
diario que produzimos e servem para adubar jardim e horta. Elas j4 existem no mercado

com as indicagdes para cada ambiente.

RECICLAVEIS: Outro grupo sdo os reciclaveis, que incluem aluminio, papel, papelao,
vidro, plastico, ago e isopor. Para esses produtos existe uma coleta seletiva ou postos de
entrega voluntaria. Ha também um grupo de reciclagem especifica, que inclui capsulas
de café¢ e dleo de cozinha. Para esses residuos, além dos postos de entrega citados,

existem algumas empresas que fazem a coleta.

REJEITOS: O grupo dos rejeitos inclui papéis engordurados, papéis higiénicos usados

e fraldas descartaveis. Esses residuos sdo de coleta normal.

CONTAMINANTES: No grupo de contaminantes temos as pilhas, lampadas e os

remédios. Estes devem ser descartados em postos de entrega voluntiria em

supermercados ou farmdcias, por exemplo.

A partir desse conhecimento, ¢ possivel agora descartar de maneira adequada e diminuir

nossa pegada ecologica.
O impacto da contaminacio do solo:

A terra vale muito mais que o seu valor econdomico. Ela define nosso modo de vida e
nossa cultura, purifica a agua que bebemos, nos alimenta e nos presenteia com

paisagens exuberantes.

Solo pode ser definido como a camada superior da crosta terrestre, situada entre o
substrato rochoso e a superficie. E constituido por minerais, matéria organica, agua, ar e
organismos vivos. O solo ¢ um sistema biogeoquimico com funcgdes ecoldgicas,
econdmicas, sociais e culturais, com um papel relevante para a vida e para a

sobrevivéncia dos ecossistemas.

Em conjunto com 192 paises, o Brasil ¢ signatdrio da UNCCD. Os compromissos
assumidos pela Convengdo definem padrdes de trabalho e metas internacionais, agdes

coordenadas na busca por solu¢des que atendam as demandas socioambientais nos
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espacos aridos, semiaridos e subumidos secos, particularmente onde residem as

populacdes mais pobres do planeta.

A diversos tipos de contaminagdo do solo, tudo aquilo que modifica a estrutura natural
do solo, prejudicando as diversas formas de vida, é considerado como polui¢do. De
forma geral, a polui¢do do solo tem como fonte fertilizantes, componentes quimicos,

medicamentos, metais, acidentes ambientais, desastres naturais, entre outras.

O uso de defensivos agricolas em grande escala cumpre o seu papel de afastar insetos e
pragas das plantag¢des. Entretanto, o efeito colateral é que causam a polui¢do do solo da
regido onde sdo aplicados. Quando utilizados por longos periodos, ocorre a
contaminag¢do dos alimentos e o solo pode se tornar infértil. Da mesma forma, os
fertilizantes usados para solucionar problemas no solo também podem causar a sua

degradagao.

Outra preocupagdo ¢ a polui¢cdo causada por metais pesados utilizados em processos
industriais, principalmente chumbo, cddmio, mercirio, cromo e arsénio. Quando

descartados no solo sem o devido tratamento, causam a sua contaminagao.

A falta de tratamento do esgoto € outro desafio a ser enfrentado no Brasil. O esgoto ndo
tratado faz com que esse tipo de poluicdo seja um dos mais comuns no pais. Residuos
ndo tratados e depositados no solo promovem a proliferagio de microrganismos e,
consequentemente, de doencgas. Ao se infiltrar no solo, 0s microrganismos se

multiplicam e tornam a érea irrecuperavel.

Podemos ainda citar como formas de contaminacao do solo: o descarte de componentes
eletronicos, lampadas fluorescentes, baterias e pilhas; a contaminagdo por fluidos de
veiculos, como 6leo e combustiveis; dgua poluida resultante de processos industriais;
vazamento de petroleo; chuva acida; perfuragcdo irregular; cemitérios; infiltracdo de

fossas sépticas; queimadas e mineracao.

Pensar no descarte do lixo eletronico ajuda a evitar esse tipo de contaminagdo. Existem

postos de coleta para receber esse lixo.

Essas estratégias de conservacio e recuperacio do solo:
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e Uso de cobertura vegetal morta.

e Plantio em nivel.

e Reducgdo do uso de maquinas e implementos.
e Plantio de leguminosas.

Leguminosas sdo plantas “melhoradoras” do solo. Elas ajudam a conservar o solo pela
sua caracteristica em obter a quase totalidade do nitrogénio que necessitam por meio da
simbiose com bactérias especificas, além de apresentarem raizes geralmente bem

ramificadas e profundas, que estabilizam a estrutura do solo.

Somos parte do meio em que vivemos. E como tal, precisamos estar atentos e
comprometidos para que este mundo, que nos foi emprestado, seja devolvido as

proximas geracdes em condi¢des adequadas a vida.

3.3.2 ESTUDANTES NA PRATICA

A Agua:

A 4gua ¢ um elemento essencial para a nossa sobrevivéncia e seu uso inadequado pode
trazer consequéncias ao meio ambiente e a nossa vida. Por isso, saber a forma adequada

de utilizar esse bem precioso € muito importante. Algumas dicas:
1-Feche a torneira enquanto ensaboa seus utensilios;
2-Utilize o detergente sem excesso para nao consumir tanta dgua no enxague;
3-Reutilize a 4gua usada na limpeza de roupas para limpar pisos e calgadas.
O Ar:

O efeito estufa estd crescendo no nosso planeta por conta das usinas hidrelétricas,
transportes de caminhdes e até por conta do nosso lixo- os quais sdo 0s maiores

causadores das emissdes do CO2.
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Portanto, um maior plantio de florestas, pastos remanejados e sistemas de lavouras

contribuiria para a diminui¢ao do CO2.

O que é a reciclagem?

A reciclagem ¢ um conjunto de técnicas de reaproveitamento de materiais descartados
que podem ser reutilizados e ja que abordamos a reciclagem ¢ importante falar sobre os

5Rs: Reduzir, Reciclar, Reutilizar, Refletir € Recusar.

Afinal, reciclar € a solug@o?

Sim, ¢ a solugdo para o problema de residuos soélidos urbanos descartados

incorretamente.

30% de todo o lixo descartado no pais, tem potencial para ser reciclado, mas apenas 3%

desse montante ¢é reciclado ou reutilizado.

e Anualmente, cerca de 13 milhdes de toneladas de lixo sdo despejadas no mar.
e O plastico ¢ responsavel por 80% do lixo nos oceanos.

e O mar € responsavel por 1/3 do nosso ar.

O Solo:

A Terra ¢ muito mais valiosa que o seu valor econdmico. Ela define o nosso modo de
vida e a nossa cultura, purificando a agua que bebemos, nos proporciona alimentos,e

nos presenteia com paisagens exuberantes.

Tudo aquilo que modifica a estrutura natural do solo, prejudicando as diversas formas

de vida ¢ considerado como poluigao.

De modo geral, a poluicio do solo tem como fonte fertilizantes quimicos,
medicamentos, metais, acidentes ambientais, desastres naturais, entre outros, sendo
assim, pensar no descarte de lixo eletronico ajuda a evitar esse tipo de contaminacao-ja

que existem postos de coleta para esse tipo de lixo.
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A conservagao dos solos também ¢ um bom investimento.O combate a erosao que afeta
5 bilhdes de hectares poderia poupar 62,4 bilhdes de ddlares em recursos liquidos ao

longo dos préximos 15 anos.

Outra medida ¢ melhorar os estoques de carbono por meio de solos agricolas, o que
poderia gerar um valor potencial no mercado de carbono de 96 a 400 bilhdes de dolares

por ano.

A poluicdo e contaminagdo do solo gera os mais diversos problemas ambientais,
podendo atingir rios, mananciais e lengois freaticos.Um grande problema ¢ a enorme

quantidade de lixo que geramos juntamente com a falta de tratamento adequado.

Vocé pode contribuir para minimizar essa contamina¢do reduzindo seu lixo, por

exemplo. Portanto, reflita sobre seus atos e o descarte do seu lixo.

Link para o video no Youtube :< https://voutu.be/TEONBUyfs51 >
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4. CONCLUSAO

O objetivo deste trabalho foi apresentar os sistemas de gestao ambiental (SGA) e seus
efeitos sociais.
O grupo evidenciou a importancia da implementacdo do SGA nas empresas e

consequentemente seus beneficios para ela e para a sociedade.

Em seguida, os estudantes abordaram o capitalismo financeiro, seu valor e seus

impactos sociais.

A sociologia no trabalho apontou as mudancas nas organizagdes, sejam elas positivas
ou negativas e mencionou as transformacdes nas empresas que buscam ser

ambientalmente responsaveis.

Foi utilizada como exemplo para este Projeto Integrado a empresa OPERSAN, que ¢

responsavel pelo tratamento de dgua e efluentes.

Por fim, alguns conselhos e praticas cotidianas que podem contribuir para a melhora na
qualidade do meio ambiente foram apresentadas. O objetivo de conscientizar a
populacdo sobre boas praticas ¢ mostrar que ndo s as organizagdes precisam buscar
meios para preservar o meio ambiente e prevenir impactos ambientais, mas trazer a
reflexdo e motivar as pessoas a contribuir com essa causa. Assim, serd possivel que nao
a geracao atual tenha uma boa qualidade de vida, como também as proximas geragoes

que virao.
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ANEXOS

Essa parte esta reservada para os anexos, caso houver, como figuras,

organogramas, fotos etc.
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