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1. INTRODUCAO

Neste material sera demonstrado a importancia e necessidade de implementagao
de um sistema de gestdo ambiental em empresas com o proposito de reduzir o impacto
no meio ambiente através de rotinas, agdes e preservacdes com responsabilidade junto

ao meio ambiente.

Serd demonstrado ainda, dicas simples, porém, com grande impacto no meio
ambiente visando conscientizar a todos € também demonstrar a importancia em relagao

a este tema muito discutido em todo o mundo.
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2. DESCRICAO DA EMPRESA

A empresa Danone Ltda que tem como razdo social Danone Ltda foi fundada em
24/04/2014 e exercendo a atividade de Comércio Atacadista de Alimentos com o CNPJ
23.643.315/0094-51.

No mercado, a empresa estd localizada na Avenida Antonio Bortolan, N° 161 no

bairro Bortolan em Pogos de Caldas - MG, CEP 37704-397.

A empresa Danone Ltda estd cadastrada na Receita Federal sob o CNAE

4631-1/00 com atividade fim de Comércio Atacadista De Leite E Laticinios.
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3. PROJETO INTEGRADO

Com o intuito de demonstrar como o Sistema de Gestdo Ambiental impacta
positivamente na vida empresarial, serd detalhado nos temas abaixo quais as
responsabilidades este envolve quanto a preservacdo do Meio Ambiente, o objetivo de
obté-lo, quais impactos a Empresa sofrera com as normatizagdes das regras impostas

pela Lei e como a aplicagdo impactara na responsabilidade Empresarial.

3.1 MEIO AMBIENTE, NEGOCIOS E
RESPONSABILIDADE
EMPRESARIAL

Com a tematica da sustentabilidade em alta nos dias de hoje, fica mais evidente que a
consciéncia ambiental desempenha um papel definitivo na construgdo da cidadania. De
forma crescente as pessoas avaliam seus comportamentos na sociedade e como eles
impactam na conservagao do nosso ecossistema.

Grandes e pequenos negocios cada dia mais buscam trabalhar as normas que sdao

abrangidas pelo programa a fim de buscar o equilibrio entre homem versus natureza.

Responsavel por regulamentar todo o Sistema a norma ISO 14001 entra nesse
cenario com o intuito de estabelecer os requisitos de implementacgdo e operagao a fim de
reduzir os impactos das atividades produtivas nesse meio. Veremos como aplica-la na
pratica, quais suas principais caracteristicas € como viabilizar os aspectos ambientais

das atividades exercidas.
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3.1.1 SISTEMAS DE GESTAO
AMBIENTAL

O principal objetivo do Sistema de Gestdo Ambiental ¢ prover as empresas uma
estrutura para prote¢do do meio ambiente e possibilitar uma mudanca das condigdes
ambientais em equilibrio com as necessidades socioecondmicas. O sistema ganhou
relevancia apos a Conferéncia das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente em Estocolmo,
na qual surgiu o conceito de “Desenvolvimento Sustentavel”. Em todos os lugares, as
empresas comegavam a sentir a pressdo de cumprir com a Lei da forma mais passivel
sem desestabilizar todo o processo industrial/mercantil ja existente.

Inumeras sdo as vantagens que pode-se obter através do Sistema de Gestdo Ambiental,
tais como a visibilidade que uma Empresa obtém perante a sociedade e a concorréncia,
demonstrando preocupagdo com o presente e o futuro dos potenciais clientes e
investidores. Quem nao gostaria de investir em um negdcio que possui como ferramenta
chave um plano de acdo junto ao SGA? Além de demonstrar que acidentes comuns
podem ocorrer com menos frequéncia, através de uma andlise organizacional e que ha
possibilidade de redugdo de gastos desnecessarios, pois através de uma andlise
detalhada pode verificar que os copos descartaveis, por exemplo, poderao facilmente ser
substituidos por garrafas individuais por cada colaborador.

“Acreditamos que alimentos produzidos de forma sustentavel podem ajudar a proteger
e restaurar a satide do nosso planeta (Danone Ltda)” . Embasado neste pensamento que
a Danone possui como pilar principal o tema “One Planet, One health” e a visao de que
a saude das pessoas estdo diretamente ligadas a Saide do Meio Ambiente. Durante todo
o percurso de crescimento da Empresa foram tragados planos e estratégias para
direcionar e alinhar a preservacdo ao Meio Ambiente, visto que trata-se de uma
Industria e a0 mesmo tempo gerir e prosperar os lucros.

Como Industria pioneira no tema, a Danone Ltda possui algumas praticas responsaveis,
originadas do Sistema de Gestdo. Abaixo destacamos algumas:

e  Seguran¢a Alimentar: Produzir e vender produtos que estejam de acordo com a
legislacao e regulamentos locais;

e Programa RESPECT: Fornecedores diretos de determinadas categorias passam
por um rigoroso processo de avaliagdo de desempenho Social, Ambiental e
Etinico a fim de aumentar a confiabilidade da da cadeia de suprimentos;

e Parcerias Sustentaveis: Programa criado para unir parcerias com o objetivo de
implementar praticas agricolas sustentdveis e langar projetos concretos de
reducdo de carbono junto aos agricultores.
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Através da implantagdo de um programa de Gestdo Ambiental é que foi possivel a
Empresa chegar tao longe durante esses anos. Dai se deve todo o sucesso em matéria de
premiagdes e projetos mundiais.

3.1.2 NORMA ISO 14.001

Reforcando o compromisso com o Meio Ambiente, a Danone Ltda adota a
Norma ISO 14.001, que permite as Empresas demonstrar o compromisso assumido com
a prote¢do do Ambiente através da Gestdo dos Riscos Ambientais associados a
atividade. Analisando a Filial da Danone no ano de 2002 houve a implantagdo do SGA
onde foi possivel obter a certificacdo do ISO 14001, pela preocupagdo com o Meio
Ambiente, respeitando o desenvolvimento sustentavel através da adequagao dos meios e
estratégias de fabricagdo. Dado o contexto, a Danone Portugal tomou a decisdo
estratégica de investir em um Sistema de forma a afirmar sua preocupagdo quanto a
responsabilidade ambiental bem como garantir a seguranca alimentar como forma de
fortalecer e ampliar sua posi¢ao no mercado global. A seguir expomos a tabela 1 com os
ultimos dados disponiveis, onde indicam que em Portugal o nimero de empresas

certificadas estava distribuido da seguinte forma:

-

-

IS0 9001 5283 5128 5051 5588
150 14001 456 534 632 838
OHSAS 18001/NP 4397 180 405 ] 674
150 9001 + IS0 14001 436 309 ] 366
ISO 9001 + DHSAS 18001/NP 4397 281 93 ] 429
IS0 9001 + IS0 14001 + OHSAS 18001/NP

4397 88 268 - 127
ISO 14001 + OHSAS 18001/NP 4397 6 27 ] 19
150 22000 38 104 102 145

Podemos verificar que ap6s o ano de 2007 houve uma crescente nos numeros com a
relacio a Empresas com certificacdio ao ISO 14001, apontando a necessidade e

exceléncia em obter um bom plano de Sistema de Gestao Ambiental.
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3.2 AS RELACOES DE TRABALHO NA
SOCIEDADE CONTEMPORANEA

O trabalho ¢ a atividade por meio da qual o ser humano produz sua propria

existéncia.

A ideia ndo ¢ que o ser humano exista em fun¢@o do trabalho, mas ¢ por meio dele que
produz os meios para manter-se vivo. Dito isso, o impacto do trabalho e do seu contexto
exercem grande influéncia na construgdo do sujeito. Assim, existem dareas do
conhecimento dedicadas apenas a estudar as diferentes formas em que se constituem as

relagdes de trabalho e seus desdobramentos na vida de cada um de nds.

Nao seria dificil, entdo, de se imaginar que, quando as relagdes de trabalho alteram-se
no fluxo de nossa histéria, as nossas estruturas sociais também sdo alteradas,
principalmente a forma como se estruturavam nossas relagdes, posi¢cdes na hierarquia
social, formas de segregacdo e, em grande parte, aspectos culturais erguidos em torno

das relacdes de trabalho.

A grande flexibilidade e a exigéncia por uma mao de obra cada vez mais especializada
fazem com que o trabalhador dedique cada vez mais tempo de sua vida para o
aperfeicoamento profissional. Essa ¢ uma das origens das grandes desigualdades sociais
da sociedade contemporinea, uma vez que apenas aqueles que dispdem de tempo e
dinheiro para dedicar-se ao processo de formacdo profissional, caro e exigente,

conseguem subir na hierarquia social e econdmica.

A introducdo da automacgdo na producdo de bens de consumo tornou, em grande parte, a
mao de obra humana obsoleta, aumentando o tamanho do exército de trabalhadores e
diminuindo o valor da forca de trabalho nos paises que dispdem de grande populacao,
mas com baixa especializacao. Como resultado, a situacdo do trabalho so6 piora, pois se
preocupar com o bem-estar do empregado € algo caro e, na concepgdo que prioriza o

lucro monetério, ndo ¢ um investimento que garanta renda imediata.
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3.2.1 SISTEMAS ECONOMICOS E OS IMPACTOS
SOCIAIS

Dentre os principais impactos ambientais negativos causados pelo homem,
podemos citar a diminui¢do dos mananciais, extingao de espécies, inundagdes, erosoes,
poluicdo, mudangas climaticas, destruicio da camada de ozoénio, chuva 4&cida,

agravamento do efeito estufa e destrui¢ao de habitats.

Para a Danone, um futuro mais saudavel comeca com a ado¢do de uma
abordagem socialmente inclusiva nos grupos e nas comunidades onde operamos. Temos
projetos dedicados a ampliar nosso alcance e adotamos principios de inclusdo social na

maioria de nossos programas.

A sustentabilidade faz parte da esséncia da Danone. Desde a década de 70, a
empresa tem no seu DNA o que chamamos de “Projeto Duplo”, que estabelece um
modelo de negdcio que promove o sucesso econdmico vinculado ao progresso social.
Em 2007, definiu sua missao de levar saude por meio da alimentagdo ao maior nimero

de pessoas.

Por meio do Manifesto Danone, convidamos toda a sociedade a promover uma
Revolucao Alimentar. Vemos a alimentacao como ferramenta de transformacao positiva
em todos os elos do ciclo de vida. Por isso, nossos objetivos de sustentabilidade sao

estruturados em trés pilares de atuagdo:

*Satde Melhor - Apoiamos comportamentos e habitos mais sauddveis que aproximem
as pessoas.

*Vidas Melhores: Todos os dias, participamos das vidas de milhdes de pessoas e nos
esforcamos para que este impacto seja positivo.

*Planeta Melhor: Acreditamos que os alimentos produzidos de forma sustentavel

ajudam a proteger e restaurar a saude do nosso planeta.
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3.2.2 SOCIOLOGIA NO TRABALHO

A Sociologia do trabalho ¢ um ramo da Sociologia voltado ao estudo das
relagdes sociais no mundo do trabalho - a principio, incluindo basicamente empresas e
sindicatos e as implicacdes sociais da relacao entre trabalho e técnica.

Segundo a resolu¢do Conama N°001 de janeiro de 1986, o impacto ambiental ¢ definido
como qualquer alteracdo das propriedades fisicas, quimicas e biologicas do meio
ambiente, causada por qualquer forma de matéria ou energia resultante das atividades
humanas que, direta ou indiretamente, afetam a satide, a seguranga e o bem-estar da
populacdo; as atividades sociais e econOmicas; a biota; as condi¢des estéticas e
sanitarias do meio ambiente; e a qualidade dos recursos ambientais.

Analisando essa resolugdo, percebemos que qualquer atividade que o homem
exerca no meio ambiente provocard um impacto ambiental. Esse impacto, no entanto,
pode ser positivo ou ndo. Infelizmente, na grande maioria das vezes, os impactos sao
negativos, acarretando degradacao e poluigao do ambiente.

Os impactos negativos no meio ambiente estdo diretamente relacionados com o
aumento crescente das areas urbanas, o aumento de veiculos automotivos, 0 uso
irresponsavel dos recursos, o consumo exagerado de bens materiais e a producdo
constante de lixo. Percebemos, portanto, que ndo apenas as grandes empresas afetam o
meio, nds, com pequenas atitudes, provocamos impactos ambientais diariamente.

Dentre os principais impactos ambientais negativos causados pelo homem,
podemos citar a diminui¢do dos mananciais, extingao de espécies, inundagdes, erosoes,
poluicdo, mudancas climaticas, destruicio da camada de ozonio, chuva 4cida,
agravamento do efeito estufa e destruicao de habitats. Isso acarreta, consequentemente,
o aumento do numero de doencas na populacdo e em outros seres vivos e afeta a
qualidade de vida.

3.3 CONTEUDO DA FORMACAO PARA A
VIDA: CUIDANDO DO MEIO
AMBIENTE

Vocé sabia que 65% da sua massa corporal é composta por agua? Essa
substancia, formada por dois 4tomos de hidrogénio e um de oxigénio, € responsavel por
diversos processos no seu organismo. Por meio do papel termorregulador da 4gua € que
0 corpo mantém a temperatura constante e compativel com a vida. A 4gua esta presente

no sistema circulatdrio humano e nos vasos condutores dos vegetais, fazendo o papel de
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meio de distribuicao das substancias. Ela também lubrifica as articulagdes e, os olhos e

facilita a degluticdo dos alimentos por meio da saliva.

3.3.1 CUIDANDO DO MEIO
AMBIENTE

Esta disponivel para os estudantes no Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA), como parte do Programa de Desenvolvimento de Aprendizagem (PDA), o tema
“Cuidando do Meio Ambiente”.

Nesta parte do Projeto Integrado, os estudantes deverdo realizar uma sintese dos

4 (quatro) topicos deste tema, quais sejam:

e Topico 1: A agua do planeta vai acabar?

Dicas simples de como economizar agua:

Nao demorar no banho;

Limpar as calgadas utilizando a vassoura;

Fechar a torneira enquanto estiver lavando louga;

Resolver rapidamente os problemas de vazamento de agua;
Regar as plantas e o jardim com regador e ndo com mangueira;
Utilize baldes para lavar o seu veiculo;

AR o

e Topico 2: Como ¢ o ar que voceé respira?
Dicas para reduzir a polui¢cdo do meio ambiente.

- Incentive a coleta seletiva de lixo

- Estimule o uso da bicicleta

- Preserve as areas verdes

- Controle rigorosamente o abastecimento de agua
- Dé beneficios fiscais as empresas que nao poluem

e Topico 3: A reciclagem € a solugao?

Recicle eletronicos;
Reutilize potes;
Recicle ou reutilize jornais.

11
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e Topico 4: Impacto da contaminagdo do solo: quais as alternativas para uma
producdo de alimentos mais saudaveis

Nosso planeta ultrapassou a marca de 7 bilhdes de habitantes em 2011, e a previsdo ¢
que passemos dos 9,7 bilhdes em 2050. Esse crescimento impde sobre a atual geragdo a
necessidade de produzir mais alimentos sem avangar muito sobre as areas preservadas.
Segundo estudo da Organizacao das Nacdes Unidas para Alimentagdo e Agricultura

(FAO), para abastecer a populagdo mundial em 2050, serd preciso ampliar a produgao
em 60%.

Para atender a essa demanda, cerca de 80% do crescimento da produ¢do nos paises em
desenvolvimento devera vir do aumento da produtividade e apenas 20% do aumento da

area.

A biotecnologia, sem duvida, € e continuard sendo uma aliada, e ndo devemos abrir mao
dela para atingir nossos objetivos e suprir nossas necessidades. O uso de conhecimentos
ja tradicionais, de insumos e maquinas agricolas, de sementes cada vez mais eficientes e
protegidas e de solugdes integradas sdao algumas das alternativas para produzir

alimentos de acordo com os preceitos da economia verde.

3.3.2 ESTUDANTES NA PRATICA

A necessidade de poupar agua existe sempre mas, perante a seca observada, esta

necessidade tornou-se ainda mais pertinente.

Poupar agua ¢ algo que se torna possivel a partir de pequenos gestos em nosso
dia-a- dia e que, quando feitas, pode ajudar grandemente na melhora do nosso meio

ambiente.

Sabendo como ¢ importante minorar os gastos de agua, segue video com

algumas dicas para aplicar no nosso dia-a-dia:
A agua do planeta pode acabar - UNIFEOB - P1

https://www.youtube.com/watch?v=UWNTyuB-D 0

12
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4. CONCLUSAO

Neste trabalho, concluimos que o desperdicio da agua ¢ aquela acdo mal, o
desperdicio da dgua ¢ um conjunto de acdes e processos pelos quais os seres humanos

usamos mal a dgua a desaproveitamos ou a perdemos.

A poluigdo da agua estd se agravando cada vez mais, exemplo as industrias, as
sujeiras das industrias estdo caindo em rios e poluindo toda a agua das cidades , isso

com o tempo pode agravar muito mais.

A 4gua ¢ uma das fontes mais importantes para a sobrevivéncia , s6 que ao
mesmo tempo se tornando-a cada vez mais escassa diante dos problemas de polui¢ao e

mal aproveitamento da agua .

Por isso vamos aprender a se controlar um pouco mais em relagdo a dgua, pois €
nitido que, caso os cuidados e atitudes nao sejam tomadas, podera acarretar em sérios

impactos em relagdo a sua escassez.

13
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A agua do planeta pode acabar - UNIFEOB - PI - YouTube
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