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RESUMO: A fibropapilomatose é fatal e esta entre os maiores problemas para a conservagao
das tartarugas marinhas, que apresentam todas suas espécies com ameaca de extingdo. E uma
doenga caracterizada pela presenca de miltiplos tumores de pele e que podem também afetar
orgaos internos, tendo sua origem ainda desconhecida, porém é muito estudado sua possivel
relacdo com um agente viral e seus fatores predisponentes. Os animais afetados apresentam-
se debilitados com distarbios de flutuacdo, caquexia, hipoproteinemia, uremia, elevacdo de
enzimas hepaticas, anemia profunda, parasitoses, afec¢cdes do trato gastrointestinal e
pneumonias. Assim, o diagndstico é obtido a partir dos aspectos macroscopicos das lesdes,
achados do exame fisico e para uma confirmagéo exata € necessario a realizacdo de uma
biépsia ou um histopatolégico. Por conseguinte, é utilizado um tratamento cirlrgico, que pode
ser combinado com outros métodos, como terapia suporte, fototerapia, crioterapia, quimioterapia
e antivirais, para tentar proporcionar um melhor prognaostico.
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INTRODUCAO

Atualmente a fibropapilomatose ocorre em todos os grandes oceanos, tendo adquirido o
status de panzootia. E a doenca mais importante que afeta as tartarugas no ambiente natural e
se constitui em uma das enfermidades que mais ameagcam a conservagdo das tartarugas,
prejudicando todo o ecossistema que elas estdo inseridas, afinal, as tartarugas sao
responsaveis por muitos nichos ecolégicos e fun¢des importantes (CASTRO; HUBER, 2012).

A Fibropapilomatose também conhecida como Green Turtle Fibropapillomatosis
(GTFP), consiste na presenca de multiplos tumores na pele e em alguns 6rgaos internos, como
figado, esdfago, pulmdes e rins. E uma doenga potencialmente fatal ou debilitante, que acomete
principalmente as tartarugas marinhas da espécie tartaruga-verde, no entanto, também foi
registrada em outras espécies encontradas no Brasil, na tartaruga-cabecguda, tartaruga-oliva e
tartaruga-de-pente (SANTOS et al., 2020).

Assim, apesar de apresentar uma etiologia desconhecida, existem teorias de uma
possivel relacdo com o herpes-virus, ademais, existem muitas causas predisponentes para seu
surgimento, como poluicdo marinha, genética, presenca de sanguessugas, estresse, radiagdo
ultravioleta e infec¢Bes bacterianas que levam a uma imunossupressédo. Consequentemente, 0s
animais acometidos apresentam caquexia, hipoproteinemia, uremia, elevacdo de enzimas
hepéticas, cegueira e dificuldade na locomocéo, respiracéo, apreensdo de alimentos e fuga de
predadores. Logo, seu diagnéstico é realizado pelo exame fisico e histopatol6gico das lesoes.
Apresentando como tratamento de elei¢do a retirada dos tumores, que muitas vezes é associada
com terapia suporte, antivirais, quimioterapicos, fototerapia e crioterapia para melhores
resultados e um bom prognostico (SELLERA et al., 2018).

Desse modo, o objetivo desse trabalho é descrever sobre a fibropapilomatose incluindo
sua etiopatogenia, sinais clinicos, diagnostico, prognéstico e enfatizando o tratamento da
doenca.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Etiopatogenia
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A fibropapilomatose € uma doenca caracterizada pela presenga de multiplos tumores na
pele e que também podem estar presentes em orgéos internos, como figado, eséfago, pulmdes
e rins, sendo 0s tumores viscerais. Essa doenca acomete tartarugas de todos os oceanos, sem
predisposicéo sexual, afetando principalmente as tartarugas-verdes (SANTOS et al., 2020).

Assim, embora a natureza da doenca ndo seja ainda totalmente conhecida, a presenca
de tumores tem sido associada ao herpes-virus e sua ocorréncia é mais frequente em locais
com altos indices de poluicdo. Desta forma, é assunto de grande discussdo se essa doenca €
uma ameaga
antropica ou natural, devido a elucidacéo de que o virus seria uma causa natural e a poluicéo
uma antrépica, pois a ocorréncia da doencga estd associada a areas costeiras muito poluidas,
com alta densidade humana, grande aporte de residuos agricolas, domésticos, industriais e
biotoxinas marinhas. Por conseguinte, o herpes virus pode ser a causa desses tumores ou
somente um agente viral oportunista (KOPROSKI et al., 2017).

No entanto, a agao ou reacao a fatores ambientais e a predisposicao genética também
tém sido consideradas como possiveis causas, assim como, € comum que individuos com
fibropapilomas estejam infestados por sanguessugas, pois esses ectoparasitas podem ser uma
via de transmissdo do virus (KNOBL et al., 2011).

Além disso, acredita-se que a etiologia esteja também associada a varios outros fatores,
como individuais: relacionados a ferimentos e estresse, que ocasionam uma imunossupressao.
Ademais, infec¢bes bacterianas, radiacao ultravioleta e ectoparasitos também podem estar
associados por causarem altera¢des no sistema imunoldgico (KOPROSKI et al., 2017).

Sinais clinicos

Os tumores se manifestam em tamanhos variados e em véarios pontos do corpo,
principalmente na base das nadadeiras, cauda, pescoc¢o, cabeca, regido oral, inguinal, axilar, no
casco, plastréo, cloaca, olhos, e podem também atingir os 6rgéos internos, como figado,
esotfago, pulmdes e rins (JEANETTE, 2001).

Os animais acometidos podem se apresentar severamente debilitados com
caguexia, hipoproteinemia, uremia, elevagdo de enzimas hepaticas, anemia profunda,
parasitoses, afeccdes do trato gastrointestinal e pneumonias, causando problemas de flutuagéo,
obstrucgdo intestinal, insuficiéncia renal e necrose por compresséo. Além disso, pode ocasionar
emaciacao, dificuldade de locomocéo, impedir a respiragéo, apreensao de alimentos e prejudicar
a fuga de predadores, ameacando sua sobrevivéncia. As tartarugas em estagio avancado da
doenga ficam fracas e podem apresentar cegueira (DASTRE, 2017).

Diagndstico

O diagnéstico no geral é obtido a partir dos aspectos macroscoépicos e dos achados do
exame fisico, porém para se ter uma confirmacgéo exata faz-se a biopsia de uma ou mais lesdes
ou o histopatologico. E em relagdo aos possiveis tumores internos, esses podem ser
diagnosticados através de radiografias, ressonancia magnética, laparoscopia ou a necropsia
(SANTOS et al., 2020).

Desse modo, na macroscopia 0os tumores variam de aspecto liso a couve-flor, com
algumas projecOes pontiagudas pequenas e podem ser intensamente pigmentados, podendo
ser da cor branca, cor-de-rosa, vermelha, cinzenta, roxa ou preta. Ademais, variam de tamanho
e 0s maiores podem ficar ulcerados ou necrosados. Desse modo, 0s tumores séo classificados
por avaliacdo macroscépica em séssil, pedunculado ou cacho, e quanto a propor¢do sdo
agrupados em quatro classes: tumores com menos de um cm — classe A, tumores de 1,1 cm a
guatro cm — classe B, tumores de 4,1 cm a 10 cm — classe C, e tumores maiores que 10,1 cm —
classe D (KOPROSKI et al., 2017).

Assim, a histologia confirma o diagnéstico, sendo caracterizada por uma proliferacéo
estromal e epidermal hiperplasica, as células epiteliais podem apresentar alteracdes nucleares
sugestivas de infeccdo viral e pleomorfismo nuclear severo, degeneracdo e necrose de
queratinécitos e frequentes inclusdes citoplasmaticas eosinofilicas (DASTRE, 2017).

Além disso, outros exames podem ser realizados, como o hemograma, podendo
apresentar o perfil hematolégico dos animais acometidos com um processo de anemia nao
regenerativa, diminuicdo progressiva da contagem de linfocitos, basofilos e eosindfilos,
associados aos estagios iniciais de infecg8es virais ocasionados pela supressdo do sistema
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imunolégico, e aumento progressivo de imunoglobulinas e mondcitos, como resposta a
estimulagao imunogénica ou processo infeccioso cronico. A auséncia de mondcitos pode ser um
achado comum em tartarugas com tumores. Logo, exames clinico-laboratoriais costumam
evidenciar hipocromia, hipoproteinemia, hipoalbuminemia, elevacdo de enzimas hepaticas e
desequilibrio de calcio e fésforo, indicadores de cronicidade devido a uma resposta inadequada
do organismo (SANTOS et al., 2020).
Por conseguinte, é de extrema importancia que se obtenha um diagnéstico adequado

para instituir o mais rapido possivel o tratamento correto para o paciente, aumentando as
chances de um prognoéstico melhor (DASTRE, 2017).

Tratamento

O protocolo de tratamento para individuos acometidos é a exérese tumoral, podendo
ser associada com uma terapia suporte, antivirais, quimioterapicos, fototerapia e crioterapia,
com intuito de minimizar as chances de recidivas e aumentar a eficacia do tratamento (SELLERA
et al., 2018).

Em relacdo a retirada cirlrgica, esse procedimento é apenas realizado apés a
estabilizacdo do paciente, pois a anestesia geral e o procedimento invasivo sdo fatores de risco
aos animais debilitados. Assim, adota-se uma certa margem de seguranca, podendo usar um
bisturi elétrico para melhor hemostasia e retirada dos tumores para bidpsia e histopatolégico, e
as amostras devem ser acondicionadas em frasco contendo formalina a 10%. A excisdo tumoral
também pode ser realizada com um laser de comprimento de onda especifica na area eleita,
diminuindo o crescimento de células neoplasicas e proliferagdo tumoral, além de estancar
sangramentos imediatamente (CHRISTMAN et al., 2016).

Entretanto, o reaparecimento dos tumores cuténeos e viscerais ap0s a operacao pode
ocorrer, e a cicatrizacdo lenta dos répteis torna-os suscetiveis a infec¢cdes secundéarias pés
cirdrgicas, ademais, a devolug&o dos animais acometidos ao seu habitat parece contribuir para
a disseminacdo da doenca no ambiente aquatico, devido seu carater epidemiolégico. Além
disso, é necessario um periodo de observagdo pds-operatdrio longo, pois é essencial esperar
até animal apresentar parametros fisioldgicos normais para a realizacdo da soltura, assim, o
estado geral é avaliado por meio de exames hematolégicos, parasitolégicos, microbioldgicos e
de imagem, e por atitudes comportamentais, como alimentacéo, forrageamento, natacdo e
flutuabilidade compativeis com um bom estado de salde (DASTRE, 2017).

A quimioterapia consiste na aplicagcdo de um agente quimico que danifica o tecido
neoplasico e proliferativo, sendo usada com intencdo mais paliativa. Porém, essa técnica
apresenta-se menos eficaz em tumores volumosos e em casos de doenga metastatica, devido
a impossibilidade de atingir concentracdes sistémicas suficientes. Todavia, quando os
guimioterapicos sdo aplicados localmente associados as demais terapias citadas provam ser
mais efetivos. Assim, 0s agentes que podem ser usados sdo os antibidticos antitumorais como
a bleomicina, agentes de platina, como a cisplatina e inibidores de tirosina quinase receptora
(CHRISTMAN et al., 2016).

Os antivirais sdo muitos usados junto a retirada cirtrgica, podendo ser usados o aciclovir,
gue possui atividade inibidora por herpes virus, com administracéo oral (80 mg/kg, BID) e gel
oftalmico tépico a base gangciclovir (DASTRE, 2017).

A terapia suporte faz-se essencial para pacientes com fibropapilamatose grave, que
se apresentam imunossuprimidos, com caquexia, letargia e anemia. Esse suporte é baseado na
suplementacdo de multivitaminas orais: vitamina A (209 Ul), vitamina E (6,25 Ul), vitamina C
(6,25 Ul) e 6 mg de vitamina B1 e célcio com vitamina D (150 mg BID). Em pacientes anémicos
também ¢é indicado o ferro dextrano injetavel (10 mg/kg de SC) ou ferrosos orais (Sulfato, 10
mg/kg). Além do suporte nutricional, deve-se realizar a fluidoterapia, tratamento de infecgdes
secundarias, minimizacdo do estresse durante o cativeiro, limpeza e desbridamento de lesdes
traumaticas externas e correcao de anormalidades flutuantes, como lesdo pulmonar ou
impactacéo gastrointestinal (CHRISTMAN et al., 2016).

A fototerapia € uma alternativa interessante quando a cirurgia ndo pode ser realizada
em pacientes muito debilitados. Essa técnica consiste na administracdo sistémica ou local de
um fotossensibilizador ndo toxico, que é retido no tecido tumoral causando danos graves que
geram uma necrose e/ou apoptose celular, induzindo um processo inflamatério local, reduzindo
a capacidade de metastase do tumor e estimulando o reconhecimento do sistema imunolégico.
O azul de metileno € um fotossensibilizador de baixo custo e tem sido muito utilizado nessa
pratica com toxicidade irrelevante
(DASTRE, 2017).
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Na crioterapia agentes de congelacdo como Oxido nitroso ou nitrogénio liquido séo
usados para tentativa de eliminacéo de tumores superficiais. A técnica baseia-se na aplicacédo
de baixas temperaturas nas areas destinadas, resultando na destruicdo local das células.
Porém, essa técnica apresenta restricdbes, como a ineficiéncia para tumores grandes e o
impedimento do seu uso em regides delicadas como as palpebras e genitais, pois pode ser

nociva em areas sensiveis, entretanto pode ser usada no tratamento de pequenas lesfes
(SELLERA et al., 2018).

Prognéstico

As tartarugas que apresentam pequenos papilomas podem recuperar-se
espontaneamente, tendo um progndstico favoravel. Entretanto, casos mais severos apresentam
um progndéstico de reservado a ruim. Assim, é utilizado uma classificacédo pelo escore tumoral,
considerando o tamanho e a quantidade dos tumores para desenvolver o prognéstico: escore
um - levemente afetada, escore dois
- moderadamente afetada e escore trés - severamente afetada. Por conseguinte, as tartarugas
com pontuacdo trés do tumor, tem prognéstico ruim, sendo consideradas candidatas a
eutandsia, em geral, essa é recomendada se h& envolvimento tumoral bilateral das cérneas,
resultando em cegueira, recorréncia de tumor agressivo e/ou presenca de tumores internos. E
aquelas com pontuacdes um ou
dois apresentam prognéstico reservado, dependendo de cada caso (DASTRE, 2017). Portanto,
0 prognostico da doenca esta relacionado com a localizagdo, numero, forma e tamanho dos
tumores, além dos 6rgéos e funcdes afetadas nos animais atingidos (KNOBL et al., 2011).

CONCLUSAO

Perante essa revisdo literaria, constata-se que a fibropapilomatose € uma doenca que
causa prejuizos a qualidade e sobrevida das tartarugas marinhas, afetando sua continuidade
reprodutiva. Tendo sua etiologia desconhecida e predisposi¢do multifatorial, com diagnéstico
simples, causando uma diversidade de sinais clinicos. Além disso, o tratamento atualmente
apesar de ser principalmente invasivo, apresenta técnicas adjuvantes inovadoras, que garantem
um melhor prognéstico.
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