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1. INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho € realizar uma analise sobre as técnicas utilizadas pela
empresa escolhida no quesito de finangas e contabilidade, com base no aprendizado
adquirido através dos estudos. Inserimos também informagdes sobre a importancia do

planejamento financeiro pessoal para que possa atingir objetivos a curto e longo prazo.
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2. DESCRICAO DA EMPRESA

A empresa Sports Nutri Industria Comércio e Importagdo Ltda, fundada em
29/10/2012, atualmente esta localizada na Avenida dos Trabalhadores, n° 900 galpao H,
Distrito Industrial, Sido Jodo da Boa Vista - SP, CEP 13.877-752, sob CNPJ
17.233.547/0001-30 e Inscrigdo Estadual 639.134.411.114 e possui como sdcios, desde
2015, Paulo Sérgio Dei Agnoli, que retém grande experiéncia no mercado de

suplementagdo, e Rosemary Maria Dei Agnoli, sua esposa.

A Profit (nome fantasia da empresa) vem se destacando no mercado devido ter
varias opgoes de produtos, tanto para o publico masculino quanto para o feminino, e por
preco acessivel. Os produtos sdo vendidos para todo o territdrio nacional, e podem ser
encontrados nas farmacias, supermercados, lojas especializadas, compras pela internet
(loja oficial da empresa ou através de sites como Mercado Livre, por exemplo).
Atualmente as vendas sdo focadas mais para pessoas juridicas e ndo participa de

licitagdes em prefeituras.

A Sports Nutri trabalha com uma linha composta de oito categorias:
Aminodcidos, Clinical Lab, Emagrecedores, Especificos, Hipercaloricos, Pré-treino e
Proteinas. Os carros chefe da empresa sdo as linhas Hipercaloricas e Proteinas, dentro
dessas linhas os produtos mais vendidos sdo Anabolic Mass 28500 e Isolate Protein

Mix.
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3. PROJETO INTEGRADO

Com base nas informacdes ¢ conhecimentos tedricos obtidos através do curso de
Gestao de Recursos Humanos, desenvolvido pela Escola de Negocios - UNIFEOB, sera
apresentado a seguir os processos de Contabilidade e Finangas da empresa Sports Nutri

Industria Comércio e Importacao Ltda.

3.1 FUNDAMENTOS DE
CONTABILIDADE

A empresa Sports Nutri Industria Comércio e Importagdo Ltda. apds 20 anos de
mercado, permanece em busca de processos que auxiliem na gestdo da contabilidade da

empresa de 45 colaboradores.

3.1.1 BALANCO PATRIMONIAL

O balango patrimonial ¢ um demonstrativo que aborda a situacdo dos
patrimoénios da empresa. E composto pelos patrimonios ativos, que demonstram os bens
e direitos da empresa e pelos patrimonios passivos, que seria as obrigagdes da empresa
com terceiros. O ativo subdivide em circulante e ndo circulante e o passivo ¢ dividido

em circulante, ndo circulante e patrimonio liquido.

Conforme abaixo, podemos observar o crescimento da empresa através do seu
balango patrimonial, analisando os valores e as informagdes apresentadas no periodo de

trés exercicios.
2018
ATIVO CIRCULANTE

CAIXA RS 2.200,00
BANCO R$ 8.038,00
ESTOQUE R$ 10.000,00



ATIVO NAO CIRCULANTE

COMPUTADORES R$ 6.000,00
TELEFONES R§ 4.000,00

PASSIVOS

SALARIOS A PAGAR R$ 10.000,00
FORNECEDORES R$ 6.000,00

PASSIVO NAO CIRCULANTE

EMPRESTIMOS A PAGAR R$ 7.000,00

2019
ATIVO CIRCULANTE

CAIXA RS 4.830,00
BANCO R$ 10.470,00
ESTOQUE R$ 18.100,00

ATIVO NAO CIRCULANTE

COMPUTADORES R$ 9.000,00
TELEFONES R$ 8.063,00

PASSIVOS

SALARIOS A PAGAR R$ 19.638,00
FORNECEDORES RS$ 9.400,00

PASSIVO NAO CIRCULANTE

EMPRESTIMOS A PAGAR R$ 10.000,00
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2020
ATIVO CIRCULANTE

CAIXA RS 9.543,00
BANCO R$ 28.000,00
ESTOQUE R$ 23.500,00

ATIVO NAO CIRCULANTE

COMPUTADORES R$ 16.000,00
TELEFONES R$ 10.000,00

PASSIVOS

SALARIOS A PAGAR R$ 26.000,00
FORNECEDORES R$ 12.000,00

PASSIVO NAO CIRCULANTE

EMPRESTIMOS A PAGAR R$ 5.000,00

3.1.2 DEMONSTRACAO DO
RESULTADO DO EXERCICIO -
DRE

A demonstracdo de resultados do exercicio possibilita que seja feita a
identificacdo do resultado liquido do periodo. Deve mostrar a receita bruta, a receita

liquida, despesas gerais e o lucro ou prejuizo ao final da verificagao.

Novamente, abaixo segue trés DRE's da empresa estudada, onde podemos

observar as variagdes de valores e o acompanhamento do crescimento organizacional.



RECEITA BRUTA 2018

(-) Dedugdes
ICMS

RECEITA LIQUIDA
(-) Custos

LUCRO BRUTO

(-) Despesas Operacionais
Administrativas

Vendas

Financeiras

LUCRO OPERACIONAL
(-) Despesas ndo operacionais
Lucro antes do Imposto de Renda

(-) Imposto de Renda

LUCRO LiQUIDO

RECEITA BRUTA 2019

(-) Deducdes
ICMS

RECEITA LIQUIDA

(-) Custos

LUCRO BRUTO
(-) Despesas Operacionais

Administrativas
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R$ 80.000,00

(RS 14.400,00)

RS 65.600,00
(R$ 20.000,00)

R$ 45.600,00

(R$ 5.000,00)
(R$ 12.000,00)
(R$ 1.000,00)

R$ 27.600,00
R$ 5.000,00
R$ 22.600,00
R$ 3.390,00

R$ 19.210,00

R$ 100.000,00

(R$ 16.200,00)

RS 83.800,00
(R$ 25.000,00)

R$ 58.800,00

(R$ 6.000,00)



Vendas

Financeiras

LUCRO OPERACIONAL
(-) Despesas ndo operacionais
Lucro antes do Imposto de Renda

(-) Imposto de Renda

LUCRO LiQUIDO

RECEITA BRUTA 2020

(-) Dedugdes
ICMS

RECEITA LIQUIDA

(-) Custos

LUCRO BRUTO

(-) Despesas Operacionais
Administrativas

Vendas

Financeiras

LUCRO OPERACIONAL
(-) Despesas ndo operacionais
Lucro antes do Imposto de Renda

(-) Imposto de Renda

LUCRO LIQUIDO

(R$ 16.000,00)
(R$ 2.000,00)

R$ 34.800,00
R$ 6.720,00
R$ 28.080,00
R$ 4.000,00

R$ 24.080,00

R$ 150.000,00

(R$ 16.000,00)

RS 134.000,00
(R$ 26.000,00)

R$ 108.000,00

(RS 6.704,00)
(R$ 17.900,00)
(R$ 3.018,00)

R$ 80.378,00
R§ 7.580,00
RS 72.798,00
R$ 7.968,00

R$ 64.830,00
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3.2 FUNDAMENTOS DE FINANCAS

Na economia capitalista, o dinheiro possibilita, dentre muitas coisas, a produgao
de bens e também a formacao de mais dinheiro, chamado de lucro. Existem dentro das
finangas trés categorias: Agentes Superavitarios, sdo os poupadores, possuem receitas
superiores aos gastos; Agentes Deficitarios sdo os consumidores ou empreendedores; e
os Agentes de Intermediagdo Financeira, que possibilitam a transferéncia entre os

Superavitéarios aos Deficitarios.

3.2.1 ATUALIZACAO DE VALORES
PELO IGP-M

O Indice Geral de Pregos do Mercado ¢ um indicador de variagao dos precos do
mercado. Possui o objetivo de monitorar mudangas no valor da moeda brasileira e nas
variacoes do preco. Os valores sdo atualizados conforme inflacdo e utilizados em

analise da economia nacional.
O IGP-M é calculado mensalmente e considera trés variaveis:

e IPA-M, Indice de Pregos ao Produtor Amplo: monitora variagdes do
varejo. Sendo o mais significativo e correspondendo a 60%;

e IPC-M, indice de Pregos ao Consumidor: avalia os precos dos setores
mais utilizados pelos consumidores, como alimentacdo e satde, equivale
a 30% do valor do IGPM,;

e INCC-M, Indice Nacional de Custo de Construcdo: avalia o custo de

construcdo de habitagdes. Corresponde a 10% do IGPM.

3.2.2 A CALCULADORA FINANCEIRA
HP 12C

A calculadora HP 12C possui duas formas de calculos, a RPN e a ALG que sao

separados na mesma pelas cores azul e laranja, respectivamente. No primeiro modo, os

10
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operadores s3o colocados apos os operandos e no modo ALG os operadores sao
colocados entre os operandos. Na calculadora HP 12C ¢ possivel selecionar a
quantidade de ntimeros decimais, pressionando a tecla f e a quantidade de nimeros
necessarios apds a virgula. H4 também a possibilidade de realizar contas com os

nimeros negativos ao selecionar o nimero e a tecla CHS.

A calculadora ja vem com as teclas abaixo, extremamente necessarias para os

calculos financeiros:

PV (Present Value): valor presente no periodo zero. Valor original.

PMT (Payments): valor das parcelas ou dos pagamentos recebidos.

FV (Future Value): valor futuro. Montante.

1 (Interest Rate): calculo da taxa.

n (Number of Periods): calculo do periodo de tempo, podendo ser dias, meses,

anos, etc.

11
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3.3 CONTEUDO DA FORMACAO PARA A
VIDA: GERENCIANDO FINANCAS

Nesse topico, falaremos sobre a importancia do gerenciamento das financas

tanto no ambito profissional quanto no pessoal.

3.3.1 GERENCIANDO FINANCAS

e Tépico 1: Introdugdo aos conceitos econdmicos e financeiros basicos

Finangas nos ¢ apresentado como a gestdao do dinheiro. Possui forte relacdio com a
economia e contabilidade.

A economia pode ser dividida em macroeconomia, que estuda o funcionamento da
economia como um todo ou microeconomia, que possui foco em um determinado
produto ou grupo.

A contabilidade, por sua vez, demonstra a situacdo financeira da empresa em
determinado momento.

De qualquer forma, ¢ necessario que todos tenham um bom controle de gastos e um
exemplo que pode auxiliar no processo ¢ o controle de gastos, onde ¢ possivel
subdividir os gatos em quatro categorias distintas.

1. Despesa com Pessoal - Assisténcia Médica, Seguro de Vida, encargos, etc.
Despesa com Ocupagio - Aluguel, Agua, Luz, entre outros.

3. Despesa com Servigos Profissionais - Advogados, Contadores e servicos em
geral.

4. Despesas Diversas - Entretenimento, Viagens, Refei¢des. Sdo os mais faceis de
serem reduzidos.

Hé também a possibilidade de elaborar um Fluxo de Caixa com as informacgdes de saldo
inicial + entradas - saidas = saldo final.

e Topico 2: Entendendo o ambiente: independéncia financeira, o valor da minha
riqueza e o registro do dia a dia

Para que tenhamos um resultado financeiro positivo ¢ necessario uma fonte de renda.
Com a fonte de renda determinada, ¢ necessario disciplina para alcancar a
independéncia financeira, controlando os gastos e investindo o que sobrar, onde quanto
maior o risco, maior a taxa de retorno.

Existem trés tipos de perfil de investidor:

1. Conservador: Geralmente ¢ iniciante, ndo pretende correr riscos.
2. Moderado: Ja sdo mais tolerantes ao risco.

12
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3. Agressivo: Concentram os investimentos em renda variavel. Podem ganhar ou
perder em grandes quantidades rapidamente.

e Topico 3: Dividas e juros compostos, op¢des de empréstimo e alternativas ao
endividado

Existem dois tipos de juros. O Juros Simples e o Juros Compostos. No Simples, apenas
o capital serd contabilizado para calculo. No Compostos, os juros dos periodos
anteriores serdo somados e em cima desse valor ¢ calculado o juros seguinte.

Possuir finangas organizadas, pode auxiliar no plano de a¢dao or¢camentario. Esse plano
demanda constante planejamento e controle.

e Tépico 4: Estabelecer metas para a realizacdo de seus sonhos e como envolver o
grupo a que vocé pertence para atingir seus objetivos

Devemos sempre pensar e considerar nossa situagdo financeira futura, planejando
cuidadosamente o futuro e realizando o acompanhamento das finangas. A educacdo
financeira ¢ primordial para o alcance e transformacdo dos sonhos em projetos. E
necessario que tenhamos os objetivos claros para que possamos seguir em frente com
mais facilidade.

A educacao financeira serve também para nos amparar em imprevistos e até para o
momento da aposentadoria.

3.3.2 ESTUDANTES NA PRATICA

Video ndo realizado.

13
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4. CONCLUSAO

Considerando todas as informagdes apresentadas, entende-se que tanto a
contabilidade quanto a finangas s3o chaves importantes tanto para uma empresa

multinacional quanto para o seu colaborador.

A organizagdo das finangas pessoais deve ser incentivada e acompanhada
diariamente, pois apresenta inumeros pontos positivos para o alcance de objetivos,

sendo eles uma viagem ao exterior ou uma aposentadoria mais tranquila.

Percebe-se também que a empresa em questdo, Sports Nutri Industria Comercio
e Importacdo Ltda (PROFIT), segue com o seu processo de contabilidade, mostrando
crescimento com o passar dos anos, fazendo bom uso dos dois pontos estudados e

utilizando os mesmos para se beneficiar.

O estudo realizado nos mostra que ambos devem ser constantemente
alimentados e acompanhados por especialistas para que a empresa continue

apresentando o crescimento saudavel e almejado pelos seus criadores.

14
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