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INTRODUCAO
A Salvia (Salvia Officinalis L.) tem origem no sul da Europa e no

Mediterraneo, pertence a familia Lamiaceae e é amplamente usada na

medicina, culinaria e producao de cosméticos. Uma pesquisa feita pela OMS
relatou que 80% da populacao de paises subdesenvolvidos utilizam plantas
medicinais como tratamento primario da saude, empregando seus extratos e
principios-ativos como forma de medicacao (Farnsworth et al., 1991). A Salvia
possui diversas acOes terapéuticas, dentre elas: antibactericidas, anti-

inflamatadria, antioxidante e antinociceptiva (ZIGIOTTO, 2007).
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Figurahl. Salvia Officin NTE: Google imagené.- |
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OBJETIVO
Por conta de dispor de propriedades farmacolodgicas, sua composi¢cao
fitoguimica, presente nas folhas, flores e caule € obtida a partir de seu Oleo
essencial, que contém mais de 120 componentes. Os extratos sao a forma mais
concentrada para obté-los, em que a tintura realizada a partir do extrato

alcodlico se apresenta eficaz no tratamento de inflamacoes. A proposta é a

elaboracao de um enxaguante a base de tintura de Salvia, visto que ela tem

oropriedades antissépticas, podendo ainda reduzir inflamacOes da cavidade

oucal, como a gengivite. A criacao e aprovacao de um fitoterapico € um
processo simples e a taxa de sucesso € maior do que a utilizacao de moléculas
sintéticas, pois ha um antigo conhecimento sobre as plantas e sua gama de
propriedades, alem de seu efeito toxico ser menos frequente do que 0S
farmacos produzidos em laboratorio (Vasconcelos, 2020). Pesquisas em cima
do extrato hidroalcoolico de Salvia Officinalis L., mostraram acao antibacteriana
sobre uma variedade de bacterias e leveduras, em gque seu 0Oleo essencial tem
sido usado em larga escala, por conta de seu amplo espectro de acao
antifungica, pelas Industrias farmacéuticas. Possui maior propriedade
antimicrobiana entre os demais testados (Zanin, et al., 2007), o que nos leva a
concluir que além de seguro, o enxaguante a base de S. Officinalis ira

proporcionar um alto beneficio para a saude bucal.

METODOLOGIA

Este trabalho se baseia em uma pesquisa acerca do uso medicinal da
Salvia a fim de elaborar um enxaguante bucal a partir de seu extrato
hidroalcoolico. Foram utilizados produtos quimicos e equipamentos. Vidraria
de uso comum em laboratorio. Balanca eletronica Inmetro. Moinho
laboratorial de facas A 11 Basic - |[ka Best Seller. Deionizador HQ e destilador
de vidro. Kit regulador de ph 100ml grow cultivo. Medidor de ph. Os produtos
utilizados nas formulacObes foram de pureza em drau farmacéutico.
Poloxamero 407, fluoreto de sddio, triclosan, aromatizante, benzoato de
sodio, sacarina, propilenoglicol, EDTA dissodico, hidroxido de sodio. O
material vegetal foi extraido de uma plantacao domeéstica cultivada pelos

proprios desenvolvedores.
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Figura 2. Folder do enxaguante bucal a base de Salvia
Officinalis. FONTE: Desenvolvido pela empresa Salvinature.

CONCLUSAO
Podemos concluir qgue o extrato da Salvia possui diversas propriedades
fitoterapicas que contribuem para reducao da inflamacao. As pesquisas
realizadas para o0 desenvolvimento deste trabalho mostraram que o0s
enxaguantes bucais vém ganhando cada vez mais espaco, por conta de seu
uso facil e capacidade de atingir bactérias mesmo em areas de dificil acesso.
Com Isso, fol criado pela empresa Salvinature e seus patrocinadores, um
enxaguante gque promete melhorar quadros de gengivite e auxiliar na higiene

bucal.
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