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1 INTRODUCAO

O objetivo do projeto de consultoria empresarial (PE) relacionado ao porta
comprimidos inteligentes ¢ criar uma solugcdo inovadora e eficiente para facilitar o
gerenciamento de medicamentos por parte dos pacientes. O projeto ¢ voltado a desenvolver
um dispositivo que ajude as pessoas a gerenciar seus medicamentos de maneira mais
eficiente, lembrando-as dos horarios corretos de toma-los, garantindo que elas ndo se
esquecam de tomar nenhum comprimido, evitando a duplicacdo de doses e minimizando os
riscos de erro na administracdo dos medicamentos.

Além disso, o projeto proporciona uma melhor qualidade de vida aos pacientes,
ajudando-os a manter um regime de medicacdo consistente e evitando que sofram com
problemas de satude adicionais. O dispositivo vai ajudar os monitores a monitorar € gerenciar
os medicamentos de seus entes queridos, garantindo que eles recebam a medicagdo correta no
momento certo ¢ observem o risco de erros na administragao dos medicamentos. Em resumo,
o objetivo final do projeto é melhorar a qualidade de vida das pessoas por meio da

implementagdo de uma solu¢do de gerenciamento de medicamentos mais eficiente e

inovadora.
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2 DESCRICAO DA EMPRESA

A empresa em questdo ¢ a "UNIFEOB“que ¢ um centro universitario feito por gente! Mais
do que entregar ao mercado bons profissionais, a Unifeob prepara os seus estudantes para a
vida! Um projeto pedagdgico que carrega a motivagdo de seu fundador permite o
desenvolvimento de competéncias, habilidades e atitudes em cada atividade proposta,
proporcionando, assim, o que chamamos de formagao integral dos estudantes.”
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3 PROJETO DE CONSULTORIA EMPRESARIAL

Nesta etapa do PE serdo apresentados os conteudos que cada unidade de estudo
utilizara para realizar o projeto, assim como a forma que serdo aplicados na empresa

escolhida para a realizacdo do projeto.

3.1 FUNDAMENTOS DA TECNOLOGIA DA INFORMACAO

O conceito de logica ¢ um conjunto de ideias que juntas funcionam de forma
coerente, um algoritmo € uma série de passos seguidos a risca e em sequéncia

que realiza determinada tarefa.

3.1.1 INTRODUCAO A LOGICA

O uso corriqueiro da palavra logica estd normalmente relacionado a coeréncia e a
racionalidade. Freqiientemente se associa logica apenas a matematica, ndo se percebendo sua
aplicabilidade e sua relagdo com as demais ciéncias. Podemos relacionar a ldgica com a
‘correcdo do pensamento’, pois uma de suas preocupacdes € determinar quais operagdes sao
validas e quais ndo sdo, fazendo analises das formas e leis do pensamento. Como filosofia, ela
procura saber por que pensamos assim nao de outro jeito. Com arte ou técnica, ela nos ensina
a usar corretamente as leis do pensamento. Poderiamos dizer também que a logica € a ‘arte
de bem pensar’, que ¢ a ‘ciéncia das formas do pensamento’. Visto que a forma mais
complexa do pensamento € o raciocinio, a logica estuda a ‘correcdo do raciocinio’. Podemos
ainda dizer que a logica tem em vista a ‘ordem da razdo’. Isso d4 a entender que a nossa razao
pode funcionar desordenadamente. Por isso, a ldgica estuda e ensina a colocar ‘ordem no
pensamento’.

3.1.2 ALGORITMOS

O objetivo principal do estudo da Logica de Programacao ¢ a construg¢ao de algoritmos
coerentes e validos. Mas o que ¢ um algoritmo?Um algoritmo pode ser definido como uma
seqliéncia de passos que visam a atingir um objetivo bem definido.Na medida em que
precisamos especificar uma seqiiéncia de passos, ¢ necessario utilizar ordem, ou seja, ‘pensar
com ordem’, portanto precisamos utilizar logica.Apesar do nome pouco usual, algoritmos sdo
comuns em nosso cotidiano, como, por exemplo, uma receita de bolo. Nela esta descrita uma
série de ingredientes necessarios ¢ uma sequéncia de diversos passos (a¢des) que devem ser
fielmente cumpridos para que se consiga fazer o alimento desejado, conforme se esperava
antes do inicio das atividades (objetivo bem definido).Quando elaboramos um algoritmo,
devemos especificar a¢des claras e precisas, que a partir de um estado inicial, apds um
periodo de tempo finito, produzem um estado final previsivel e bem definido. Isso significa
que o algoritmo fixa um padrdo de comportamento a ser seguido, uma norma de execugdo a
ser trilhada, com vistas a alcangar, como resultado final, a solugdo de um problema,
garantindo que sempre que executado, sob as mesmas condic¢des, produza o mesmo resultado.
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3.2 INTERFACE HOMEM MAQUINA

Desenvolvemos uma interface primeiramente no App Inventor como um primeiro
contato com interface, depois comegamos a utilizar outra plataforma para aprimorar o
desenvolvimento da nossa interface, fizemos uso do Figma e pouco a pouco a interface ficou
“pronta”, faltando somente projetd-la com codigos. Assim que a pessoa iniciar o app vai

entrar na tela de cadastro onde a pessoa vai colocar

3.2.1 APLICABILIDADE E UTILIZACAO DO SISTEMA ATRAVES DA
ACESSIBILIDADE, COMUNICABILIDADE, USABILIDADE E EXPERIENCIA DO
USUARIO.

Utilizamos o App Inventor que ¢ uma aplicagcdo de cddigo aberto, como um primeiro
contato com interfaces e depois a plataforma Figma que ¢ um editor grafico de vetor e
prototipagem de projetos de design, para aprimorar a interface que ja estava criada. Buscamos

fazer uma interface de facil utilizagdo para o conforto do usuario.

3.22 NOCOES DO DESIGN DE INTERACAO CENTRADO NO USUARIO E
FATORES HUMANOS.

A nossa interface gira em torno do porta comprimidos, decidimos criar esse produto,
pois muitas pessoas precisam tomar remédios diariamente e pela correria do dia a dia acaba

esquecendo. A interface vai funcionar conectada no porta comprimidos inteligente.

Cadastrar

cores primarias

#FFF6F6  #FFE7E7 #FFC5C5

cores segundarias

#BCFBFF  #3DB1BY  #1D8086

lescala preto

#AGASAS  #959595  #000000

escala branco

#FFFFFF #CECCCC  #ADABAB

#24EE38  #EFF30D  #FF0303

cores alerta
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3.3 MARKETING DIGITAL

Marketing de Conteudo € uma estratégia de marketing focada na criagado e distribui¢ao
de contetdo relevante (como artigos, eBooks e posts nas redes sociais), sem promover
explicitamente a marca.

Fizemos um teste de antncio patrocinado para o Instagram, que tem como objetivo
estabelecer uma forte presenca digital para a empresa e ampliar o alcance da marca.

Criamos uma planilha de programag¢do de conteido para garantir o bom

funcionamento da estratégia de marketing de conteudo.

3.3.1 MIDIAS SOCIAIS

Criamos redes sociais (Facebook, Instagram) para nossa empresa a fim de divulgar
nossos produtos, com imagens, videos, propagandas, para termos um bom feedback criamos
uma planilha de divulgagdo para termos controle do que postar e quando postar.

O uso das redes sociais melhora o posicionamento organico na internet e atrai trafego
para o site da empresa. Também € possivel que suas a¢des ganhem repercussao na midia
espontaneamente. A internet permite infinitas possibilidades de aumentar os canais de

comunicagao ¢ a interagdo com os clientes e fornecedores.

3.3.2 SITE

Criamos um site no Google Sites onde postamos fotos, informacdes necessarias sobre
os produtos e falamos também sobre o aplicativo que o produto utiliza para controle.

No site possui uma area de quem somos nos que explica sobre a empresa e fala um
pouco sobre os criadores do produto. Sendo o Google sites uma plataforma desenvolvida para
que empresas de todos os tipos e tamanhos pudessem criar seus websites corporativos de

maneira intuitiva, com alta qualidade e design interessante para seus usuarios.
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3.4 REDES DE COMPUTADORES

A 1ideia de aplicar os conceitos de Internet das Coisas (IoT) no projeto do porta
comprimidos inteligente surgiu a partir da necessidade de oferecer uma solucdo tecnologica
inovadora e eficiente para ajudar as pessoas a gerenciar seus medicamentos de maneira mais
eficiente. A IoT é uma tecnologia que permite a conexdo entre dispositivos e sistemas,
possibilitando a troca de informagdes em tempo real e a automagao de processos.

No caso do porta comprimidos inteligente, a ideia € utilizar sensores de presencga e de
abertura das portinhas para monitorar o consumo dos medicamentos pelos pacientes. Com
base nesses dados, o dispositivo poderd enviar notificagdes para o smartphone do usudrio,
lembrando-o dos horarios corretos de tomar seus medicamentos. Além disso, o dispositivo
poderd ser conectado a um sistema de monitoramento remoto, permitindo que os cuidadores
acompanhem o regime de medicagdo dos pacientes em tempo real.

A aplicacdo dos conceitos de IoT no porta comprimidos inteligente ird auxiliar no
gerenciamento mais eficiente e preciso dos medicamentos pelos pacientes, reduzindo o risco
de erros na administragdo dos medicamentos, além de ajudar a garantir que os pacientes
sigam corretamente o regime de medicacdao prescrito pelos seus médicos. Isso pode resultar
em uma melhora significativa na qualidade de vida dos pacientes ¢ em uma redugdo dos
custos com tratamentos de saude, uma vez que a automacdo do processo pode ajudar a
prevenir problemas de saude adicionais e diminuir a necessidade de hospitalizagdes e
consultas médicas desnecessdrias.

3.4.1 ARQUITETURAS E TOPOLOGIAS DE REDES DE COMPUTADORES

Para o projeto do porta comprimidos inteligente, foi escolhida a topologia em estrela.
Nessa topologia, todos os dispositivos sdo conectados a um ponto central, como um switch,
que gerencia o trafego de dados entre os dispositivos. Cada dispositivo possui um cabo de
rede que se conecta diretamente ao switch, formando uma "estrela" de conexdes.

A escolha da topologia em estrela se deu pelo fato de que ela ¢ uma das topologias mais
utilizadas em redes locais (LANSs), por sua simplicidade e facilidade de implementacao. Além
disso, essa topologia permite um gerenciamento mais eficiente dos dispositivos, pois o switch
central pode controlar o trafego de dados e identificar rapidamente eventuais problemas de
conexao ou falhas nos dispositivos conectados.

No caso do porta comprimidos inteligente, a topologia em estrela permite a conexao do
dispositivo a uma rede local, como a rede Wi-Fi da residéncia do usuério. Dessa forma, o
dispositivo podera se comunicar com outros dispositivos da rede, como smartphones e
computadores, para enviar dados de consumo de medicamentos e receber notificagdes de

9



ISSN 1983-6767

lembrete de tomada de medicamentos. Além disso, a topologia em estrela permite que o
dispositivo seja facilmente integrado a sistemas de monitoramento remoto, permitindo que
profissionais de saide acompanhem o regime de medicacdo dos pacientes em tempo real.

3.4.2 TINKERCAD

aaaaaaaaaaaaaaaaa

Prototipo porta comprimidos.

m'

Sistema de led do porta comprimidos.

3.4.3 PROTOTIPO INTERNET DAS COISAS

O funcionamento do prototipo se dd da seguinte forma: o usuario preenche as
informagdes de seus medicamentos e horarios de consumo em um aplicativo, que envia essas
informacdes para o dispositivo do porta comprimidos. O dispositivo entdo emite alertas
sonoros ¢ luminosos para lembrar o usudrio de tomar seus medicamentos nos horarios
programados. O dispositivo também registra 0 momento em que cada comprimido ¢ retirado,
transmitindo essas informagdes para o aplicativo, que pode gerar relatorios sobre o consumo
de medicamentos do usuario.

Essa comunicagdo entre o dispositivo e o aplicativo € feita por meio de uma rede local,
utilizando a tecnologia Wi-Fi. A conexdo entre o dispositivo e o aplicativo € similar a uma
conexao entre dois dispositivos de uma rede interna de computadores, com a diferenca de que
a conexao ¢ feita sem fio, utilizando uma rede Wi-Fi. Dessa forma, a rede local permite que o
dispositivo se comunique com o aplicativo de forma rapida e eficiente, permitindo um
acompanhamento em tempo real do consumo de medicamentos pelo usuario.

10
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Caso o sistema seja conectado a um banco de dados na nuvem, as implica¢des sobre o
fluxo de dados seriam diferentes. Nesse caso, os dados seriam transmitidos para um servidor
externo, que armazenaria as informagdes em um banco de dados na nuvem. Essa conexdo
poderia ser realizada por meio de uma conexao Wi-Fi ou por meio de uma rede celular,
dependendo da disponibilidade de conexdo do dispositivo.

Os possiveis beneficios dessa conexdo com um banco de dados na nuvem seriam a
possibilidade de acessar as informagdes de consumo de medicamentos do usudrio de qualquer
lugar do mundo, permitindo um acompanhamento mais eficiente do regime de medicagdo
pelos profissionais de satde. Além disso, essa conexdo permitiria uma analise mais detalhada
dos dados de consumo de medicamentos, possibilitando a identificagdo de padrdes de
comportamento ¢ a implementacdo de medidas preventivas para evitar problemas de saude.

No entanto, alguns pontos de aten¢do devem ser considerados ao conectar o sistema a um
banco de dados na nuvem. Um desses pontos ¢ a seguranga dos dados, que devem ser
criptografados para evitar a exposi¢cdo indevida de informagdes sensiveis do usudrio. Além

disso, ¢ importante garantir a disponibilidade da conexdo a internet para permitir a
transmissao de dados em tempo real entre o dispositivo e o servidor na nuvem.

11
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3.5 CONTEUDO DA FORMACAO PARA A VIDA: ADAPTANDO-SE A
MUDANCAS

A Formacao para a Vida ¢ um dos eixos do Projeto Pedagdgico de Formagao por
Competéncias da UNIFEOB.

Esta parte do Projeto Integrado estd diretamente relacionada com a extensdo
universitaria, ou seja, o objetivo € que seja aplicavel e que tenha real utilidade para a

sociedade, de um modo geral.

3.5.1 ADAPTANDO-SE A MUDANCAS
Esta disponivel para os estudantes no Classroom, o tema “Adaptando-se a mudancas”.
Nesta parte do Projeto, os estudantes deverdo realizar uma sintese dos 4 (quatro)

topicos deste tema, quais sejam:

e Topico 1: Tempos de mudancas frenéticas

O tema "Tempos de mudangas frenéticas" refere-se a realidade contemporanea de
constantes transformagdes em diversos aspectos da vida humana, como tecnologia,
cultura, economia, politica e meio ambiente. Essas mudangas sdo aceleradas pela
globalizagdo, pela revolugdo tecnoldgica e pela crise climatica, entre outros fatores.
Nesse contexto, € preciso estar preparado para lidar com as incertezas e desafios que
surgem, desenvolvendo habilidades como adaptabilidade, resiliéncia e pensamento
criativo. Além disso, ¢ importante refletir sobre as consequéncias dessas mudancas
para a sociedade como um todo e buscar solugdes que promovam o bem-estar e a
sustentabilidade.

e Téopico 2: Planejamento do futuro

O tema "Planejamento do futuro" refere-se a importancia de se estabelecer objetivos
e metas para alcancar um futuro desejado. Isso envolve considerar os desafios e
incertezas que podem surgir, identificar oportunidades e recursos disponiveis, e
estabelecer um plano de agdo realista e viavel. O planejamento do futuro pode ser
aplicado em diferentes areas da vida, como carreira, finangas, saude, relacionamentos
e desenvolvimento pessoal. E uma ferramenta essencial para lidar com a
complexidade do mundo atual e criar um futuro mais satisfatorio e significativo. No
entanto, ¢ importante lembrar que o futuro € incerto e que os planos podem precisar
ser adaptados ao longo do caminho

e Topico 3: Novos cenarios

O tema "Novos cenarios" refere-se a analise e compreensdo das mudangas e
transformagdes que estdo ocorrendo em diferentes areas da sociedade. Esses novos
cendrios podem surgir devido a avangos tecnoldgicos, mudangas demograficas,
transformagdes politicas, sociais e econdmicas, entre outros fatores. Essas mudancas
podem criar oportunidades, desafios e impactos significativos em diferentes setores da
vida humana, como trabalho, educacgdo, satide, meio ambiente e cultura. Compreender

12
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esses novos cenarios ¢ fundamental para adaptar-se e aproveitar as oportunidades que
surgem, bem como para antecipar ¢ enfrentar os desafios que podem surgir. Isso
requer uma abordagem flexivel, capacidade de inovacdo e uma mentalidade de
aprendizado continuo, a fim de se ajustar as novas realidades e construir um futuro
mais resiliente e sustentavel.

Toépico 4: Possibilidades na mudanga
O tema "Possibilidades na mudanga" aborda as oportunidades e potenciais positivos
que podem surgir durante os periodos de transformacdo e mudanca. Embora as
mudangas possam ser desafiadoras e até assustadoras, elas também podem abrir novas
portas e possibilitar o crescimento pessoal, profissional e social. Através da mudanga,
somos capazes de explorar novas dire¢des, expandir nossos horizontes e descobrir
habilidades e talentos que nao sabiamos que tinhamos. Além disso, a mudanca oferece
a chance de reavaliar nossos valores, prioridades e metas, permitindo-nos fazer
escolhas mais alinhadas com nossos objetivos e aspira¢des. E importante abracar a
mudan¢a com uma mentalidade aberta e adaptavel, estar disposto a sair da zona de
conforto e explorar novas possibilidades. Ao fazer isso, podemos transformar desafios
em oportunidades e construir uma vida mais significativa e gratificante.
ESTUDANTES NA PRATICA
"N&o podemos controlar as mudangas que a vida
nos apresenta, mas podemos controlar a forma
como as enfrentamos e aproveitamos as
oportunidades que surgem delas.”
A habilidade de transformar
"Mudangas podem ser adversidades em
desafiadoras, mas também oportunidades é uma das
sdolumalehancelee principais caracteristicas de
crescimentoye pessoas bem-sucedidas.”
desenvolvimento pessoadl e
;*‘3fissionol." v u"N&o_deixe que as adversidades o
-y e s W use-as como um
T—.

trampolim para alcangar o sucesso em

todas as areas de sua vida.”
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4 CONCLUSAO

Em conclusdo, o Projeto de Consultoria Empresarial (PE) teve como objetivo

desenvolver um porta comprimidos inteligente utilizando a tecnologia de Internet das Coisas
(IoT). Através da implementacdo desse dispositivo, buscamos oferecer uma solugdo
inovadora para auxiliar os usuarios no monitoramento e controle do consumo de seus
medicamentos.
Durante o processo de desenvolvimento, a equipe teve que enfrentar algumas dificuldades
técnicas, como a escolha da topologia de rede mais adequada para o projeto e a integracao do
dispositivo com o aplicativo de monitoramento, a parte elétrica do projeto, pensar nos
materiais necessarios para a montagem do protdtipo, entre outros. No entanto, através de um
trabalho em equipe e da aplicacdo dos conceitos tedricos aprendidos, conseguimos superar
essas dificuldades e chegar a um protétipo funcional.

Ao utilizar a tecnologia de IoT, nosso dispositivo tem o potencial de revolucionar a
maneira como as pessoas lidam com o controle de seus medicamentos. Através da
transmissdo de dados em tempo real e do acompanhamento mais eficiente do regime de
medicagdo, esperamos que nosso dispositivo possa ajudar as pessoas a viver com mais
qualidade de vida.

Além disso, a conexao com um banco de dados na nuvem pode trazer beneficios
adicionais, como a possibilidade de acesso remoto aos dados de consumo de medicamentos e
a analise detalhada dos dados para a implementacao de medidas preventivas.

Por fim, o PE foi uma oportunidade de aprendizado e desenvolvimento de habilidades
praticas e tedricas, além de ter oferecido a chance de aplicar conceitos aprendidos em sala de
aula em um projeto real. Acreditamos que o resultado final ¢ um dispositivo inovador e
promissor, que pode trazer beneficios significativos para a saude e qualidade de vida das
pessoas.

14
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ANEXOS

PORTA
c IMIDOS
INTELIGE

vantagens do nosso porta comprimi




Turbinar midia do Instagram

Meta
Quais resultados vocé gostaria de obter com este anuncio?

‘ Receber mais mensagens
Mas

st ndncio para pessoas com probabilidade de envia

vocé n gram
™Y Receber mais visitas no perfil
Mostre seu andncio para pessoas com probabilidade de visitar seu perfil do Instagram.

Y Obter mais visitantes para o site

Mostre seu anuncio para pessoas com probabilidade de clicar em um URL

Criativo Advantage+

Utilizar os dados do Instagram para veicular automaticamente diferentes

variagdes do criativo do anlincio para pesscas quando houver probabilidade de

melhorar o desempenho.

Botdo
Nome do botio

Acessar o perfil do Instagram

Conta do Instagram vinculada

Ao clicar em Turbinar publicagdo agora, vocé concorda com os Termos e Condigdes da Meta | Central de Ajuda

uma Mensagem para

Prévia do andncio

Ver todas as prévias

Instagram :

4w PrOgiocare
Patrocinade

Acessar o perfil do Instagram

Qv -

Turbinar publicagdo agora -

cores primarias

#FFF6F6  #FFE7E7

cores segundarias

#BCFBFF #3DB1B9

escala preto

#A6A5A5  #959595

#FFC5C5

#1D8086

#000000

escala branco

#FFFFFF #CECCCC #ADABAB

cores alerta

#24EE38  #EFF30D  #FF0303



