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DADOS DO PARECER

Projeto intitulado: PREVALÊNCIA DE FATORES DE RISCO PARA DOENÇAS CARDIOVASCULARES EM

ESTUDANTES DE INSTITUIÇÃO DE ENSINO SUPERIOR DE SÃO JOÃO DA BOA VISTA.O instrumento

de pesquisa foi validado para a coleta de dados e submetido à autorização do CEP (Comitê de Ética em

Pesquisa) da UNIFEOB – Centro Universitário Fundação de Ensino Octávio Bastos, através da Plataforma

Brasil, aprovado pelo Parecer nº: 4.011.990. Os procedimentos adotados para a coleta de dados foram

obedecidos de acordo com as orientações do CEP e a identificação dos participantes da pesquisa foi

preservada e mantida em caráter confidencial.

Apresentação da Notificação:

Identificar a prevalência de fatores de risco para doenças cardiovasculares em estudantes de instituição de

ensino superior de São João da Boa Vista, neste caso, o Centro Universitário

Objetivo da Notificação:
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Fundação de Ensino Octávio Bastos - UNIFEOB. Investigar a prevalência de fatores de risco para doenças

cardiovasculares em estudantes considerando sua área de formação. Interpretar os dados coletados e

propor estratégias de prevenção, conscientização e inversão dos quadros de riscos identificados na amostra

populacional pesquisada. A hipótese desta pesquisa é que prevalência de risco seja baixa na população

pesquisada, em virtude da idade jovem e da possibilidade de realização de atividades físicas regulares.

Trata-se de um estudo de campo aplicado, exploratório, descritivo e quantitativo a ser realizado pelos

estudantes do módulo 01 do curso superior de Farmácia do Centro Universitário Fundação de Ensino

Octávio Bastos - UNIFEOB, como atividade do Projeto Integrado do referido módulo. Trata-se de um estudo:

exploratório, pois busca familiarizar-se com o perfil populacional dos estudantes, através de instrumento de

pesquisa; pois busca identificar a presença de fatores que influenciam o desenvolvimento de doenças

cardiovasculares, como por exemplo o Infarto Agudo do Miocárdio; e quantitativo, traduzindo em números as

informações obtidas nas pesquisas para classificá-las e analisá-las.

O estudo não ofereceu riscos, podendo ocasionar apenas desconforto na abordagem ou preenchimento do

instrumento de pesquisa, no entanto, o participante pode interromper a participação a qualquer momento.

Não houve ônus ou qualquer tipo de remuneração aos participantes. Para registro de comprovação de

aceite ao termo, foi registrado o e-mail do participante apenas para comprovação factual da anuência ao

TCLE, no entanto o sigilo e o anonimato foi preservados.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Os benefícios desta pesquisa foi de levantar a prevalência dos riscos de doenças cardiovasculares na

população estudantil, com o objetivo de contribuir para a elaboração de medidas de prevenção,

conscientização e inversão do quadro de risco. Total de participantes selecionados para randomização em

cada centro e no total: 374 voluntários. Nenhum participante foi excluído, pois devido a pandemia, todos os

questionários foram aplicados remotamente, sendo assim, para que o questionário preenchido fosse

recebido pelo pesquisador, o TCLE foi aceito, e todos os campos de pesquisa preenchidos.

Comentários e Considerações sobre a Notificação:

Participaram da pesquisa 374 voluntários, distribuídos nas áreas de concentrações dos cursos. Nenhum

participante foi retirado ou descontinuado, pois devido a pandemia, todos os questionários foram aplicados

remotamente, sendo assim, para que o questionário preenchido

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:
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fosse recebido pelo pesquisador, o TCLE foi aceito, e todos os campos de pesquisa preenchidos.

Participaram da pesquisa 374 voluntários, distribuídos nas áreas de concentrações dos cursos. Não ocorreu

relato de nenhum evento sério. Não houve pedido de indenização por nenhum participante.

Sem recomendações.

Recomendações:

Sem pendências e lista de inadequações.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

SAO JOAO DA BOA VISTA, 18 de Maio de 2021

mara villas boas de carvalho
(Coordenador(a))

Assinado por:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação
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