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A pandemia não acabou
continue alerta para o

Vacinar é importante!
Manter os hábitos de

higiene,
Uso de mascaras,

Uso de álcool em gel 70%.

Se houver sintomas, 
faça o teste!

Não pratique a
automedicação.

Alimentação saudável
reduz riscos de diversas
doenças. Aumentando a
absorção de vitaminas e
elevando a imunidade.




Para mais informações, acesse:
@unifeob_oficial ou o QRCODE ao lado.

O bem estar e a saúde sempre caminham juntas:
Fique atento às informações e previna-se

USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS

O uso racional de medicamentos também inclui as
vitaminas, pois o uso em excesso delas pode

causar vários problemas de saúde. Um exemplo é a
Vit. D3 que pode causar um elevado nível de cálcio

no sangue (hipercalcemia) gerando náuseas,
vômitos, desidratação e insuficiência renal.




 Sempre consultar o
médico ou

farmacêutico

Não acredite em fake news, busque 
 orientação!



Você sabia?



Tem surgido muitos casos de sarna humana após o uso
indiscriminado de Ivermectina. O ácaro responsável

por esta doença tornou-se resistente a este
medicamento. Outro problema relatado com o uso
exacerbado de ivermectina são os casos de cirrose

hepática e até transplantes.













Já o abuso de hidroxicloroquina e a cloroquina leva a
risco de complicações cardiacas e renais, além de 

 risco de hipoglicemia grave, possibilidade de hemólise
e distúrbios psiquiátricos, distúrbios do sistema

nervoso e distúrbios oculares.















O uso irracional da Azitromicina propicia infecção
bacteriana secundária ou reinfecção causada devido a

resistência destes microrganismos.













O uso intenso da dexametasona, aumenta o risco de
infecções (imunossupressão), gastrite (ou úlcera) e

desenvolvimento de diabetes mellitus,
hipertensão e glaucoma.








Efeito dos medicamentos 
pós-covid

Para mais informações, acesse:
@unifeob_oficial ou o QRCODE ao lado.


