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RESUMO: Pacientes com neoplasias mamarias sofrem de dor tanto pela prépria neoplasia quanto pelo
seu tratamento cirargico, a mastectomia, da qual consiste em um procedimento cirlrgico bastante
agressivo que frequentemente causa sensibilizagdo central devido a estimulos repetidos aos
nociceptores periféricos. Tendo em vista maior conforto e qualidade na cirurgia e na recuperacédo destes
pacientes, faz-se necesséario o uso de um protocolo analgésico adequado ao nivel de dor ao qual o
paciente é submetido. Na Medicina Veterinaria utiliza-se com frequéncia os farmacos opidides para o
tratamento da dor em diversas situacdes agentes eficazes e seguros, como por exemplo, o Remifentanil.
Este relato de caso aborda sua utilizacdo em protocolo anestésico, que auxilia a analgesia trans e pés-
operatéria e leva a reducado de doses dos farmacos anestésicos injetaveis e na concentragéo alveolar
minima (CAM) dos inalatérios, proporcionando estabilidade hemodindmica durante sua utilizacdo em
procedimentos cirdrgicos.

PALAVRAS-CHAVE: analgesia, tumor, tumescéncia, remifentanil.

INTRODUCAO

A mastectomia é um procedimento cirdrgico bastante invasivo causando frequentemente
sensibilizagdo central & dor por estimulos repetitivos dos nociceptores periféricos dos quais esses
pacientes com neoplasias mamarias apresentam dor pelo crescimento e invasdo tumoral em si, mas
também decorrente do procedimento cirdrgico, necessitando de adequada analgesia durante o periodo
trans e pos-operatorio (OLIVEIRA,2022).

Os opidides sdo uma boa opgdo para o controle da dor em mastectomias, uma vez que
apresentam uma potente atividade analgésica e estabilidade hemodindmica durante a manutencéo da
anestesia. A meperidina e a morfina tém sido substituidas por opidides intravenosos mais potentes e
de acéo curta, como o fentanil, sufentanil, alfentanil e remifentanil (ZANNIN, 2019). Estes analgésicos
sdo principalmente utilizados no trans operatério, pelo fato de possuirem caracteristicas como poténcia,
tempo de acdo e de laténcia, proporcionando o blogueio de resposta simpéticas e somaticas a
estimulagcdo nociceptiva, do qual oferece alta atividade analagésica e estabilidade hemodindmica
(SPINOSA; GORNIAK; BERNARDI, 2017). Desta forma, o objetivo deste relato de caso é descrever a
técnica anestésica utilizada para analgesia transoperatéria para um procedimento de mastectomia
unilateral associada a ovariohisterectomia em uma cadela, destacando o uso do Remifentanil.

REVISAO DE LITERATURA

Os tumores mamarios representam a maior incidéncia das neoplasias caninas tendo maior
frequéncia em fémeas de idade mais avancada e/ou ndo castradas sendo a sua causa desconhecida.
Entretanto, varias causas sdo hormoénio-dependentes e a maioria pode ser prevenida se a
ovariohisterectomia (OH) for realizada antes de um ano de idade (FOSSUM, 2021).

A Associacao Internacional de estudos da dor (International Association for the Study of Pain),
relata que a dor € uma desagradavel experiéncia emocional e sensorial, relacionada a um dano real
elou potencial ao tecido (IASP, 2017), alterando assim o comportamento caracteristico do animal
(SALIBA; HUBER; PENTER, 2011) e pode ser também caracterizada como fisioldgica ou patoldgica. A
nociceptiva ou fisiolégica esta envolvida com a ativacdo de receptores periféricos de elevado limiar. Ja
a dor patologica ndo tem funcdo de protecdo, resultando assim no processo incomum de sinais
aferentes, estando relacionada a mudancgas no Sistema Nervoso Central (SNC) e Sistema Nervoso
Periférico (SNP), podendo acontecer sem lesao tecidual aparente ou estimulos nocivos (FANTONI,
GAROFALO, 2012; ALEIXO et al., 2016). A analgesia € um dos principais pilares da anestesiologia e
0s opidides destacam-se entre as classes farmacolégicas mais utilizadas na atualidade para se obter
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analgesia durante os procedimentos anestésicos. Seu uso de forma eficaz esta relacionado ao
conhecimento da farmacocinética e farmacodindmica dessa classe, além de conhecer seus efeitos
adversos e consequentemente como corrigi-los, evitando assim efeitos indesejados (VIDEIRA; CRUZ,
2004).

Marques (2017), descreve que na pratica clinica a associagdo dos opidides aos protocolos
anestésicos tem como finalidade proporcionar analgesia e estabilidade hemodindmica. Dentre varios
opidides, devido as suas particularidades, o remifentanil que tem sido cada vez mais estudado
e utilizado. O remifentanil € um opidide p-agonista seletivo, do grupo das fenilpiperidinas, devido a sua
rapida eliminacédo, mesmo apés longos procedimentos. Dessa forma, o animal ndo sofre com acumulo
do farmaco no organismo e ndo ocorre aumento no seu tempo de acdo. Devido a essas caracteristicas,
a infusdo de remifentanil pode ser utilizada até o término do procedimento cirirgico, tornando assim
seu uso seguro e de excelente qualidade (RANKIN, 2015).

RELATO DE CASO

Uma cadela, SRD, 1 ano, pesando 16,5 kg foi encaminhada ao Hospital Veterinario Dr. Vicente
Borelli - UNIFEOB, em S&o Jodo da Boa Vista-SP, no dia 28 de Abril de 2023. Foi realizada a consulta
pelo clinico veterinario. Durante o exame fisico, o animal apresentou frequéncia cardiaca (FC) de 100
bpm, frequéncia respiratéria (FR) de 44 mpm, tempo de preenchimento capilar (TPC) de 2 segundos,
mucosas normocoradas, bom estado de hidratacé@o, obeso, pulso arterial regular, comportamento ddcil
e nivel de consciéncia alerta. A paciente ja apresentou cio, porém, ndo teve nenhuma prenhez. Sua
mama possuia nodulac¢des, sendo a inguinal esquerda com medida de 1x0,9x1,2cm; Mama abdominal
cranial direita (1x0,6 cm) e mama inguinal esquerda (1 x 1 x1 cm), todos eles, pendulares, ndo aderidos, ndo
ulcerados, de consisténcia firme, ndo alopécicos e sem sinais de inflamag&o. Nos exames laboratoriais
foram requisitados hemograma completo e bioquimico (creatinina, albumina e alanina
aminotransferase- ALT ), e nos de imagens, exame ultrassonografico e radiografico, que tiveram os
seguintes resultados: eritrocitos de 8,29 milhdes/ mm3, hemoglobina de 18,70 g/dL, hematocrito
57,50%, RDW 12,80%, proteina total 8,60 g/dL, leucécitos 7900 /mm3, contagem plaquetaria 48000
mil/mms3. J& no bioquimico obtivemos: albumina 3,60 g/dl, ALT 29 UI/L e creatinina no valor de 1,50
mg/dL. Em exame radiogréafico foi laudado aumento da silhueta cardiaca do lado direito (considerar
presenca e acumulo de gordura pericérdica), e em exame ultrassonogréfico todos os aspectos dentro
da normalidade da espécie. Dessa forma, devido a condi¢cdo que se encontrava, optou-se pela
avaliacéo pré anestésica no dia 18 de maio de 2023, da qual todos os parametros foram reavaliados,
incluindo o eletrocardiograma, que constatou sugestivo para sobrecarga atrial esquerda, também
denominada de P mitrale, seguidos de recomendacfes pré anestésicas, jejum alimentar de seis horas
e auséncia de jejum hidrico de acordo com a data do procedimento cirdrgico (24 de maio de 2023).

Para a escolha do protocolo anestésico, levou-se em consideracdo os exames pré operatorios,
avaliacdo clinica e pré-anestésica do paciente junto com a dura¢éo do procedimento cirdrgico instituido
e sua classificagéo perante a Sociedade Americana de Anestesiologistas (A.S.A), da qual consiste em
uma ferramenta importante para a avaliacdo do estado fisico do paciente na avaliacao pré-anestésica,
devido ao animal estar em boas condi¢8es clinicas, ndo havendo alteragfes significativas até pacientes
com riscos de morte, sendo assim, foi classificada como ASA Ill, no qual se encontrava com doenca
sistémica. A escolha portanto foi a técnica de Anestesia Parcialmente Intravenosa (P.I.V.A), sendo essa
modalidade anestésica utilizada de halogenados juntamente com agentes intravenosos, da qualfornece
aos pacientes melhor estabilidade cardiorrespiratéria, analgesia transoperatdria e diminuicdo de
concentracdo alveolar minima (CAM) durante o procedimento. Foi realizada a medicacdo pré
anestésica pela via intramuscular com metadona (Cristalia®) na dose de 0,2 mg/kg e acepromazina
(Vetnil®) 0,03 mg/kg, com o intuito de proporcionar neuroleptoanalgesia, e apds quinze minutos, notou-
se sinais de tranquilizacdo moderada e entdo possibilitando a tricotomia na regido da cirurgia de toda
cadeia maméaria e da veia cefélica para vendéclise efetuada com um cateter de tamanho 20G.
Encaminhada ao centro cirargico, a paciente foi posicionada e deu-se inicio & monitoragdo com o uso
do monitor multiparamétrico (Sdamed®) equipado com eletrocardiograma (ECG), oximetro,
temperatura esofagica, capnografia, pressao arterial média (PAM), presséo arterial sistélica e diastdlica
(PAS e PAD) através do acesso arterial com cateter 22G da artéria metatarsiana como método de
presséo arterial invasiva (PAl), e pré inducao anestésica para avaliagao da frequéncia e ritmo cardiaco.
Como coadjuvante foi utilizado a cetamina (Dechra®) na dose de 1 mg/kg e o propofol (Cristalia®) na
dose de 5 mg/kg como indutor, sendo assim, apos a perda de reflexos como rotagéo de globo, perda
de reflexos lateral e medial oculares e diminuigdo do ténus mandibular, avaliado através de planos e
estagios de Guedel a perda de reflexos protetores, seguida da realiza¢do da intubacdo com sonda
orotraqueal de numero 7,5. ApGs o posicionamento em decubito dorsal e com seus membros fixados,
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sucedeu entdo a manutencdo anestésica com uso do halogenado isoflurano com o vaporizador
calibrado (Drager®) na CAM de 1,5%, fez- se o uso de infusdo continua de Remifentanil em taxa
variavel de 10 a 15mcg/kg/hora e Cetamina na dose de 0,6 mg/kg/hora, ambas com auxilio de bombas
de infusdo (TradeVet®), assim como, a fluidoterapia com Ringer com Lactato na taxa de 3 ml/kg/hora.

O animal foi submetido ao circuito fechado valvular em ventilacdo mecénica no modo pressao
controlada (PCV), com a pressdo maxima estabelecida de 10CmH20, a frequéncia respiratoria de 12
movimentos por minuto (mpm) e relagdo de tempo de inspiracdo e expiracdo de 1:2 e pressao
expiratoria final positiva (PEEP) de 3 cmH20. Optou-se pela ventilagdo mecénica devido ao porte do
animal por ser obeso. No decorrer da anestesia, foi realizado um bolus de Midazolam (Cristalia®) na
dose de 0,2mg/kg por apresentar assincronia paciente-ventilador (APV), apds dois minutos permitiu
interacdo adequada entre paciente e ventilador. Durante todo o procedimento anestésico foi monitorado
e anotado os parametros vitais citados acima que apresentaram-se dentro dos valores de normalidade
da espécie, considerando um animal em anestesia geral. A variacdo dos parametros monitorados e
anotados foi de Frequéncia Cardiaca (FC): 60-110 bpm; Frequéncia Respiratéria (FR): 8-12 mpm;
Saturacdo de oxigénio (SatO2): 96-100%; Temperatura (T°C): 35,7-37,7 °C; Presséo parcial de CO2
(ETCO2): 19-24 mmHg; Pressado Arterial Média (PAM): 50-110 mmHg; Pressdo Arterial Diastélica
(PAD): 50-60 mmHg; Pressao Arterial Sistélica (PAS): 80-130 mmHg; Globo rotacionado e sem reflexo
e variagéo da concentrag&o alveolar minima (CAM) de 0,6 - 1,5%.

ApOs o término do procedimento cirdrgico (1h40min), as infusBes continuas e a manutencao
anestésica inalatéria foram desligadas e depois de sete minutos, o animal apresentou reflexo de
degluticao, proporcionando a extubacao. Para o controle de dor, o pds operatorio foi seguido do uso de
25mg/kg de Dipirona (Zoetis®) associado com Meloxicam 0,2% (Chemitec®), na dose de 0,1 mg/kg e
antibioticoterapia com Agemoxi (Agener Unido®) na dose de 12,5 mg/kg, acompanhado pela escala de
dor da universidade de Melbourne que obteve uma pontuagéo de 2 de 27.

DISCUSSAO

De acordo com Lopes e Almeida (2008), o uso da técnica de tumescéncia, vem sendo
empregada na medicina veterindria como adjuvante da anestesia geral em procedimentos de
mastectomias em cadelas, com a finalidade de melhorar o controle da dor durante o procedimento
anestésico. Essa infiltracdo da solugéo anestésica no subcuténeo pode ser feita por seringas e agulhas
hipodérmicas, porém, o tamanho da agulha nédo é suficiente para alcancar todo o tecido, o que exige
vérias perfuracdes na pele do animal, resultando em hematomas, por isso, Bedendo et al., (2019),
defendem no lugar da agulha hipodérmica, o uso da canula de Klein, um instrumento alongado, de facil
manuseio, que possui a ponta romba, fazendo com que o instrumento seja menos traumatico,
reduzindo a possibilidade de ruptura dos vasos que compfdem a neoplasia maméria. O queentra em
concordancia com Costa et al. (2019), que segundo a utilizac&do desta canula, hd propagacaoda solucéo
anestésica de forma mais eficiente, além de amenizar a formacdo de traumas e hematomaspois sédo
necessérias menos aplicacdes para a realizacdo da técnica. J4 Otero e Portela (2018), consideram que
qualquer aplicacdo fora do plano tissular pode gerar lesdes acidentais, reacfes alérgicas ao anestésico
local utilizado e intoxicacao por sobredose e/ou puncao vascular inadvertida, além de grandes volumes
de liquido ao redor do tumor causarem um comprometimento na analise histopatoldgica em pacientes
com alto risco de padrdo metastatico, por esse motivo, deve-se informarsempre o cirurgido antes da
execucao da técnica.

Diante das revisfes de literatura, o presente relato nao utilizou-se da técnica anestésica de
tumescéncia, devido aos cirurgides e a técnica cirargica realizada, além do o Hospital Veterinario nao
possuir a canula de Klein para realizar devidamente a técnica. Portanto, tendo como adjuvante a
anestesia, a fim de manter a paciente em plano anestésico, fez-se a aplicabilidade do Remifentanil em
infusdo continua durante todo o procedimento cirdrgico, proporcionando também, menores escores de
dor, que de acordo com Gimenes (2005), permite um rapido inicio de a¢céo, antecedendo com sucesso
respostas indesejaveis a estimulos dolorosos, ndo deprime demasiadamente a fungao cardiovascular
e permite a recuperacdo da ventilacdo espontdnea adequada de maneira oportuna, ndo sé por
potencializar a agdo sedativa do propofol, como também causa menor resposta motora a estimulagéo
cirdrgica. Sendo assim, o remifentanil, parece ser o componente analgésico ideal, em associacdo com
o propofol, reduzindo a dose do mesmo e do halogenado administrado, e com seu uso de infusédo
intravenosa continua do, observou-se maior estabilidade cardiovascular, visto que diminui a ocorréncia
de variagbes na concentracdo plasmatica dos mesmos, do qual, proporciona uma recuperagao mais
rapida, sem reagOes de excitacdo e com menor incidéncia de efeitos colaterais.
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