PROJETO INTEGRADO DE ANALISES TOXICOLOGICAS E DE ALIMENTOS

INTRODUGAO

O suor

durante as atividades se torna
comum gerando perda de eletrélitos e sais
que sao essenciais para melhor desempenho
isotonicos se

nas mesmas. O consumo de

torna a melhor op¢cao na reposicao dos

eletrdélitos e minerais perdidos

Agua

Cloreto de potassio

Cloreto de sédio

Glicose

Farinha da casca do maracuja

Maltodextrina

TABELA NUTRICIONAL

Valores referentes a porcao de 500mL

Ewerton Oliveira  RA 20001775
Ismael Zampar RA 22000032
lvy Uliana RA 22001571
Manuelli Montouro RA 22001037
Paula Santos RA 22001434

Poliedézia Sousa RA 21000501
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VIDA DE PRATELEIRA

conservado em

temperatura ambiente tem durabilidade

de 15 a 30 dias,

sob

refrigeracao sua

durabilidade aumenta para 141 dias.

PUBLICO-

ALVO

A RDC N° 18 de 27 de Abril de 2010 dispoe

sobre os alimentos para atletas.

que suplementos
seja, oS
destinados a auxiliar

atletas.

METODO DE CO

isotonicos,

Nela diz

hidroeletroliticos, ou

sao produtos

na hidratacao dos

NSERVAGAQ

Manter em local

luz solar.

refrigerado e protegido de

Valido 30 dias

da data de envase.

Apos aberto consumir imediatamente.

INFORMACAD NUTRICIONAL

Valores referentes a porgdo de 500mlL
Quantidade porporgdo W\VD*
Valor energético (kcal) 120 kcal 6%
Carboidratos (g) 45,57g 6%
Agucares adicionados (g) 36,58 | 6%
Gorduras trans (%) 0% 0%
Gordura saturadas (%) 0% 0%

..atonica
Gardura totais (%) 0% 0% 2 1‘5“ Pa rﬂ
.1&

Fibra alimentar (mg) 9.02mg | 6% O
Cloreto de sédio (mg) 0,3mg 6% @.ﬁ

Cloreto de potassio (mg) 25meg 6%
C

* Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo
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REPOSICAODE -
SAIS MINERAIS

CARBOIDRATO 4
QUE DA ENERGIA

REFERENCIAS

DRATE

A BEBIDA QUE RECARREGA

Ingredientes: Agua, Cloreto de potassio
HS 3105 10 00Cloreto de sodio, Glicose,

Farinha da casca do maracuja,

Maltodextrina g
Informacgoes:

Este produto nao substitui uma
alimentagao equilibrada e seu
consumo deve ser orientado por
nutricionista ou meédico,

Este produto nao substitui a
ingestao de agua.

NAO CONTEM GLUTEN.

NAO CONTEM LACTOSE

NAO CONTEM CORANTE ARTIFICIAL
ALERGICOS: CONTEM FARINHA DE
CASCA DE MARACUIJA,
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BRASIL, RDC N° 18, DE 27 DE ABRIL DE 2010. DISPOE SOBRE ALIMENTOS PARA ATLETAS. DIARIO OFICIAL DA REPUBLICA
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