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RELATORIO FINAL PI - ATIVIDADES DE EXTENSAO

1. IDENTIDADE DA ATIVIDADE
RELATORIO: Projeto Integrado - Alfabetizacio e Neurociéncia - Adaptando-se a
mudancas

CURSO: Pedagogia EaD

MODULO: Alfabetizacao e Neurociéncia

PROFESSOR RESPONSAVEL: Fatima Aparecida Medici / Sérgio Ricardo dos
Santos / Patricia Vasconcellos Sala

ESTUDANTE: Luis Guilherme Teixeira

PERIODO DE REALIZACAO: Agosto / Setembro / Outubro

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL — ODS — 11 — CIDADES
E COMUNIDADES SUSTENTAVEIS

11.7 Até 2030, proporcionar o acesso universal a espagos publicos seguros, inclusivos,
acessiveis e verdes, particularmente para as mulheres e criangas, pessoas idosas e pessoas
com deficiéncia

11.a. Apoiar relagdes econdmicas, sociais € ambientais positivas entre areas urbanas,
periurbanas e rurais, reforcando o planejamento nacional e regional de desenvolvimento

2. DESENVOLVIMENTO
Contextualizacao

O Projeto Integrado visa integrar o desenvolvimento emocional das criangas com a pratica
de letramento, utilizando atividades ludicas para explorar e expressar sentimentos. Esse]
enfoque ndo s6 ajuda no desenvolvimento cognitivo, mas também no emocional,
promovendo uma educacdo mais completa e holistica. A neurociéncia aplicada a educacao
estuda como o cérebro das criancas aprende e como fatores emocionais influenciam o
processo de aprendizagem. Este Projeto ¢ uma ferramenta poderosa que integra os
conhecimentos da neurociéncia aplicada a educagdo, praticas de alfabetizagdo e habilidades
de adaptagdo. Ao focar nas emogdes, o projeto ndo s6 melhora a capacidade de leitura e
escrita das criancas, mas também promove seu bem-estar emocional e social, preparando-as

melhor para enfrentar os desafios académicos e pessoais. Ao trabalhar com as emogodes, O
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projeto ajuda as criancas a compreenderem e regularem seus sentimentos, o que € crucial
para a aprendizagem. Emocdes positivas como alegria e interesse podem aumentar a
motivacdo e a ateng¢do, facilitando o processo de alfabetizagdo. O reconhecimento ¢ 4
nomeacdo de emocdes estimulam 4areas do cérebro ligadas ao desenvolvimento da
linguagem e da cognicdo, promovendo uma alfabetizagdo mais eficaz e significativa. Ao
combinar sentimentos e palavras, as criangas aprendem a expressar emogdes através da
linguagem escrita e falada, desenvolvendo suas habilidades de leitura e escrita de maneiral
integrada e significativa. As atividades propostas ajudam as criangas a ampliar seu
vocabulario emocional, melhorando sua capacidade de comunicagdo e expressao. O uso de
historias e desenhos envolvem metodologias ativas que tornam o processo de alfabetizagao
mais envolvente e relevante para as criangas. Atividades que envolvem criatividade ¢
expressdo emocional ajudam as criancas a se tornarem mais flexiveis e abertas a novas

experiéncias, facilitando a adaptacgdo a diferentes contextos e situagdes.
FORMACAO PARA A VIDA: Adaptando-se a mudangas

A Formacao para a Vida ¢ um dos eixos do Projeto Pedagdgico de Formacao por
Competéncias da UNIFEOB. Esta parte do Projeto Integrado estd diretamente relacionadal
com a extensao universitaria, ou seja, o objetivo € que seja aplicavel e que tenha real

utilidade para a sociedade, de um modo geral.

Neurociéncia aplicada a educacio;

Nesta parte do PI, os estudantes devem refletir sobre as seguintes questdes: conhecer as
teorias sociointeracionistas relacionadas ao desenvolvimento dindmico das criangas e as
praticas docentes, a teoria das inteligéncias multiplas, sua importancia no desenvolvimento
da crianca e sua aplicabilidade nas atividades docentes. A ludicidade nas séries iniciais e as
formas de se desenvolver a imaginacdo e a fantasia. A teoria de Piaget. O letramento das|
criancas a partir de praticas culturais da linguagem oral, leitura e escrita. Os jogos como|
estratégia para o desenvolvimento infantil. O desenvolvimento da ludicidade e do corpo.

Atividades ludicas como forma de desenvolvimento da corporeidade.
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Fundamentos e Pratica de Alfabetizacao

Nesta parte do PI, os estudantes devem analisar a: Educagdo e Psicomotricidade,
Conceito e evolugdo historica. Contribuicdes de Wallon, Piaget e Ajuriaguerra.
Desenvolvimento Psicomotor. Corporeidade e criatividade na Educagdo Infantil,
Criatividade como elementos de propulsdo no processo educativo. Multiplas linguagens da|

crianca. Jogo, brinquedo e brincadeira.

[Desafio

Com a equipe de PI formada, a Unidade Escolar definida, entrar em contato com a equipe

gestora da escola e obter as seguintes informagoes:

- Nome da escola e segmentos atendidos;

- Apresentar o Projeto — “Alfabetizacdo Emocional: Sentimentos e Palavras”, para um
integrante da Gestao da Escola e/ou professor para que possam conhecer e utilizar o Projeto|
com as demais criancas da escola;

- Pesquisar sobre o desenvolvimento emocional das criangas e escolher o livro que aborde]
emocdes de maneira lidica e envolvente (anexo sugestdes de livros); estruturar todo
material necessario para o dia do desenvolvimento do Projeto com as criangas;

- No dia do desenvolvimento do Projeto - Receber as criangas com uma musica suave e criaf
um ambiente acolhedor; realizar uma roda de conversa breve para conhecer as criangas ¢
incentiva-las a falar sobre seus sentimentos do dia; apresentar o livro que aborde emogdes|
de maneira ludica e envolvente; ler a historia em voz alta, fazendo pausas para discutir com|
as criangas os sentimentos dos personagens € como eles se relacionam com suas proprias
emocdes; distribuir papeis coloridos e pega para as criangas desenharem rostos que
representam diferentes emocdes (alegria, tristeza, raiva, medo, etc.); ajudar as criancas a
escreverem o nome de cada emogdo abaixo dos desenhos, adaptando o nivel de escrita de
acordo com a faixa etéria; usar o quadro para listar as emog¢des mencionadas pelas criangas;
discutir como essas emogdes podem ser expressas em palavras e agdes; incentivar as
criancas a compartilhar situagdes em que sentiram essas emocdes; fazer uma roda final de

conversa, onde cada crianca pode compartilhar como se sentiu durante a atividade; reforgar




ISSN - 1678-1783

a importancia de reconhecer e expressar emogdes; agradecer a participagdo de todos e
finalizar com uma musica alegre.

- Elaborar o relatério - a estrutura escrita do trabalho; a coeréncia argumentativa do texto;
coesdo, clareza, precisdo, concisdo e respeito as regras gramaticais e ortograficas da Lingua

Portuguesa.

Cronograma das A¢des

Desenvolvimento do PI: 05/08 a 24/09 (90 horas — Extensdo e Praticas Presenciais)
Carga horaria de extensao: 40h

Carga horaria pratica: Fundamentos e Pratica de Alfabetizacdo - 50h

Escolha da Escola: 09/08 a 16/08 (10h)

Caracteriza¢do da Escola/Encontro com Gestor e/ou professor para apresentac¢io do Pl :
09/08 a 20/08 (10h)

Pesquisa sobre o desenvolvimento emocional das criancas e escolha do livro que]
aborda emoc¢odes de maneira lidica e envolvente; estrutura de todo material necessario|
|para o dia do desenvolvimento do Projeto com as crianc¢as: 16/08 a 06/09 (30h)

Desenvolvimento do Projeto na escola: 02/09 a 13/09 (20h)

Elaborag¢do do Relatério do PI: 16/09 a 23/09 (20h)

Sintese das A¢des

1° Passo: Levantamento das informag¢des elencadas no item DESAFIO;

2° Passo: Pesquisar sobre o desenvolvimento emocional das criangas e escolha do livro que
aborda emocdes de maneira ludica e envolvente; estruturar todo material necessario para o
dia do desenvolvimento do Projeto com as criangas;

3° Passo: Desenvolver o Projeto na escola;

4° Passo: Entregar o Projeto Integrado (O Projeto s6 sera aceito junto com as Fichas). Todos|
0os estudantes deverao postar o relatorio e as fichas na Intranet, um somente devera

[postar na sala. Quem nio postar ficara com zero na nota do PI e nio tera cumprido a
carga horaria obrigatoria de extensio e da atividade pratica.
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a. Aspectos Positivos:
A escolha do livro foi facil, feita por todos do grupo.

A escola recebeu o Projeto muito bem, foram bem atenciosos € uma predisposi¢ao
para ajudarmos na elaboragdo deste trabalho.

A equipe estava engajada em fazer o projeto dar certo, pois gostamos do tema.

Os alunos receberam o projeto muito bem, ficamos felizes e entusiasmados com a
aplicacdo.

b. Dificuldades encontradas:
Organizar tempo e disponibilidade de todos os membros do grupo para entrarem

juntos no trabalho.

Cidades distantes entre os integrantes do grupo, na visita da escola precisou ser feita
por 01 (um ) membro do grupo.

c. Resultados atingidos:

Os alunos obtiveram maior concentragao, principalmente apds a musica.

Os alunos conseguiram realizar, apesar da pouca idade, uma reflexao sobre os
sentimentos e compreenderem o que sentem em diversas situacdes do cotidiano.

Aula produtiva e de grande engajamento.

d. Sugestdes / outras observagoes:

Uma sugestao seria colocar os alunos para trabalharem em dupla e contarem sobre
0s seus sentimentos para o0 amigo, assim, eles contariam suas historia de maneira
mais tranquila, pois as criangas tendem a aprender mais com seus pares.

3. EQUIPE DOS ESTUDANTES NO PROJETO

Nome [zabella Barreiro Stefani

Nome Ariane Cristina Nicolau Cardoso Dotta
Nome Victoria da Silva D Avilla

Nome Luis Guilherme Teixeira
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PI - Projeto Integrado - Alfabetizacio e Neurociéncia -
Adaptando-se a mudancas

ESCOLA — CECOI VO MARIA FELIX
MUNICIPIO — SAO JOSE DOS CAMPOS - SP
ANO/SERIE ENVOLVIDAS — PRE 1

LIVRO ESCOLHIDO: A ILHA DOS SENTIMENTOS

PROJETO

DESENVOLVIMENTO

No inicio do desenvolvimento do projeto foi realizada a escolha da historia “A ilha dos
sentimentos”. Apds, foi confeccionado o material para a contacdo da mesma.

Depois de confeccionar o material, foi possivel proporcionar um ambiente acolhedor para
que fosse contada a histdria e trabalhados os sentimentos € emogdes de maneira ludica.
Um dos membros do grupo agendou a visita na unidade escolar e chegado o dia, com o
roteiro em maos, os alunos foram recebidos na sala de aula com uma musica calma; apds
o acolhimento e a explicagdo do projeto, sob os olhinhos curiosos das criangas, foi lida a
historia “A ilha dos sentimentos”. Concluida a leitura, que ocorreu tranquilamente, o
membro do grupo que realizou a contacdo da historia “A ilha dos sentimentos”, convidou
os alunos para se sentarem no chao. Quando todos estavam bem acomodados, iniciou-se
uma roda de conversa sobre a historia contada e os sentimentos que mais chamaram a
atencao dos alunos; apesar da timidez dos estudantes, obtivemos a participagao de alguns
alunos e saldo final foi positivo, pois foi possivel notar que apesar de se tratar de criancas
pequenas, eles estavam nomeando seus sentimentos e fazendo analogias entre as
personagens do livro e algumas situagdes cotidianas, vividas por eles.

Ap6s a roda de conversa, os alunos foram orientados sobre o préximo passo do projeto e
entdo foram distribuidas folhas de papel coloridas e conjuntos de lapis de cor, para que os
alunos pudessem confeccionar um desenho que estivesse relacionado a historia contada e
o momento de partilha que aconteceu durante a roda de conversa. Quando todos os alunos
concluiram seus desenhos, estes foram pendurados em uma bela exposi¢ao organizada na
sala de aula em um local denominado: “Mural dos Sentimentos”.

AVALIACAO
Teorias Sociointeracionistas: Baseadas em Vygotsky, enfatizam o desenvolvimento

dindmico da crianga por meio de interagcdes sociais ¢ da mediacdo do professor. As

praticas docentes devem promover um ambiente colaborativo de aprendizado.
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Teoria das Inteligéncias Multiplas: Proposta por Howard Gardner, destaca a importancia
de estimular diferentes formas de inteligéncia (como logico-matematica, linguistica,
musical, corporal) nas criancas. Aplicabilidade em atividades que valorizem esses
diversos talentos. Portanto, a musica e o desenho sdo de suma importancia para o projeto.

Ludicidade e Imaginacio: A brincadeira ¢ essencial nas séries iniciais, ajudando no
desenvolvimento da imaginagao e fantasia. Jogos e brincadeiras promovem a criatividade
e facilitam o aprendizado. Assim como a leitura de um livro ludico.

Teoria de Piaget: Focada no desenvolvimento cognitivo, Piaget sugere que as criangas
passam por estagios de constru¢do do conhecimento, que devem ser respeitados nas
praticas pedagodgicas e a importancia do letramento, envolvendo leitura e escrita, em
atividades que reflitam as praticas culturais da linguagem oral, como a contagao de
historias.

Contribuicées de Wallon, Piaget e Ajuriaguerra: Destacam a importancia do
desenvolvimento psicomotor € emocional, com foco na interacao entre a crianga € o meio,
e a necessidade de praticas pedagdgicas que integrem o corpo € a mente no processo de
aprendizado. Portanto, trabalhar o sentimento e trazer o que se sente devido ao meio que

estdo inseridos ¢ dar importancia ao desenvolvimento emocional do aluno.

OBSERVACAO: ANEXAR FOTOS E AS FICHAS ATIVIDADE DE
EXTENSAO / CARGA HORARIA PRATICA
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CARGA HORARIA PRATICA PRESENCIAL
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FOTOS DO PROJETO

Roda de conversa

Roda de conversa

Apos a leitura da historia, foi feita uma roda de conversa com os alunos, para conversar sobre
os sentimentos e aberto uma conversa¢do para todos os alunos conversarem e falarem um

pouco sobre a historia e sentimentos que eles conheciam e relacionarem com a historia
contada.



ISSN - 1678-1783

Alunos desenhando

Alunos desenhando

Apds a roda de conversa, foi entregue a cada para o aluno uma folha e alguns lapis de cor para
que cada um expressasse, através de um desenho, o sentimento que mais chamou a atencao
enquanto ouviam a historia.

10
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Mural dos sentimentos

O desenho de cada aluno foi exposto em mural na sala de aula, denominado: “Mural dos
Sentimentos”.

11



