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RELATORIO FINAL PI - ATIVIDADES DE EXTENSAO

1. IDENTIDADE DA ATIVIDADE
RELATORIO: Projeto Integrado - Alfabetizacio e Neurociéncia - Adaptando-se a
mudancas

CURSO: Pedagogia EaD

MODULO: Alfabetizacao e Neurociéncia

PROFESSOR RESPONSAVEL: Fatima Aparecida Medici / Sérgio Ricardo dos
Santos / Patricia Vasconcellos Sala

ESTUDANTE: Gabriele Felicio Garzo Ferrari

PERIODO DE REALIZACAO: Agosto / Setembro / Outubro

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL — ODS — 11 — CIDADES
E COMUNIDADES SUSTENTAVEIS

11.7 Até 2030, proporcionar o acesso universal a espagos publicos seguros, inclusivos,
acessiveis e verdes, particularmente para as mulheres e criangas, pessoas idosas e pessoas
com deficiéncia

11.a. Apoiar relagcdes econdmicas, sociais € ambientais positivas entre areas urbanas,
periurbanas e rurais, refor¢ando o planejamento nacional e regional de desenvolvimento

2. DESENVOLVIMENTO
Contextualizacao

O Projeto Integrado visa integrar o desenvolvimento emocional das criangas com a pratica
de letramento, utilizando atividades ludicas para explorar e expressar sentimentos. Esse
enfoque ndo s6 ajuda no desenvolvimento cognitivo, mas também no emocional,
promovendo uma educacao mais completa e holistica. A neurociéncia aplicada a educagao|
estuda como o cérebro das criancas aprende e como fatores emocionais influenciam o
processo de aprendizagem. Este Projeto ¢ uma ferramenta poderosa que integra os
conhecimentos da neurociéncia aplicada a educagdo, praticas de alfabetizacdo e habilidades
de adaptacdo. Ao focar nas emocgdes, o projeto ndo sé melhora a capacidade de leitura e

escrita das criangas, mas também promove seu bem-estar emocional e social, preparando-as|

melhor para enfrentar os desafios académicos e pessoais. Ao trabalhar com as emocdes, o)
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projeto ajuda as criancas a compreenderem e regularem seus sentimentos, o que € crucial
para a aprendizagem. Emocdes positivas como alegria e interesse podem aumentar a
motivacdo e a ateng¢do, facilitando o processo de alfabetizagdo. O reconhecimento ¢ 4
nomeacdo de emocdes estimulam 4areas do cérebro ligadas ao desenvolvimento da
linguagem e da cognicdo, promovendo uma alfabetizagdo mais eficaz e significativa. Ao
combinar sentimentos e palavras, as criangas aprendem a expressar emogdes através da
linguagem escrita e falada, desenvolvendo suas habilidades de leitura e escrita de maneiral
integrada e significativa. As atividades propostas ajudam as criangas a ampliar seu
vocabulario emocional, melhorando sua capacidade de comunicagdo e expressao. O uso de
historias e desenhos envolvem metodologias ativas que tornam o processo de alfabetizagao
mais envolvente e relevante para as criangas. Atividades que envolvem criatividade ¢
expressdo emocional ajudam as criancas a se tornarem mais flexiveis e abertas a novas

experiéncias, facilitando a adaptacgdo a diferentes contextos e situagdes.

FORMACAO PARA A VIDA: Adaptando-se a mudangas

A Formacao para a Vida ¢ um dos eixos do Projeto Pedagdgico de Formacao por
Competéncias da UNIFEOB. Esta parte do Projeto Integrado estd diretamente relacionadal
com a extensao universitaria, ou seja, o objetivo € que seja aplicavel e que tenha real

utilidade para a sociedade, de um modo geral.

Neurociéncia aplicada a educacio;

Nesta parte do PI, os estudantes devem refletir sobre as seguintes questdes: conhecer as
teorias sociointeracionistas relacionadas ao desenvolvimento dindmico das criangas e as
praticas docentes, a teoria das inteligéncias multiplas, sua importancia no desenvolvimento
da crianca e sua aplicabilidade nas atividades docentes. A ludicidade nas séries iniciais e as
formas de se desenvolver a imaginacdo e a fantasia. A teoria de Piaget. O letramento das|
criancas a partir de praticas culturais da linguagem oral, leitura e escrita. Os jogos como|
estratégia para o desenvolvimento infantil. O desenvolvimento da ludicidade e do corpo.

Atividades ludicas como forma de desenvolvimento da corporeidade.

Fundamentos e Pratica de Alfabetizacao
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Nesta parte do PI, os estudantes devem analisar a: Educagdo e Psicomotricidade,
Conceito e evolugcdo historica. Contribuicdes de Wallon, Piaget e Ajuriaguerra.
Desenvolvimento Psicomotor. Corporeidade e criatividade na Educacdo Infantil,
Criatividade como elementos de propulsdo no processo educativo. Multiplas linguagens da

crianga. Jogo, brinquedo e brincadeira.

Desafio

Com a equipe de PI formada, a Unidade Escolar definida, entrar em contato com a equipe

gestora da escola e obter as seguintes informagoes:

- Nome da escola e segmentos atendidos;

- Apresentar o Projeto — “Alfabetizagdo Emocional: Sentimentos e Palavras”, para um|
integrante da Gestdo da Escola e/ou professor para que possam conhecer e utilizar o Projeto|
com as demais criangas da escola;

- Pesquisar sobre o desenvolvimento emocional das criangas e escolher o livro que aborde
emoc¢des de maneira ludica e envolvente (anexo sugestdes de livros); estruturar todo
material necessario para o dia do desenvolvimento do Projeto com as criangas;

- No dia do desenvolvimento do Projeto - Receber as criangas com uma musica suave € criaf
um ambiente acolhedor; realizar uma roda de conversa breve para conhecer as criangas ¢
incentiva-las a falar sobre seus sentimentos do dia; apresentar o livro que aborde emocdes|
de maneira ludica e envolvente; ler a histéria em voz alta, fazendo pausas para discutir com|
as criancas os sentimentos dos personagens € como eles se relacionam com suas proprias
emocoes; distribuir papéis coloridos e peca para as criangas desenharem rostos que
representem diferentes emogdes (alegria, tristeza, raiva, medo, etc.); ajudar as criangas a|
escreverem o nome de cada emogao abaixo dos desenhos, adaptando o nivel de escrita de|
acordo com a faixa etdria; usar o quadro para listar as emogdes mencionadas pelas criangas;
discutir como essas emocdes podem ser expressas em palavras e agdes; incentivar as
criancas a compartilhar situagdes em que sentiram essas emogoes; fazer uma roda final de
conversa, onde cada crianga pode compartilhar como se sentiu durante a atividade; reforcar
a importancia de reconhecer e expressar emocgdes; agradecer a participagdo de todos e

finalizar com uma musica alegre.
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- Elaborar o relatério - a estrutura escrita do trabalho; a coeréncia argumentativa do texto;
coesdo, clareza, precisdo, concisdo e respeito as regras gramaticais e ortograficas da Lingua

Portuguesa.

Cronograma das Agdes

Desenvolvimento do PI: 05/08 a 24/09 (90horas — Extensdo e Praticas Presenciais)
Carga horaria de extensao: 40h

Carga horaria pratica: Fundamentos e Pratica de Alfabetizagao- 50h

Escolha da Escola: 09/08 a 16/08 (10h)

Caracteriza¢do da Escola/Encontro com Gestor e/ou professor para apresentagdo do Pl :
09/08 a 20/08 (10h)

Pesquisa sobre o desenvolvimento emocional das criancas e escolha do livro que|
aborde emocoes de maneira ludica e envolvente; estrutura de todo material necessario|
[para o dia do desenvolvimento do Projeto com as criancas: 16/08 a 06/09 (30h)

Desenvolvimento do Projeto na escola: 02/09 a 13/09 (20h)

Elaboragdo do Relatério do PI: 16/09 a 23/09 (20h)

Sintese das Acoes

1° Passo: Levantamento das informagoes elencadas no item DESAFIO;

2° Passo: Pesquisar sobre o desenvolvimento emocional das criangas e escolha do livro que
aborde emocdes de maneira ludica e envolvente; estruturar todo material necessario para o
dia do desenvolvimento do Projeto com as criangas;

3° Passo: Desenvolver o Projeto na escola;

4° Passo: Entregar o Projeto Integrado (O Projeto so sera aceito junto com as Fichas). Todos
os estudantes deverdo postar o relatorio e as fichas na Intranet, um somente dever4

[postar na sala. Quem nio postar ficara com zero na nota do PI e ndo tera cumprido a
carga horaria obrigatdria de extensao e da atividade pratica.
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a. Aspectos Positivos:

Foi nitido como esse projeto mexeu com as criangas de forma positiva, mostrando
quais emocgoes existem, como e quando muitas vezes as sentimos. Um aspecto
muito positivo além do envolvimento dos alunos, foi ver que eles realmente
entenderam que todos somos capazes de sentir varias emocdes ¢ demonstra-las ao|
longo de um unico dia, e que esta tudo bem, claro desde que minhas emog¢des nao

firam as emogdes do amigo.

Podemos perceber que eles inclusive demonstram mais interesse no que 0s amigos|
estavam sentindo, de modo que se mostraram mais solicitos com 0s sentimentos

alheios.

Sem contar que conseguimos o envolvimento e interacdo de todos da turma, foi

muito importante ver na pratica algo que ¢ pouco trabalhado.

b. Dificuldades encontradas :

Entretanto, ha varios desafios em atividades em grupo ,0 tempo de uma ndo ¢ o mesmo
tempo de outra ,encontrar uma escola também ndo foi facil, parar a rotina e ir até umaj
escola torna-se complicado além disso o trabalho foi realizado em uma escola particular
,onde houve mais dificuldades ainda, no registro com fotos ,pois ndo ¢ permitido tirar fotos|

das criangas da particular.

c. Resultados atingidos:

Conseguimos atingir o objetivo de levar até as criangas a consciéncia e habilidade de
reconhecer as emocgdes, 0 que sentimos quando cada uma delas surgem, além de
como lidar com esses sentimentos.

Percebemos como eles se mostraram preocupados e interessados no que os amigos
estavam sentindo, querendo saber o motivo daquela emogao, além de demonstrarem
por si proprios também o que eles mesmo sentiam.

Foi perceptivel que todos os estudantes se envolveram e demonstraram interesse em
aprender acerca das emogoes e sentimentos existentes e que cada um provoca.

Enfim, vimos que a consciéncia emocional dos pequenos foi desenvolvida de
maneira pratica e satisfatoria.
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d.

Sugestdes / outras observagoes:

Acreditamos que seria importante e de extremo valor a parceria entre a faculdade e
as escolas, para projetos como esse, em que hé o trabalho emocional das criangas.

Visando a facilidade de acesso ao ambiente escolar, além de fornecer um ensino
diferenciado, voltado para o desenvolvimento pessoal.

3.

EQUIPE DOS ESTUDANTES NO PROJETO

Nome

Ana Luiza De Campos Moreira

Nome

Gabriele Felicio Garzo Ferrari

Nome

Haila da Rosa Rosdaibida

Nome

Nome

PI - Projeto Integrado - Alfabetizacao e Neurociéncia -
Adaptando-se a mudancas

ESCOLA - EpucAtiva EpucacAo INFANTIL

MUNICIPIO — PIRASSUNUNGA

ANO/SERIE ENVOLVIDAS — PrE-1
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LIVRO ESCOLHIDO: Cara bk Qui? — Musica E “O livro dos sorrisos” de Antonio Silvio
de Aratjo

PROJETO

DESENVOLVIMENTO

O projeto foi desenvolvido para ensinar as criangas a lidarem melhor, e aprenderem sobre
as suas emocodes, por serem criangas de quatro anos de idade foi abordado brevemente
sobre algumas emocgdes: Raiva, medo, alegria e a tristeza. Mostrando que cada sentimento
tem um significado muito importante, € que podemos conversar e falar o que sentimos, e
no final foi lido o livro: “O livro dos sorrisos” de Antonio Silvio de Araujo

Em um momento mais ludico foi colocado a musica: “Cara de qué?” para dangarem, e
interagirem entre si de acordo com o comando dado na musica, além de no final
desenharem sobre o sentimento que mais gostaram.

AVALIACAO

Durante a leitura do livro as criangas permaneceram atentas, e participavam contando
algumas situagdes que deixaram eles alegres, tristes ou com raiva. Cada aluno desenhou
uma das emocdes, e depois comentava sobre qual ¢ sua mocgao favorita, € o motivo. A
danca foi a atividade favorita da turma, conforme os comandos tinham que fazer qual
emocao era falada, e acabam competindo de forma saudavel quem fazia mais rapido. De
forma geral as criangas amaram o projeto das emogdes, e interagem bem entre si.
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OBSERVACAO: ANEXAR FOTOS E AS FICHAS ATIVIDADE DE
EXTENSAO / CARGA HORARIA PRATICA
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