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1 INTRODUCAO

O uso de tecnologias e midias sociais tém transformado de forma significativa a
interagdo entre as pessoas. Os avangos tecnologicos resultaram em mudangas em diversas
areas como a comunicacdo, trabalhos, educagdo, entre outros. Apesar dos avangos
tecnologicos apresentarem inumeros beneficios, trouxe consigo, inumeras incertezas e
insegurangas, impondo assim, diversas possibilidades e gerando davidas em relagao ao futuro.

Um dos ambientes que mais sofrem com o impacto do uso excessivo do mundo
tecnologico sdo as salas de aula. A falta de controle em relacdo ao uso de redes sociais entre
os jovens causam efeitos negativos em relacdo a tecnologia, ao invés de se tornar uma
ferramenta para transformar de forma positiva os métodos de ensino, causam efeito contrario,
sendo utilizados apenas para distragdo.

Com isso, 0 uso de redes sociais causam entre 0s jovens interesse em seguir a carreira
de “digital influencer” por aparentarem ser atrativas e acessiveis a qualquer um. Mas a
profissio ndo ¢ tdo simples como parece, ela exige dedicagdo, desenvolvimento de
habilidades comunicativas, estudo para desenvolver estratégias de marketing e capacidade de

lidar com a exposigdo publica e as inimeras concorréncias.
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2 OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Instigar a reflexdo sobre o uso das tecnologias e a importincia de se adquirir competéncias
profissionais.

Objetivos Especificos:

Pontuar os desafios encontrados na profissao de digital influencer.
Coordenar analise critica classificatoria em relacao ao uso de redes sociais de forma
positiva e negativa.

e Promover questionamentos em relacdo a influéncia das redes sociais na tomada de
decisdo.

e Evidenciar sobre a importancia da capacitagao profissional.
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3 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

Na atualidade o uso de redes sociais tornou-se algo comum no nosso dia a dia.
Constantemente estamos conectados a uma plataforma online. Estas plataformas
revolucionaram as formas de comunicacdo, onde conseguimos em um clique conversar e
interagir com diversas pessoas em qualquer lugar do mundo, superando barreiras culturais e
geograficas. Além de se tornar um meio de se comunicar com outras pessoas, as redes sociais
também possuem o intuito de transmitir informacgdes, noticias, marketing, vendas entre outras
finalidades.

O facil acesso as redes sociais tornou-se comum e ¢ onde podemos nos conectar com
uma enorme facilidade inimeras perspectivas e pontos de vista diferentes em relagdo a um
determinado assunto. Elas mudaram drasticamente os métodos de comunicacao e transmissao
de informagdo. No entanto, o uso continuo das redes sociais, apesar dos inimeros beneficios,
trouxe consigo algumas desvantagens, questionamentos, desafios e insegurancas em relacao a
invasao e exposic¢ao de privacidade e a seguranga das pessoas.

Com o facil acesso a redes sociais, muitos jovens comegam a consumir varios tipos de
conteudos de inumeras modalidades. Uma das mais acessadas ¢ conteudos de digitais
influencers, que sdo pessoas que utilizam estratégias para divulga¢do de contetidos nessas
plataformas.A divulgacdo em massa ocorrida nas redes sociais faz com que muitas pessoas
consumam estes conteudos de forma acelerada. Muitos jovens ao terem acesso a estes
conteudos criam uma ilusdo de entusiasmo e inspiragdo em relacdo a profissdo de digital
influencer.

Apesar da profissdo aparentar ser atraente, algo desejado por muitos, ela também traz
consigo inumeros desafios e dificuldades a serem enfrentados como em toda profissdo. A
dedicacdo ¢ a principal chave para alavancar no meio digital e assim resultar no sucesso e se
tornar um digital influenciador de renome.

Os principais desafios enfrentados pelos profissionais de influéncia de midia social
sao:

e Pressdo por produzir contetidos constantes com o proposito de manter a atengdo dos
seguidores nas plataformas digitais, o que pode resultar esgotamento e elevado nivel

de estresse;
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e Maior dificuldade em conseguir distanciar a vida pessoal da vida profissional, pois
muitos influenciadores utilizam da sua rotina para compartilhar informagdes e
contetdos, resultando na falta de privacidade.

e Com o elevado nimero de seguidores e de diferentes perfis, o influenciador digital
necessita estar sempre atento a necessidade do seu publico e acabam encontrando
dificuldade em manter sua autenticidade e resultando no esgotamento.

e Como a internet estd em constante transformacgdo, os digitais influencers necessitam
estar em constante atualizacao das novas tendéncias, ¢ cabe ao profissional manter-se
atento e ser capaz de se adaptar e inovar diante dessas mudangas.

e A inseguranca financeira torna-se também uma das dificuldades a serem enfrentadas,
o caminho a ser percorrido ¢ longo, nem sempre o sucesso financeiro tem rapido
retorno, muitos levam anos de trabalho arduo até conseguirem atingir nivel satisfatério
para conseguir monetizar.

e Ao expor-se no mundo digital, o digital influencer estd se colocando em evidéncia e
com isso exposto a diversas pessoas que podem utilizar a sua imagem e esta suscetivel
a comentarios negativos e até cyberbullying, isso pode ser prejudicial para o declinio
da satde mental.

O uso excessivo de celulares tem causado muitos problemas de forma desafiadora
principalmente nas salas de aula. Os professores sao constantemente colocados a prova para
conseguir controlar o uso dos aparelhos no ambiente escolar, devido ao fato de serem
considerados uma forma de distragdo para a aprendizagem. Diante desse desafio encontrado
diariamente nas salas de aula, cabe ao docente desenvolver projetos onde consigam utilizar o
uso de aparelhos tecnologicos como ferramentas de aprendizado no processo educativo. As
tecnologias fazem parte do cotidiano dos professores e alunos e cabe ao docente mediar o uso

dessas tecnologias de forma que consigam agregar novos conhecimentos aos alunos:

Essas novas tecnologias trouxeram grande impacto sobre a Educagdo,
criando novas formas de aprendizado, dissemina¢do do conhecimento e
especialmente, novas relagdes entre professor e aluno. Existe hoje grande
preocupagdo com a melhoria da escola, expressa, sobretudo, nos resultados
de aprendizagem dos seus alunos. Estar informado ¢ um dos fatores
primordiais nesse contexto. Assim sendo, as escolas ndo podem permanecer
alheias ao processo de desenvolvimento tecnoldgico ou a pena de perder-se
em meio a todo este processo de reestruturacdo educacional (FERREIRA,
2014, p.15).
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A professora podera promover um projeto de pesquisa junto com os alunos onde visa alertar e
realizar uma reflexdo com os alunos sobre os riscos do uso de redes sociais € a0 mesmo

tempo promover um processo de aprendizagem significativo em relacao ao tema.

Titulo do projeto: Juri Simulado: “As incertezas que o uso de Redes Sociais impde”’
Objetivo: Refletir sobre os impactos do uso das redes sociais. Promover discussdo da
influéncia das redes sociais na vida das pessoas e na sua tomada de decisao.
Competéncias:
e Exercitar o didlogo, a capacidade de resolucdo de conflitos e a compreensao.
e Utilizar diferentes formas de linguagem para se expressar e compartilhar informagdes.
e Valorizar a diversidade e os saberes de diferentes culturas.
e Exercitar a curiosidade intelectual.
e O agir pessoal e coletivo de forma critica e democratica.
e Despertar o interesse pela pesquisa de informagdes.
e Ampliar os conhecimentos, € a importancia pela busca de informagdes na construcao
do saber.
e Desenvolver senso critico, cognitivo e intelectual.
e Promover a capacidade de pesquisa para construcdo da argumentacdo, persuasio,
oralidade e criatividade.
Materiais necessarios:
e Acesso a computadores, telefones celulares e internet.
e Materiais para apresentacao: slides, cartazes, placas.
e Espaco para realizagdo do juri.
Introducao ao tema: Apresentar estatisticas ¢ dados validados com o intuito de comprovar
sobre as incertezas que as tecnologias e as redes sociais impdem.
Atividade:
e O professor ird argumentar com os alunos sobre o tema a ser debatido, pontuando
junto a eles sobre os efeitos positivos e negativos do uso de redes sociais.
e [Levantar os pontos relevantes no processo de pesquisa.
e Sortear os alunos que irdo formar o juri: o juiz e os jurados.
e Dividir o restante dos alunos em duas equipes que serdo a defesa e a outra a acusagao.
Desenvolvimento do projeto: Cada grupo ird apresentar seu caso. A acusacao ird argumentar

sobre os efeitos negativos do uso de redes sociais e a defesa ird argumentar os pontos
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positivos. Os alunos poderao apresentar ao juiri provas como utiliza¢ao de diversas fontes para
comprovar seus argumentos. Os jurados poderdo fazer perguntas a defesa e acusacdo para
finalizarem seu veredito.
Conclusio: Apos finalizarem a discussdo de argumentos, pedir aos alunos que desenvolvam
uma reflexdo sobre o que foi aprendido e como as incertezas que as redes sociais podem
impactar nas suas vidas.

Avaliacio: O professor podera avaliar os alunos através da participacao e a interacao de cada
um a fim de promover sucesso no processo de pesquisa, a forma se conseguir de expressar € a
maneira de defender suas ideias diante de argumentos contrarios e a reflexdo apds finalizagao
da atividade.

Apo6s a conclusdo do projeto, o professor devera desenvolver com os alunos
questionamentos sobre a importancia na escolha de profissdo e com isso, argumentar sobre as
razdes que se destacam sobre a importancia de estudar e desenvolver habilidades especificas.
O educador devera pontuar que independentemente da profissdo a ser escolhida, é primordial
se preparar para enfrentar a concorréncia encontrada no mercado de trabalho. O
desenvolvimento de habilidades faz-se necessario, as habilidades especificas e aperfeicoadas
fazem dele um profissional mais eficiente produzindo melhores resultados.

Com as rapidas mudancas encontradas no mercado de trabalho, o profissional que
desenvolveu suas habilidades sera capaz de se adaptar diante dessas transformacdes de forma
agil, eles possuem a capacidade de solucionar problemas de maneira rapida e eficaz,
utilizando da criatividade e contribuindo para a inovagdo. O aprendizado contribui para o
crescimento profissional e pessoal, aumentando a satisfacao do trabalho e a confianca.

Ao abordar sobre a importancia do desenvolvimento de habilidades profissionais, o
professor devera abrir um debate com os alunos sobre suas concepgdes e quais habilidades
consideram essenciais para suas profissdes futuras e quais estratégias irdo utilizar para
desenvolvé-las.Esta abordagem ird fazer com que reflitam sobre a importincia do
desenvolvimento profissional e pessoal e a importancia de se adquirir habilidades, resultando
em profissionais capacitados capazes de enfrentar os obstaculos de forma inovadora e criativa,

contribuindo para o desenvolvimento da sociedade como um todo.
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4 CONCLUSAO

Com isso, o uso excessivo das redes sociais nas salas de aula impactam drasticamente
de forma negativa as dindmicas de aprendizagem e o anseio em fazer os alunos
desenvolverem habilidades profissionais. O desejo em seguir carreiras de digital influencer
leva a desvalorizacdo e despriorizagdo para se desenvolver habilidades nas profissoes
tradicionais, que sdo fundamentais para o desenvolvimento dos individuos.

Essa situacdo tem se tornado mais comum nos dias atuais, por isso exige uma reflexao
critica por parte das instituicdes de ensino e politicas educacionais, para que seja realizado um
estudo de caso para promover junto aos alunos mudangas que favorecam ambas as partes. E
crucial desenvolver projetos e estratégias que possam ser trabalhadas para que haja equilibrio
no uso de redes sociais ¢ promover uma reflexdo sobre a importancia de se adquirir outras
habilidades para alcangar sucesso profissional.

Para que haja sucesso nos projetos de conscientizacdo, as escolas deverdo adotar
abordagens inovadoras que tém a finalidade de capacitar os alunos, realizando uma discussao
sobre os impactos do uso excessivo das redes sociais para que se tornem nao apenas
consumidores de conteidos, mas individuos conscientes, responsaveis, capacitados
profissionalmente e capazes de se tornarem cidaddos criticos buscando um equilibrio entre o

mundo digital e a profissionalizacao.
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