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1 INTRODUCAO

A crescente preocupagdo com a degradacao ambiental e suas consequéncias para a sociedade
tem impulsionado a busca por solugdes sustentaveis em diversas dreas do conhecimento. O
conceito de sustentabilidade, que envolve o desenvolvimento econdmico, social e ambiental
de maneira equilibrada, tem se tornado um eixo central nas discussdes cientificas
contemporaneas. Pesquisas em ciéncias naturais e sociais tém se entrelagado para entender
melhor os sistemas complexos que regem os ecossistemas e a interagdo humana com eles
(Meadows, 1999). Assim, a pratica cientifica se apresenta ndo apenas como uma ferramenta

de conhecimento, mas como um agente de mudanca em busca de um futuro mais sustentavel.

A ciéncia desempenha um papel fundamental na identificagdo e analise das ameagas ao meio
ambiente, como as mudangas climaticas, a perda da biodiversidade e a polui¢do dos recursos
naturais. Esses problemas t€ém se tornado cada vez mais evidentes com o avango das
atividades humanas e a urbanizagdo acelerada. De acordo com o Painel Intergovernamental
sobre Mudancas Climaticas (IPCC, 2021), as consequéncias das acdes humanas sdo palpaveis
e requerem solugdes urgentes e eficazes. A ciéncia, portanto, deve ndo apenas investigar essas
questdes, mas também fornecer diretrizes que informem politicas publicas e promovam

comportamentos mais sustentaveis.

Uma abordagem interdisciplinar ¢ essencial para abordar os desafios da sustentabilidade, pois
envolve a integracdo de conhecimentos de diferentes areas, como biologia, ecologia,
sociologia e economia. Essa sinergia ¢ crucial para entender como as institui¢des, 0s
individuos e os sistemas naturais interagem e influenciam uns aos outros. Como argumenta
Ostrom (2009), a gestdo sustentavel dos recursos comuns ¢ um problema complexo que exige
participagdo e colaboragdo de multiplos stakeholders. Assim, a formagdo de redes
colaborativas entre cientistas, formuladores de politicas e a sociedade civil se torna uma

estratégia vital na construcao de solucdes sustentaveis.
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Por fim, a medida que a crise ambiental se intensifica, a necessidade de uma ciéncia
comprometida com o desenvolvimento sustentavel torna-se mais premente. Este artigo, portanto,
através de uma analise critica das interagdes entre ciéncia e sustentabilidade, busca contribuir
para um didlogo mais amplo sobre como a pesquisa pode influenciar praticas sustentaveis,
promovendo a conscientizagdo e a agdo coletiva. A relevancia deste estudo estd em sua
capacidade de integrar saberes e proporcionar um caminho para o desenvolvimento de

sociedades mais resilientes e sustentaveis.
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2 OBJETIVOS

Os objetivos deste artigo sdo, portanto, explorar a relevancia da ciéncia na promog¢ao
da sustentabilidade, analisar as lacunas existentes entre a pesquisa cientifica e sua
aplicagdo pratica, e propor caminhos para fortalecer essa conexdo. A pesquisa nao se
limita apenas ao diagndstico dos problemas, mas também inclui a proposi¢ao de
alternativas que possam ser viabilizadas por meio de politicas publicas e iniciativas
comunitarias. Deseja-se, assim, elaborar um panorama que facilite a compreensao do
papel da ciéncia como motor de transformacdo social e ambiental, engajando a

comunidade académica e o publico em geral.

Por fim, a medida que a crise ambiental se intensifica, a necessidade de uma ciéncia
comprometida com o desenvolvimento sustentdvel torna-se mais premente. Este
artigo, portanto, através de uma andlise critica das interagdes entre ciéncia e
sustentabilidade, busca contribuir para um didlogo mais amplo sobre como a
pesquisa pode influenciar praticas sustentaveis, promovendo a conscientiza¢ao € a
acdo coletiva. A relevancia deste estudo esta em sua capacidade de integrar saberes e
proporcionar um caminho para o desenvolvimento de sociedades mais resilientes e

sustentaveis.
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3 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

A sustentabilidade ¢ um conceito chave que permeia diversas areas das Ciéncias,
tendo como objetivo principal atender as necessidades atuais sem comprometer a capacidade
das futuras geragdes de suprir suas proprias demandas. Ela envolve a interconexao de fatores
ambientais, sociais € econdmicos, refletindo em um compromisso com o desenvolvimento

que respeita os limites do planeta.

Um dos pilares da sustentabilidade ¢ o desenvolvimento sustentavel, que busca um
equilibrio entre o avango econOmico e a preservacdo ambiental, promovendo a inclusdo
social. Isso significa adotar praticas que ndo exaurem oS recursos naturais, que podem ser
renovaveis, como agua e florestas, ou ndo renovaveis, como combustiveis fosseis. O manejo
adequado desses recursos € vital para a conservacao da biodiversidade e a manuten¢do dos

ecossistemas.

Outro conceito central é a pegada ecologica, que mede o impacto das atividades
humanas no meio ambiente. Ela contabiliza a quantidade de terra e agua necessarias para
sustentar um estilo de vida especifico, permitindo avaliar se nossas praticas estdo dentro dos

limites que o planeta pode suportar.

As Ciéncias tém um papel essencial na compreensdo das questdes relacionadas a
sustentabilidade. A Biologia, por exemplo, investiga ecossistemas e as interagdes entre seres
vivos, contribuindo para a preservagdo da biodiversidade. J4 a Quimica ¢ fundamental para
analisar os poluentes e desenvolver solugdes mais sustentaveis e menos prejudiciais a0 meio
ambiente. A Fisica, por sua vez, ¢ relevante no estudo de fontes de energia renovaveis e na

criacdo de tecnologias que minimizam o desperdicio.

No entanto, os desafios relacionados a sustentabilidade sdo numerosos € complexos.
As mudangas climéaticas, impulsionadas pelo aumento das emissdes de gases de efeito estufa,
trazem implicagdes sérias para o clima global. A desigualdade social também se destaca, pois
a escassez de recursos afeta desproporcionalmente as comunidades vulneraveis. A exploragao
excessiva dos recursos naturais, que leva ao desmatamento e a degradacdo ambiental,

representa outro grande obsticulo, diante das incertezas que a tecnologia impde e da
7



ISSN - 1678-1783

importancia de desenvolver habilidades especificas para o sucesso profissional, uma estratégia
eficaz seria implementar um projeto educativo que utilize os celulares como ferramenta de
aprendizado e reflexdo. Essa abordagem pode engajar os alunos de maneira significativa,

estimulando a analise critica e a colaboracao.

Primeiramente, proponho a criagdo de um grupo de discussdo no qual os alunos
utilizem aplicativos de mensagens ou plataformas de redes sociais para compartilhar suas
opinides e experiéncias sobre o impacto da tecnologia em suas vidas. Essa atividade poderia
comecar com um video ou artigo que ilustre as incertezas trazidas pelas inovagdes
tecnologicas, como a automagdo ¢ a inteligéncia artificial. Ap6s a analise do material, os
alunos seriam incentivados a discutir, em grupos, como essas incertezas afetam suas escolhas

profissionais e quais habilidades consideram essenciais para se adaptarem a essas mudangas.

Em seguida, como parte do projeto, os alunos poderiam realizar uma pesquisa
utilizando seus celulares para identificar as habilidades mais demandadas em suas areas de
interesse. Essa atividade incluiria entrevistas com profissionais e a coleta de dados sobre as
competéncias que o mercado de trabalho valoriza atualmente. Ao final do projeto, cada aluno
apresentaria suas descobertas em um formato criativo, como videos, infograficos ou podcasts,
promovendo um ambiente de aprendizado colaborativo. Essa estratégia ndo apenas os
conscientiza sobre as incertezas da tecnologia, mas também os prepara para desenvolverem as

competéncias necessarias para serem bem-sucedidos em suas futuras carreiras.

Para avangar em direcdo a sustentabilidade, varias estratégias podem ser
implementadas. A educagdo ambiental ¢ uma ferramenta poderosa para conscientizar e
engajar individuos desde a infiancia em praticas sustentdveis. A inovagdo tecnoldgica,
especialmente através do desenvolvimento de tecnologias verdes, € vital para reduzir o
impacto ambiental. Além disso, politicas publicas eficientes sdo essenciais para criar um
ambiente que promova a prote¢do do meio ambiente e o uso responsavel dos recursos

disponiveis.
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4 CONCLUSAO

Neste artigo, abordamos a interconexao entre ciéncias e sustentabilidade, destacando a
importancia de uma abordagem multidisciplinar para enfrentar os desafios ambientais atuais.
A andlise das praticas sustentdveis, junto ao desenvolvimento tecnoldgico, demonstra como a
ciéncia pode proporcionar solugdes inovadoras que reduzem o impacto humano no meio
ambiente. Além disso, enfatizamos a necessidade de uma educagdo voltada para a
sustentabilidade, que capacite as futuras geragdes a serem agentes de mudanga, promovendo

uma maior conscientiza¢io sobre questoes ecologicas.

As evidéncias apresentadas ao longo do artigo evidenciam que a colaboracdo entre
diferentes areas do conhecimento ¢ fundamental para a formula¢do de politicas eficazes. A
integracdo da biologia, quimica, fisica e ciéncias sociais pode resultar em estratégias que vao
desde a conservagdo da biodiversidade até o gerenciamento sustentavel dos recursos naturais.
Assim, os cientistas devem trabalhar em conjunto com formuladores de politicas e a
sociedade civil para garantir que as agdes propostas sejam ndo apenas vidveis, mas também

justas e equitativas.

Por fim, a sustentabilidade ndo se limita apenas a protecdo ambiental, mas também
abrange a promogao do bem-estar humano. A pesquisa continua e a inovagdo sdo cruciais para
alcangar um equilibrio que favoreca tanto o desenvolvimento econdmico quanto a preservacao
dos ecossistemas. Portanto, urge que a comunidade cientifica mantenha seu compromisso com
a sustentabilidade, contribuindo para um futuro onde a ciéncia e as praticas sustentaveis

andem lado a lado na busca por um planeta mais saudavel e equilibrado.
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