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RESUMO: A grande dificuldade em se controlar a mastite € que, o uso indiscriminado de antibiéticos
pode gerar microorganismos multiresistentes. A literatura descreve que enterobactérias séo
produtoras de enzimas b-lactamase de espectro estendido (ESBL) o que leva a resisténcia aos
antibiéticos b-lactamicos. O objetivo deste trabalho foi isolar enterobactérias produtoras de ESBL a
partir de leite mastitico bovino. A técnica usada no antibiograma foi o0 método de difuséo de disco
preconizado pelo NCCLS (2002). Foram obtidas cepas de Escherichia coli, Citrobacter, Proteus,
Shigella, Enterobacter, Salmonella e Klebsiella, sugestiva de serem produtoras de ESBL. Conclui-se
que a presencga de cepas multirresistente se deve ao uso inadequado de antibiético na propriedade.

PALAVRAS-CHAVE: bactéria, ESBL, mastite, resisténcia
INTRODUGAO

A mastite ambiental é causada por microorganismos que vivem no trato gastrointestinal dos animais
ou no ambiente de ordenha, entre eles: Escherichia coli, Klebsiella sp, Enterobacter sp,
Streptococcus uberis, Pseudomonas aeruginosa (WATTS, 1988).

O complexo etiolégico e multifatorial da mastite dificultam o controle da doencga, principalmente,
quando se leva em consideracdo a resisténcia desenvolvida pelos microrganismos frente aos
antimicrobianos. O uso indiscriminado de antibiéticos com dosagens inadequadas, notadamente em
casos de mastite, favoreceu o desenvolvimento de cepas patogénicas multiresistentes (JHALA,
1976).

Pesquisas indicam que a resisténcia € maior para os antibiéticos b-lactamicos devido a produgdo de
enzimas b-lactamases que clivam o anel estrutural das cadeias dos antibiéticos b-lactamicos
(WOODS e WASHINGTON, 1995). Recentemente foi descrito a produgéo da enzima b-lactamase de
espectro estendido (ESBL) codificada por genes plasmidiais, que podem ser transferidos para outras
bactérias (PATTERSON et al.,, 1997). As bactérias do tipo ESBL sado resistentes n&do sé aos
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antibidticos b-lactamicos, mas também aos aminoglicosideos, sulfonamidas, tetraciclinas e
cloranfenicol (MEYER et al., 1993).

O aumento da resisténcia bacteriana a diferentes antibidticos tem levado diversos paises, incluindo o
Brasil, a desenvolver programas de vigilancia para detectar linhagens resistentes (OPLUSTIL et al.,
2001). Dentre todas as bactérias que tém desenvolvido resisténcia, o grupo das Enterobacteriaceae
tem sido amplamente focada devido ao aumento da resisténcia (OPLUSTIL et al., 2001).

O objetivo deste trabalho foi avaliar a possivel presenga de bactérias produtoras de b-Lactamases de
Espectro Estendido (ESBL) em caso de mastite ambiental em um rebanho leiteiro da cidade de S&o
Jodo da Boa Vista/SP.

MATERIAL E METODOS

As analises microbioldgicas foram realizadas a partir de leite coletado em uma fazenda, localizada
no municipio de S&o Jo&do da Boa Vista/SP, com produgédo de leite tipo B, composta por 41 fémeas
raga holandesa. Apds o diagnoéstico da mastite subclinica e clinica, as amostras de leite foram
coletadas assepticamente e semeados, em placas de Petri, em meio de cultura MacConkey,
incubadas a 37° C por 24 horas. As colénias que cresceram foram repicadas e inoculadas em Agar
Nutriente (NA) onde posteriormente foram identificadas bioquimicamente nos testes: Triplice Acucar
Ferro (TSI), Citrato, Uréia, Indol, Lisina, Fenilalanina, Ornitina e Arginina. A partir do meio NA, as
colénias foram repicadas, novamente, para o caldo cérebro coracéo (BHI) e incubadas & 37°C por 12
horas, quando entéo foram realizados os antibiogramas, pelo método de difusdo de disco em Agar
Mueller-Hinton. Os antibiéticos testados foram (Oxoid): Ceftriaxona (30 pg), Aztreonam (30 ug),
Ceftazidima (30 ug), Cefotaxima (30 pg), Cefpodoxima (10 ug), considerados antibidticos chave.
Foram adotados os critérios recomendados pelo NCCLS (2002) que considera como bactérias
potencialmente produtoras de ESBL, quando ocorre um halo de inibigdo menor ou igual a: 25mm
para Ceftriaxona, 27mm para Aztreonam, 22mm para Ceftazidima, 27 mm para Cefotaxina e 22 mm
para Cefpodoxima.

RESULTADO E DISCUSSAOQ

A partir das amostras de leite mamitico, foram isoladas varias bactérias gram-negativas da familia
Enterobacteriaceae sendo identifcadas como cepas de: Escherichia coli, Citrobacter, Proteus,
Shigella, Enterobacter, Salmonella e Klebsiella.

Foram isoladas diversas cepas de Escherichia coli, Citrobacter, Proteus, Shigella, Salmonella,
Klebsiella e Enterobacter, e, apresentaram halo de resisténcia a um ou a varios antibioticos,
sugerindo, por tanto, que sejam produtoras de ESBL. No entanto, as cepas de Enterobacter n&o
apresentaram resisténcia a Cefpodoxima.

A literatura reporta prevaléncias de ESBL em cepas isoladas na América do Norte: Klebsiella spp.
44%, E. coli 4,7%, Proteus mirabilis 9,5%; e na América do Sul: Klebsiella spp. 47,3%, E. coli 25,4%,
Proteus mirabilis 35,5% (DALMARCO et al., 2006). Na Franga, Reino Unido, Grécia e Hungria
isolaram cepas de Klebsiella pneumoniae produtoras de ESBL, com prevaléncia de 9,6%, 14%, 24%,
9%; respectivamente (PEREIRA et al., 2003). A ocorréncia de ESBL mundialmente é sub-estimada,

principalmente, pela dificuldade em detecta-las devido a grande variedade de métodos e de
interpretagéo dos resultados (DALMARCO et al., 2006).

O maior problema encontrado com bactérias produtoras de ESBL s&o os genes que codificam
resisténcia a varios grupos de antibidticos (PEREIRA et al., 2006). Esses dados podem ser
confirmados, pois no estudo realizado por Malek et al. (2006), com as mesmas cepas, 0s resultados
obtidos, também demonstraram que as cepas Escherichia coli apresentaram resisténcia a
amoxacilina e, permaneceram intermedidrias a cefoperazona; Klebsiella sp foram resistentes
somente a amoxacilina; Citrobacter foram intermediarios a amoxacilina; as demais foram sensiveis
aos antibidticos testados.
Na Medicina Veterinaria o risco de promover microorganismos resistentes ¢ maior pelo fato de
drogas antimicrobianas serem utilizadas com fins terapéuticos, profilaticos e de promoczo de
crescimento (com doses subterapéuticas). Contudo pode-se perceber que além do tratamento de
mastites outros empregos de antibidticos devem ser considerados alarmantes, pois podem ser
responsaveis pelo surgimento de microorganismos resistentes. Por isso, de acordo com Dalmarco et
al. (2006) o isolamento de cepas multirresistentes ndo deve abranger somente a ambiente hospitalar,
mas a outras areas médicas. Outros autores (Pereira et al., 2003) concluiram que a deteccao
acurada e rapida de amostras produtoras de ESBL, em varias espécies, permite uma melhor escolha
terapéutica e dificulta disseminagao deste tipo de resisténcia.

O tubo digestivo atua como reservatério potencial destes microorganismos multirresistentes,
além, de se tornar um habitat adequado para transferéncia de genes de resisténcia entre as
espécies bacterianas (SOUZA et al., 2004). Andrade et al. (2004) indica a possibilidade da
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disseminacéo cruzada de resisténcia entre as cepas de E. coli Serratia marcsecens e K.
pneumoniae para cepas de Staphylococcus.

O problema da multiresisténcia bacteriana se agrava ainda mais, uma vez que, cada vez s&o
menores as barreiras para a transferéncia de genes de resisténcia entre microrganismos
patogénicos, incluindo bactérias de géneros e familias diferentes, como também para a transferéncia
horizontal de bactérias resistentes dos animais para o homem e vice-versa (HEISIG et al., 1995).
Freitas et al. (2003) e Esmerino et al. (2003) isolaram de pacientes humanos, cepas de K
pneumoniae e E.coli produtoras de ESBL.

Uma grave consequéncia do desenvolvimento de bactérias resistentes na pecuaria leiteira, € o risco
em saude publica, na medida que muitos dos agentes patogénicos envolvidos em sua génese,
podem ser transmitidos via secrecédo lactea, dos animais para o homem, levando a quadro de
infeccéo ou de toxinfecgdo nos consumidores, dificultando o tratamento de enfermidades infecciosas.

CONCLUSAO

Conclui-se que a prevaléncia de cepas, provavelmente produtoras de b-lactamases de Espectro
Estendido €& alta, por isso fica ressaltada a importancia na continuidade do trabalho, realizando os
testes confirmatérios nas linhagens isoladas.

Nota-se a importancia em estabelecer um programa de vigilancia do perfil de resisténcia
antimicrobiana na area de Medicina Veterinaria, para uma orientacdo terapéutica adequada, para
impedir o uso indiscriminado de antibidticos, e conseqiientemente o surgimento de bactérias
resistentes, pois a eficiéncia do tratamento depende da correta identificagdo do agente etiolégico, do
conhecimento do padrdo de sensibilidade desse agente diante dos diversos antimicrobianos.
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