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RESUMO: As eritrocitoses séo caracterizadas pelo aumento do nudmero de eritrGcitos, da
concentracdo de hemoglobina e do volume globular (VG ou hematécrito) acima do normal
avaliado para cada espécie, raga, sexo e idade. O volume globular acima de 50% caracteriza
que um sangue mais viscoso dificultando o transporte de oxigénio. Este trabalho relata o caso
de uma cadela, Sheepdog, 9 anos, que foi atendida no Hospital Veterinario “Vicente Borelli” de
Sao Jodo da Boa Vista, SP, e que apresentava tumor venéreo transmissivel, neoplasia
abdominal em ovério, utero, bago e linfonodo. Os hemogramas realizados auxiliaram
significativamente no diagnéstico comprovando a associagdo dessas neoplasias com as
alteracdes eritrocitarias, denominada eritrocitose.
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INTRODUCAO

O termo eritrocitose pode ser utilizado como sin6nimo para policitemia, porém a
policitemia ndo é s6 o aumento da série vermelha do sangue, mas também inclui outras
células, como, leucécitos e trombécitos. Portanto, é preferivel chamar de eritrocitose quando
somente uma alteracao eritrocitaria for vista (NELSON e COUTO, 2006; WATSON, 2000).

Baseando-se na sua patogenia, a eritrocitose pode ser classificada como relativa ou
absoluta, sendo esta subdividida em eritrocitose primaria (policitemia vera) e secundaria
(NELSON e COUTO, 2006).

A eritrocitose relativa € um termo que pode ser utilizado para descrever o aumento
mais comum da massa eritrocitaria decorrente de desidratacdo causada por diarréia e vomito e
contragdo esplénica apds estresse ou dor (DUARTE et al, 2006). A desidratagdo reduz o
volume plasmatico e aumenta a concentragdo das proteinas plasmaticas e das heméacias
(NELSON e COUTO, 2006). A eritrocitose transitéria € causada por uma contragéo esplénica
com consequente liberacao de eritrocitos para circulagéo, esse efeito perdura por cerca de uma
hora; € comumente observado em cdes e gatos estressados (NELSON e COUTO, 2006;
WATSON, 2000).

Segundo WATSON (2000), a eritrocitose absoluta caracteriza-se por um aumento dos
valores do eritrograma com expansdo do volume total de sangue. Essa concentracdo
excessiva de hemacias faz com que as mucosas fiqguem mais avermelhadas e a viscosidade do
sangue aumenta, causando lentiddo no fluxo sanguineo com consequente hipéxia tecidual
(REBAR et al., 2003).

A eritocitose absoluta primaria também chamada de policitemia vera, € uma doenca
mieloproliferativa caracterizada por excessiva proliferagdo das células tronco hematopoiética
da série eritréide. O defeito de base esta na medula éssea (MATSUI, 2005) e o mecanismo
patogénico se dé pela proliferagdo autdnoma (eritropoiese independente) onde a medula 6ssea
produz glébulos em quantidade anormal, independentemente da eritropoetina (que, em
condicbes normais controla e regula a maturacdo e multiplicagdo de células eritrides da
medula 6ssea, em resposta a certos estimulos, como a hipéxia (MCGRATH e WEIL, 1978;
WATSON, 2000).

A eritrocitose absoluta secundaria € estimulada por um aumento da producdo de
eritropoietina. Por esta razdo, a concentracdo de eritropoietina do plasma esta aumentada
(BUSH, 2004). A hipdxia, resultante de insuficiéncia cardiaca ou doenga pulmonar crénica, € a
causa mais comum de indugéao fisiolégica de uma aceleracdo apropriada da producao de
eritropoietina. O sangue de coloragdo escura e membranas mucosas cianéticas, em pacientes
aparentemente saudaveis, séo indicativos do disturbio. Outras causas de hipoxemia incluem
altitude muito elevada (3.500m), obesidade severa e nos neonatos (WATSON, 2000).



Por outro lado, uma aceleragéo inapropriada da producao de eritropoietina tem sido
associada a neoplasia renal, carcinoma, linfossarcoma, fibrossarcoma; fibrossarcoma extra-
renal (nasal pulmonar); e patologia renal ndo-neoplasica (cistos, hidronefroses). Pode haver
hipoxemia discreta em decorréncia da baixa perfusao (DUARTE et al., 2006; WATSON, 2000;
YASHUMI et al. 2004).

RELATO DE CASO

Uma cadela da raga Sheepdog, com 9 anos de idade, foi atendida no Hospital
Veterinario Vicente Borelli, na cidade de Sao Jodo da Boa Vista, Sdo Paulo. O proprietario
relatou que animal apresentava emagrecimento progressivo, tumor ulcerado em vulva com
presenca de sangramento constante e corrimento de consisténcia purulenta.

Ao exame fisico foi evidenciado, animal alerta, porém, com hipertermia (39,7°C),
freqUéncia cardiaca de 120 bpm, muito ofegante. Foi observada sensibilidade dolorosa a
palpagdo e detectada uma massa em regido hipogastrica, de consisténcia firme sem
delimitagdo de tamanho. Observou-se também a presenga de tumor ulcerado na vulva, nédulo
em mama inguinal esquerda de consisténcia firme, ndo ulcerado e com aproximadamente 5
cm. Notou-se o aumento do linfonodo popliteo esquerdo.

Foi solicitado hemograma, onde, evidenciandou-se eritrocitose com aumento de
proteina plasmatica (tabela 1), bioquimica sérica (ALT 17,4Ul/L, Creatinina 0,5 mg/dl, Uréia
20,0mg/dl) e citologia aspirativa nas seguintes areas: vulva com lesdo ulcerada, onde
diagnosticou-se TVT (tumor venéreo transmissivel), regido hipogastrica com presenca de
células inflamatérias e nddulo em mama inguinal esquerda, onde resultou no diagnostico de
adenoma mamario.

O tratamento instituido foi Cefalexina, Silimarina, imunoestimulante a base de timo de
vitelo, complexo vitaminico a base de Cobamamida, Acido acetilsalicilico e limpeza da ferida
com Giluconato de Clorexedina associado a Solugéo Fisiolagica 0,9%, Rifamicina e pomada
cicatrizante a base de Oxido de Zinco. O animal também foi submetido ao tratamento
quimioterapico com Vincristina para TVT.

Apds a primeira aplicacdo do quimioterapico, a proprietaria relatou diminuicdo da
secrecdo e tamanho vulvar, porém, o animal apresentava hiporexia. Ao retornar para a
realizagcdo do segundo hemograma, e conseqlente realizacdo da segunda sessdo da
quimioterapia, observou-se regressao total da neoplasia vaginal e, que, segundo o proprietario
a hiporexia persistia, mas agora acompanhada de prostacdo e emese.

Mediante essas ocorréncias, novos exames foram realizados tais como hemograma e
ultrassom, onde se observou a persisténcia da eritrocitose (tabela 1) e neoplasia abdominal em
ovario, utero, baco e linfonodo da regido hipogastrica esquerda. Conforme os resultados
obtidos, optou-se pela realizacdo da flebotomia e o animal foi encaminhado para cirurgia, para
realizagdo de laparotomia exploratéria, sendo que nao foi possivel a realizagdo do mesmo, pois
0 animal veio a 6bito.

CONSIDERAGCOES FINAIS

As eritrocitoses sdo enfermidades sérias que necessitam ser tratadas com rapidez,
(para proporcionar o alivio ao paciente) e cautela, pois o diagndéstico e o tratamento envolvem
um processo investigativo para se obter a distin¢cao entre seus tipos e suas causas

Contudo, a eritrocitose pode ser definida como uma sindrome paraneoplasica, sendo
que esta pode estar em associagbes com diversos tipos de tumores, como este relato que
descreve a ocorréncia da eritrocitose associada ao tumor venéreo transmissivel.

Conclui-se que esta enfermidade (eritrocitose), possui um baixo indice de freqiiéncia,
porém esse fato pode estar significativamente relacionado a falta de conhecimento do
profissional no diagnostico no qual muitas vezes esta acostumado a relacionar a eritrocitose
somente com desidratagdo ou problemas cardio-respiratério. E importante lembrar ha outras
causas que podem envolver a eritrocitose, pois as neoplasias na clinica de pequenos animais
estdo cada vez mais presentes e, com um diagndstico correto o sucesso do tratamento é
imprescindivel.
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TABELA 1 — Valores obtidos dos hemogramas realizados no Laboratério do Hovet.

11/08/2009  02/09/2009  10/09/2009 VALORES
NORMAIS

Hemécias (ul) 8.94x10°  13,38x10° 14,0 x10° 5.5 -8.5x10°
Hemoglobina (g/dl) 22,1 28,0 29,8 8,0-12,0
Volume globular (%) 61 70 78 37,0-55,0
Proteina plasmatica (g/dl) 8,2 9,2 7,0 6,0-8,0
Plagquetas (ul) 300.000 380.000 400.000 200.000-500.000
Leucdcitos (ul) 21.700 14.000 6.700 6.000-17.000
Neutréfilos segmentados (ul) 17.360 7.840 3.417 3.000-11.500
Linfécitos (ul) 651 1.540 1.206 1.000-4.800
Eosinofilos (ul) 1.302 1.400 536 100-1.250
Basofilo (ul) 0 0 0 Raro

Mondcitos (ul) 2.170 3.220 1.541 150-1.350




