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RESUMO: O osteossarcoma é a neoplasia éssea mais comum na clinica de pequenos animais.
Pode ocorrer no esqueleto axial ou apendicular sendo que, neste Ultimo este a ocorréncia é mais
frequente. Este tipo de neoplasia é altamente agressiva e metastatica, sendo o pulmao o 6rgao
mais comumente atingido por metastase. O diagnéstico é baseado em sinais e sintomas clinicos,
exames radiograficos, citologia aspirativa e confirmado por histopatologia posterior a biépsia. O
tratamento com melhores resultados é a amputacdo do membro associada com quimioterapia.
Porém na literatura ha relatos citando apenas quimioterapia com preservacdo do membro,
colocagao de prétese e enxertos. O progndstico é reservado e a sobrevida do animal varia de cinco
a nove meses.

PALAVRAS-CHAVE: cdo, neoplasia 6ssea em caes, osteossarcoma.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O osteossarcoma é uma neoplasia 6ssea maligna extremamente agressiva com alto potencial
metastatico, composto por células mesenquimatosas anaplasticas produtoras de ostedides.
Representa 85% das neoplasias ésseas atendidas na clinica de pequenos animais (COSTA et al.,
2001; JOHNSON, et al., 2002; JOHNSON, et al., 2004; KEALY, et al., 2005; FERRIGNO, et al.,
2008; GOMES, et al., 2008). Sua etiologia é ainda obscura, mas existe uma teoria que a relaciona
a microtraumas em regides epifisarias ainda em fase de crescimento. Estes microtraumas
estimulariam uma mutagédo dos ostedcitos ja que estes estdo em intensa atividade mitética. E mais
comum em cées de porte grande a gigante devido ao rapido ganho de peso aumentando assim o
risco dos microtraumas. O esqueleto apendicular é o mais acometido com incidéncia de 75%
contra 25% do axial. (JOHNSON, et al., 2002; DALECK, et al, 2008; GOMES, et al., 2008)

O principal 6rgao alvo de metéstases é o pulmao, mas tecidos moles e visceras também podem
ser acometidos. A avaliagdo radiografica do pulmao é fundamental apesar de que os focos
metastéaticos poderao ser visiveis apenas a partir de 0,6 cm (JOHNSON, et al., 2002; JOHNSON,
et al., 2004; KEALY, et al., 2005; DALECK, et al., 2008).

Os sinais clinicos mais comuns séo: claudicagao subita sem histérico de trauma; edema da regiao
do membro afetado; dor; fraturas espontaneas; e atrofia muscular (JOHNSON, et al., 2002; KEALY,
et al., 2005; DALECK, et al, 2008). Sintomas sistémicos e respiratérios geralmente estdo
relacionados a metastase (JOHNSON, et al., 2002; GOMES, et al., 2008).

O diagnéstico é baseado na histodria clinica, exame fisico e exames complementares, sendo estes:
Exame radiografico do membro em questdo, citologia &ssea, cintilografia, histopatologia,
laboratoriais (Bioquimico — Fosfatase alcalina). Estes exames descartam diferenciais e o Unico
confirmativo é o histopatoldgico com amostra conseguida através de bidpsia (JOHNSON, et al.,
2002; JOHNSON, et al., 2004; DALECK, et al, 2008; GOMES, et al., 2008).

A ocorréncia mais comum do osteossarcoma apendicular € em metéfise radial distal, Umero
proximal, fémur proximal ou distal e tibia proximal ou distal (JOHNSON, et al., 2002; KEALY, et al.,
2005).

A amputagao é o tratamento de escolha, pois proporciona alivio quase imediato da dor, ndo afeta
emocionalmente o paciente sendo possivel para a maioria dos céaes (ZILIOTTO, et al., 2003;
DALECK, et al, 2008;GOMES, et al., 2008). E importante lembrar que a técnica nao € curativa e
sim paliativa sendo indicado a quimioterapia concomitante com intuito de aumentar a sobrevida do
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animal considerando o alto potencial metastatico da neoplasia (DALECK, et al., 2008; GOMES, et
al., 2008).
Existe a possibilidade de cirurgia com preservagdao do membro indicada em casos de resisténcia
de aceitagao pelo proprietario, animais que ja sofram por outra desordem ortopédica e que tenham
menos do que 50% do membro acometido (ZILIOTTO, et al., 2003; DALECK, et al, 2008; GOMES,
et al., 2008). Nesta modalidade, podemos utilizar enxertos 6sseos congelados ou conservados em
glicerina (DALECK, et al, 2008). FERRIGNO, et al., 2008, relata a utilizagdo de protese de
articulagao fémorotibiopatelar em um cao com osteossarcoma em regiao distal de fémur.
A quimioterapia é indicada focando nao apenas o sitio neoplasico, mas também a possibilidade de
metéstase. Pode ser utilizada concomitante ao tratamento cirdrgico tendo como objetivo prolongar
a vida do paciente minimizando os efeitos colaterais (DALECK, et al., 2008; GOMES, et al., 2008).
Os quimioterapicos mais utilizados s&o: Cisplatina (60 a 70mg/m2 / 21 d/3-6 sessoes);
Doxorrubicina (30mg/m?/ 14d); Carboplatina (300mg/m?/ 21d/4 sessdes) e associagdes. E muito
importante que se faga acompanhamento laboratorial (hemograma e bioquimico) devido a
nefrotoxicidade destes farmacos (DALECK, et al., 2008; GOMES, et al., 2008). O progndstico é
reservado em animais jovens devido a alta atividade mit6tica e animais com mais de 50% de area
6ssea comprometida (DALECK, et al, 2008). O tempo de sobrevida em animais que passaram
apenas pelo procedimento de amputacdo é de aproximadamente cinco meses, ja este
procedimento associado a quimioterapia aumenta a sobrevida para nove meses (GOMES, et al.,
2008).
JOHNSON, et al., 2004, citam como fator prognéstico a ser confirmado, o grau de captagao de
radionuclideos no tumor primario detectado por exame radiografico e sua correlagdo com o inicio
de metastase apds a excisdo do tumor.

RELATO DE CASO

Em 16 de marco de 2011, um canino da raga Akita, fémea, com 11 anos de idade, pesando 30Kg,
foi atendida pelo departamento cirdrgico de pequenos animais do Hospital Dr. Vicent Borreli
UNIFeob com queixa de claudicagao intermitente do membro toracico direito a trés anos. O animal
havia passado por consulta com outro veterinario que encaminhou o caso para o HOVET UNIFeob
com tratamento condroprotetor, antiinflamatério esteroidal e radiografia do membro. Ao exame
fisico, constatou-se sensibilidade dolorosa a palpacdo de regido metafisaria proximal de umero e
articulagao escapulo-umeral direita com impoténcia funcional do membro quando em estacdo. O
exame radiografico mostrou areas de esclerose e discreta elevagao periosteal em metéfise
proximal do Umero direito com espacos articulares preservados. As suspeitas foram de osteomielite
ou neoplasia 6ssea. Devido a suspeita de neoplasia éssea, foram solicitadas radiografias toracicas
(trés projegbes) para pesquisar focos de metastase com auséncia de inclusdes metastaticas
radiograficamente visiveis em lobos pulmonares. Foi sugerido o exame citolégico por pungéo
aspirativa onde foi constatado osteossarcoma. Foi realizado hemograma completo, fungao renal e
hepatica sem alteragdes dignas de nota. A proprietaria foi esclarecida do caso, sendo sugerida
amputagdo com posterior quimioterapia. Houve resisténcia da mesma por fatores emocionais. Foi
sugerido, entdo que ela pensasse melhor sobre o assunto e a deixamos a vontade para buscar
segunda opinido. O cao foi levado para Sdo Paulo a um centro de diagnostico onde passou por
uma segunda avaliagdo por médico veterinario oncologista que confirmou todas as nossas
sugestdes de tratamento e evolugdo. Sendo assim, o proprietario optou pela amputagado do
membro toracico na altura da articulagdo escépulo umeral que foi entdo realizada no dia dois de
abril de 2011. Nao tivemos conhecimento do pds-operatdrio ja que este foi de responsabilidade de
terceiros. O Ultimo relato do proprietario consta que o animal se adaptou a andar sobre trés
membros e com sensibilidade dolorosa diminuida. No dia 25 de Abril de 2011 foi iniciada em
Campinas a quimioterapia com Platamina. A cada sessédo é realizado Hemograma completo e
Perfil Bioquimico (hepatico e renal) para controle devido a agdo do quimioterapico sobre o
metabolismo. Animal esta sob tratamento com metoclopramida e omeprazol para controle dos
sintomas desencadeados pela quimioterapia.

DISCUSSAO
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De acordo com JOHNSON, et al., 2002; KEALY, et al., 2005 e DALECK, et al, 2008 a claudicagédo
aguda sem historico de trauma é caracteristico de pacientes com osteossarcoma apendicular. Ja
no caso relatado, de acordo com a anamnese, a queixa de claudicagao foi crénica com inicio a dois
anos, porém, nao podemos avaliar realmente o que a proprietaria considera de fato uma
claudicagdo. A regiao acometida (metafise proximal de umero) é compativel com os locais mais
comumente afetados pela neoplasia, citados por JOHNSON, et al., 2002 e KEALY, et al., 2005. O
diagnostico foi baseado nos sinais clinicos, evidéncias radiograficas e confirmado por exame
citopatolégico. Segundo JOHNSON, et al., 2002; JOHNSON, et al., 2004; DALECK, et al, 2008 e
GOMES, et al., 2008, o exame histopatolégico é o Unico confirmativo, pois, o citolégico ndo poderia
negar a presenga de neoplasia se demonstrasse resultado negativo, porém, em nosso trabalho, o
exame citopatolégico detectou células neoplasicas, sendo estas caracteristicas suficientes para
prosseguirmos com o protocolo de escolha. Sugerimos a amputacdo seguida de quimioterapia
como citam os autores ZILIOTTO, et al., 2003; DALECK, et al, 2008 e GOMES, et al., 2008. O
animal sera acompanhado no p6s operatério e um comparativo prognéstico sera realizado a fim de
avaliar a sobrevida deste em relagdo a sobrevida de cinco a nove meses citada por GOMES, et al.,
2008.

CONCLUSAO

Diante do caso relatado, concluimos que o diagnéstico precoce da neoplasia poderia nos favorecer
em relagdo a ocorréncia de metastase, porém, segundo a literatura, quando o animal é atendido
apresentando sinais clinicos, pode ja ter focos de micrometastases. Quanto ao diagnéstico, sabe-
se que a histopatologia é o método confirmativo indicado. No presente caso, optamos pela citologia
devido a menor invasividade da técnica com o objetivo de diminuir o risco de microfraturas durante
o procedimento de biépsia e no pds-procedimento. Considerando o resultado confirmativo para
osteossarcoma foi instituido o tratamento de escolha para tal. O animal retornard para
acompanhamento e fisioterapia. O caso sofreu interferéncia emocional, onde foi necesséria a
conscientizacdo da proprietaria sobre as vantagens que a amputacao traria ao seu animal. Foi
necessdaria uma segunda opiniao para convencé-la. Hoje ela esta satisfeita com o resultado e
continuard o tratamento com a quimioterapia. E importante salientar que o tempo entre o
diagnéstico e a decisdo da conduta terapéutica & fator muitas vezes decisivo em relagdo ao
prognéstico devido ao grande potencial metastatico em questao.
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